


ర. DNC ల వట ల జ ల ర ల. 
హాం! va 
: 
జా ( 








9 ల be : 

| రణ పాందిన షణ చుర ౯ | 

|| యర్రా నత్యనారొయణ, 85,866 గారి... | నాగేంద్ర ప్రసాద్‌ 550,354 గౌరీ... | 
| | | " 
లేటెస్ట్‌ జనరల్‌ నాలెర్జ్‌ 15/- | ఇన్ఫర్మేటివ్‌ ఇంగ్లీష్‌ గ్రామర్‌ 15/- | 

క్విజ్‌ పవర్‌ 15/- AP. హిస్టరీ స్పెషల్‌ కి(జ్‌ బిట్స్‌ 12/- |] 

కిజ్‌ “ఇండియా” 12/1] 

కాంజుగేషన్‌ ఆఫ్‌ వెర్‌! డికనరి . స్ట 1 న 
వ స 19. పరీక్షలు - ప్రథమ శ్రేణి 12/1 

కామన్‌ ఎర్రర్స్‌ | 40950. 400.0. | 
వంటలు - పిండీ వంటలు 16/- | మోడల్‌ పేపర్స్‌ & కృశ్చనబ్యాంక్‌ 20! | 

జోక్స్‌ వరల్డ్‌ 10/-1 *& చక్క చె ఇంగ్లీష్‌ | (బై వాయడ wim Tre | 

. ఎ డిక్షనరి ఆన్‌ ఎడ్జెక్టివ్స్‌ 15/- శ తలో షా దిక్షనరి DIT Ere i 
లెర్నర్స్‌ డిక్షనరి me న. వ్‌. 

. గారనిం “i [| 
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డెక్స్‌ ఇంగ్లీష్‌ స్పీకింగ్‌ కోర్స్‌ 15 | యర్రు కృష్ణార్దునరాన్స, ౩0%. గొడ్‌.. | 
జనప్రియ ' “ఆంగ్లభాష a 15/- ; లోరీ జోక్స్‌ స్ప | 


ఆర్టికల్స్‌ (A; An & The) & వకాబ్యులరి 15/- | చెల్లూరి సీతొరాతోళ్టుర రొచ్చు, 800 గౌరి... 
స్వయం ఉపాధి (కుటీర పరిశ్రమలు) 15/- * నాటి మానన్సలే - 


“నవభారత్‌ G.K. 10/- | నటే 20 
'ఇన్నోవేటివి' ఇంగ్లీష్‌ గ్రామర్‌ 14/- | * పుట్టుమచ్చల అను. Te 
' | శరీరము - వ్యాధులు 157- 


అన్నవరవు కుమార్‌, 


M.A, M.Phil, 86, P.G.D.P.A., PhD. గౌరి.... 
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మీ శృంగార జీవితం 15/- || 
న్‌ ETS) 1 “తేనె” తో చికిత్సలు 8 || 
ప్రీవియస్‌ & గెస్‌ పేపర్స్‌ 16/- శ్రీమతి Ch. శిరీష గారి... . 
A.P.P.S.C. గ్రూప్‌-1 * “చికెన్‌” తో వంటకాలు ర/- || 
ప్రీవియస్‌ గెస్‌ పేపర్స్‌ 16/-| 2 "ఎగ్‌” తో పంటకాలు 8/- || 

B.S.R.B. (౧.౧.8) ప్రాక్టీస్‌ పేపర్స్‌ 25/-| చ ఫిష్‌ లో వంటకాలు 6/- | 
B.S.R.B. (P.5.Bs) గెస్‌ పేపర్స్‌  18-| స్య CC క జ . 
| (అ) అఆలు “| 
Aree అడుగుల రొమయాభారి, 20. సొరి... . 
(3,000 క్విజ్‌ బిట్స్‌) 25/-|] ఇ శైలుగు పద ప్రయోగాలు . 

[1.ఈరుణాళర్‌, 44 గౌరి... (బోషములు-నివారణలు) _ 15/- || 
* 30 రోజులలో...ఇంగ్లీష్‌ నెర్చుకోండి[12/- | గృహ వైద్యసారము 1r- | 
* 30 రోజులలో... ఇంగ్లీష్‌ గ్రామర్‌ 12/-|  * ఆయుర్వేద పానీయాలు 10/- || 
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మానవ డత కి - రాయప్రోలు రథాంగపాణి 
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మానవ ధర్మశాస్త్రము 7 | ధర్మము-ధర్మానుసరణ శ గ 
[ప్రాతఃకాల దైవధ్యానము ర | అతీత సిక్ళాంరిమరః 47 
దంత ధావనము 9 తల్పిదండులయందు భక్తి; 
స్నానాది నిత్యధర్మములు 10 | సుత స్వరూపము 48 
వివావా ధర్మములు 18 (తీకరణములచె చేయరానివి 49 
అష్ట విధ వివాహములు 19: యని పం; 
రతిధర్మములు ౨౮౧ | మౌనము; ధ్యానము 50 
సంతానము ఇఇ | సాధన; ఆనుకరణ 51 
గృహస్థు విధులు బీకి | మధుర భాషణము గల్లి 
అతిథి 24 | పాఠకాధములు వీరే! గి 
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వన “ర మొదట కారము. 
త్రీ (ప్రత్యేకత 3 పె దైవము గగ 
ద్యాంపత్య రతి బంధములు; సోమరి తనము ర గ. 
వస్తు, పాతాది శుద్ది 80 పనికిరాదు 57 
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సరస్వతీ శత నామ స్తోతము. లిం 
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(గృహవాస్తు. దక యంత్రములు 


స్థలములు, గృహములు, వ్యాపార స సంస్థల యందలి వివిధ వాస్తు 
'షములను నివారించుటకు- మత్స్య, కూర్మాదిగాగల పలు యంతముల 
త్రములు, వాటి ఉపయోగములు మరియు యం తవూజి, (పాణ్యపతిష్ట, 
జీవ = స. విధులను సమ్మగముగా తెలియజేయు విశిష్ట [గంథము! 
(ప్రతులకు : ఫి “జన్మపియ పబ్టీ కేషన్స్‌, తెనాలి.522201”8 Rs. 24-000 
M.0. చేయగలరు! “1.0. కూపన్‌ మీద పుస్తకము బరు తక 
[వాయండి!!) 


నచ ళల ఇ ఆంయి+ చి 4 ముంచు? టు 0చుం టిం చుంచు ం చంచలం చం యి? టలు 


న సలా టాాారనారాాంకారాాయ ఆం. కమజరగారడా = ల. ఆత 
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, ఓం! 


శ్రీ హనుమతేనమః!! 


చదువరులారా! 

సకల చరాచర జంతుచయములో మానవుడే మాననీయుడు.. ' 
చతుర్విధ పురుషార్థాలను సాధించి, పరమాత్మని చేరు దగ్గజదారి తెలి 
సిన వాడితడెే, కాని య త తత్‌ నశ్ళం”, మన కన్నుల - ఎదుట 
ఏది కనిపించచున్నదో ఆది నశించేది. అశాశగత మైనది, ఏది మనకు. 
'కానరాదో అదే శాశ్వత మైనది; నశించనిది. ' మనము చూచే అందము, 
ఆందముకాదు; క్షణికము. చూడనిదే, .అంపే చూడలేనిదే శాశ్వతానం 
దము.. ఆ ఆనందాన్ని నౌందటానికి - శః మానవజన్మ ఆధారనునే "ఆలో 
చన వైపునకు వలన్‌ మనసు పరుగిడదు. ఇదే మ. శాశ్వతమని 
మిస్తుంది. 

మరి మానవుడు మురిఫించే ఆ [భ్రమలో మనసును. చిక్కు గక 
నీయరాదు. పతి మననుతోనూ మనసుంటుంది. అదే “అంతః ల | 
. 'అందజితో అది మూసుకొని ఉంటుంది (ముకుళిస్తుంది). కొందజిలో 
విక నిస్తుంది దానినే వారు (ప్రమాణముగా తీసికొంటారు. అభిజ్ఞాన గారం 
తఅములో దుష్యంతునిద్వారా కాళిదాసు ఈ విషయాన్నే మనకందిన్తాడు " 
““సంతాహి సందేహపదేషు (పస్తుష ' (ప పమాణమంత కరణ (పవృత్త యః” 
అని, | అ ” 
కాగా, అందజీలో ఆ వికాసాన్ని కలిగించటానికి శాస్త్రాలు వెలసి 
_ నవునకు ధర్మపథాన్ని గూర్చి విప రించినవి. కాని తెలిసినవాడ 

కొనే ఈ తెలియని మనిషి వాటిని అశాస్త్రీయాలుగా- భావిస్తాడు. అదే 
ప దెర్భాగ్యము. అట్టివారిని వస. లు దిగాలుపడి ఇలా 
అన్నారు, 

కేచితజ్ఞానతో కం శేచిన్నష్టాః (పమాదతః 
కేచిత్‌ జ్ఞానావలే శన: కెచిన్నష్టాః వినాశితా$॥ 

అయో! 88 మానవులెంతటి వ్యామోహములో చిక్కుకు పోతు 
న్నారు... కొందఖు అజ్ఞానముతో నష్టపడిపోతుండ గా +, పపం కొంపణు 
తెలిసినా [ప్రమాదవశాత్తు జీవితాన్ని నష్టపజచు గ్రే స go 
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ఇంకొందటు “ఆన్నీ తెలుసును నేనే సర్వము” అనే అహం 
భావముతో చెడిపోతుంటే, చెడిపోయిన. వాడిదే చెడ గొట్టబడు తూ, మరి 
కొందు నష్టపోతున్నారు. . వీరందజిని య. ఒక (తాటి = సెక్షి తెచ్చి 
సత్పథాన నడిపించాలి అని ఎంతగానో లోచన. చేశారు విశ్వ శేయః 
కాములు. 

తతృలితముగా వెలసిన మను, సహ స్మృతుల - మానవుని 
మనుగడను మరల మనకు మనసారా విప్పి చెప్పినవి, ఆ విధానాన్ని 
ఏలైనంత వణకు ఆచరించమని బోధించినవి ఆవి జీవిత గమ్యము చేరే 
చక్కని రాచబాటను వేసినవి, మరెవరి జ ద్వారా సో కాకుండా ఎవరికి వారు 
తమ. అంతఃకరణను మల్కొల్పుకొని, ముందుకు సాగి, ఈ లోకాన 
ఆనంద జలధిలో ఓలలాడి శాశ్వతానంద సాగర మధ్యానగల శేషశాయిని 
చేరవలసినదిగా బోధించినవి. . 

వానినుండి వెలార్చిన అ పారిజాత సుమసొరభాల న్మాఘాణించి, 
మీ మీ జీవితాలను సుమధుర రసాస్వాదనాయత్తములుగ చేసికొని పరమ 
పురుషునిలో లీనము కావాలని అఖిలషిస్తూ.... . మ. 

అందుకు “మానవధ ర్మశాత్ర మను ఈ చిన్ని పొత్తమును 
రూపొం నంచి, ధార్మిక హృదయులైన అఖిలాంధ్ర పాఠకమితుల కర 
కరమలముల యందుంచికిని నా ఈ అంతర్గత మథనమును సమాద 
రించి, దొసగులు దొర్లినచో తెలిపి చదువరులు నాతో సహకరింతురని 
విశ్వసించుచుంటిని. 

నాకు మీకు. మధ్య- వారధిగా వెలసి, పలసిల్లు 'జనపియ ప బి 


"షన్‌ న్స, తెనొది. ర్‌స్‌ని #01” వారి పురోభివృద్ధిని కోరుతూ ..., 
వారికి మరిన్ని ఉత్తమ (గ్రంథాలను మీ కందించే శక్తిని [పసాదించమని 
ఆ పరమాత్మను స్తతిస్తూ,...సెలవు గై కొనే... ౨ 
బుధజన విధేయుడు ' 
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యబై ఎ యు రథా ంగపాొణీ. 
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చితమైన ఈ [పకృతిటో మానవుడు ఒక విచ్మితమైన బుద్ది జీవి. 

'ఐనా సమస్త జంతుకాలములో .అస్వతంతుడూ ఈ మానవుడే! "స్వేచ్చ 

లేని సంసార జంజాటములో తగులొని, మధుర భావాలతో- ఒక రమ 

ణీయమైన బంగారు ర నిర్మించుకున్నాడు, అన్నిటినీ తానే. పట్టు 


కొని, అవే తన్ను బంధించా మయనుకున్నాడు. కాని నిజానికి ఆ. సరగ 
అతడేం... 





సంకెలలను తగిలించుకున న్నది తా తానే! అవి' సంకెలలని తెలుసు, 

సంసారము పె మోజు ఆతనినలా చేసనది. అదే .కర్మబంధము! ఆ 
“బంధము నుండి నిజమైన, తీయనైన అనంశత్వములోనికి 'తీనుకుపోయేడి 
ఆతన్ని జీవన విధానములోని ధార్మికత్వము! ఇది ఇతర (ప్రాణికోటికి. 
తెలియనిది; మానవునికి. మా|తమే తెలిసనది. 

(పతి మానవుడూ తానొక తోలుబొమ్మను నూతమేననీ, తనను 
ఆడించే జగన్నాటక, న్యూతధారి మజొకడు కలడని గుర్తెణిగి తనలోని 
కామ, [కోధ, లోభ,. మోహ. మద, మాత్సర్యాతీనే [కుళ్ళును కడిగి 
వేయాలనే తలంపుతో, తగిన [ప్రయత్నము చేయాలి. 

మరి మన [శుతుళు, స్మృతులు మొదలుగాగల శాస్తోలు పెన 

పేర్కొనిన అంతః శ తువుల బారినుండి మానవుని తప్పించి, భగవానుని 
సన రానని. చెర్చేటందుకే నిత్యజీవిశములో న్‌ పాతను వ్‌వ 
రించినవి. ఆ వివరాల ఆధారముతో సీం సంపదను "పె-పొందంచుకొని 
ధార్మిక భావాలతో ముందుకు 'హగిననాడు మానవుడు మాధవుడే. అలా 
కానీనాడు, మానవుడు దానవుడై అధఃపతితుడగుట ప్రరమ బీవనసత్యము. 
మానవుని దినచర్య . నిమర లేచుటతో [పారంభమగును, 
(ప్రభాత సమయాన త మంచిది, [ప్రభాత 
తెల్పివారు జాము. దీనినే (బాహ్మే సుప బార్తమని అందు 
తము సకల (పాణులకు సుపభాతము. ఆ సమయము దే 
రుల సంచార సమయము కాన, ఎల్ల [పాణులు హా 
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"మానసిక ప్రశాంతతను పొందగటుగును, అట్టి పరమ పవ్మిత సమయాన 
నిదురను పీడి, చతుర్విధ పురుషార్థములైన ధర్మ, అర్థ, హ్‌ 
ములను గురించిన ఆల్లోచన చేయట కర్తవ్యము! ఆపె గతాన్ని, 
(నిన్నటి రోజును) గమనిస్తూ, వర్తమానాన్ని. (నేటి రోజు) భవిష్యత్తు 
(రేపటి రోజు) నకు తగినటుల చేయాలి. (త్రికరణశుద్ధిగా, 
అంటే మనోవాక్కాయ కర్మలతో మంచి కోప చేతలుగా కావాలని, 
ఆలోచిస్తూ దైవాన్ని ధ్యానించాలి! 


oa ల అ 


- అహల్యా (దౌపదీ నీ సతా తారా మండోదరీ తథా । 
పంచకన్యాః పఠేనిత్యం మహాపాతక నాశనం॥ 
పుణ్యళ్లి రి దో నలోరాజా పుణ్యక్లోకో యుథిష్టరః | 
పుజ్యశోకో విదేహశ్చ పుణ్యశ్లోకో జనార్దనః, 
కర్కోటకస్య స్య నాగస్య దమయంత్యాః నలస్య చ 

బుతుపర్ణస్య “రాజర్షోః కీర్తనం కలినాశనం[॥। : 
అశ్వత్థామా. బలిర్వాసో 'హనమాంశ్చ విభీషణః! 
కృపః పరశురామళ్చ స'ఫెలే చిరజీవినః॥ 

తపము కారి |తిపురాంతకోగ్ని రాను శశీ భూమిసుతో బుఠళ్ళ, 
| గురుశ్చ శుకళ్ళని రాహుకేెతవ;ః కుర్వంతు నరేే మమ. సు[పఖాతఅ॥ 
భృగు ర్వశిష్షః [కతురంగిరోశ్చ మనుః . ఎక గ గౌతమః క 
రైభ్యో మరీచి స్తపనోపి దక్షః కుర్వంతు సర్వేమమ స్కుపభాత6॥ 
పృథ్వీ సగంధా  సరసాస్తధాపః స్వర్మాళ్చ వాయుః జ్వలనం చ తేషః!. 
నవశ్చ సశబ్ద మనోర థైళ్ళ కుర్వంతు సర్వేమమ సు, (పభాతం॥ 
అటు తరువాత తన అబచేతిని మూచుచూ 
కరా; గే వసతే లక్ష్మీ కరమద్యా సరస్వతీ: 
| కర శ చ |పభాతే కరదర్శనం॥. 
ఈ కోకము పఠించాలి, 

| వ్‌ తన మనుగడకు మూలమైన భూమి పై మొదటి పాదము 

మో పేముందు ను చేతులతో తాక. . 





‘ 
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సమ్ముదవసనే, దేవి పర్వత స్తనమండలే। 
విష్ణుపత్ని నమస్తుభ్యం “పాదస్పర్శం తమను! 

అంటూ తన పెపస్సర్మకు క్షమాభిక్ష కోరాలి,.ఆ పె, మంచము 

నుండి దిగి, ఆరాధసీయులను తఅచుకొని,. చూచి నమస్కరించి కోటి 
.. కృత్యములు తీర్చుకోవాలి. 

పగలు, సంధ్యాసమయాలలో ఉత్తరాబి ' us ర్మాతు 

అలో దక్షిణాభిముఖముగానూ -మల- మూత విసర్జన చేయాలి. -ఆ సమ. 
యాన మౌనముగా ఉండాలి. నూర్యచం| దుల కెదురుగా చేయరాదు. 
నలుగురు నడిచేచోట, దేవాలయ మ్‌ కంల! నీటిలో, తోటలలో 
మలమూ[తవిసర్దన చె చేయతగదు, అనంతరము నీటితో చే తులను, కాళ్ళను 
పరిశుభము చేసికోవాలి. పరిసరాల Eee ఊరిబయట ఈ |కియ 
జరగాలి, 
దంతధావనము (పండ్లు తోముకొనుట) ; లు. ఒకచోట 

కూర్చొని పండ్లను శభపజచుకోవాలి,. నడుస్తూ, నిలబడి దంతధావన 
చేయుట శాస్ర "నిషేధము, సూర్యచం[దుల కెదురుగా పనికిరాదు... నిన్నటి 
ఆహారపదార్థాల “లవలేశాలు” పండ్లయందు చిక్కుకొని, నోరు దుర్వా 
సన వచ్చును, అట్టి గుర్గంధపూరితమైన నోటితో ' 'పరమ పపష్మితమైన.. 
వాజ్మయ వ్యాసంగము చేయుట తగనిపని. కాన, [పతిదినము ఒకసారైనా 
పరిశుభము చేయాలి, పతి ఆహార స్వీకారానంతరము నోటిలో నీళ్ళ | 
సోనుకొని “ఉమియుట ఉత్తమము. దంతధావనానంతరము నాలుక పె 
re పేరుకొన్న పాచిని తొ తొలగించాలి. _ఉత్తరము, తూర్పు దిక్కు.లుగ కూర్చొ 
నాలి. అంతేగాని, అటనట తిరుగుచు, ఉమియుచు, మాటలాడుచు దంత ' 
_ ధావన చేయతగదు, ఆ ఉమ్మిలో ప్‌: షకణాలున్నందున వాటిపై ఈగలు 
మొదలగునవి (వాలి, అవి తిరిగి మస దేహముపై పె (హలినందున అందుండి 
' అనారోగ్యకర oo మన దే హములో చేరి, బాధ అను ' 
కలిగించును, 
శః డం (1 శోకము పఠించి దంతభానన చేయాలని 'ావ్రమ 
చెబుతున్నది, 
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అయుర్చ్భ అం" యశోవర్భః [ప్రజా ౩ పశువశూసి' చ। 

(బ్రహ్మ ప్రజ్ఞాం మేథాంచ త్వన్నో దేహి వనస్పతే॥ 

నవరం। ధాలతో. నిరంతరము దుర్గందపూరితమైన ఈ దేహము 
పస్మిళము కావాలంటే (పతి క్షణము శు (భము చేస్తూ. ఉండాలి. డై నందిన 
కార్యకలాపాలు స్నా నముచేసే చేయాలి. స్నానముతో దేహము. పవి|త 
మౌతుంది, ప చేయక చేసిన "సత్కర్మలు నిష్పలము.. దేహము. 
పుష్టిగా ఉండాలంటే. శారీరక, మానసిక' ఆరోగ్యాలు, ధైర్యము, చిర. 
జీవితము, కాంతి, తేజస్సు, రూపము పెరగాలంటే. స్నానము తప్పని 
సరి (పభాత స్నానము ఉత్తమోత్తమము, ఆ సమయములో. నీటిలో 
ఆరోగ్య భాగ్యాన్నందించే ధాతువులు, జీవకణాలు ఉంటవి! అవీ ఈ - 
స తాకగానే నూతనోత్సాహము వెల్లివిరుస్తుంది. అంతేకాక, 
సూర్యశ క్రి సీటిలో ఉంటుం. “ఆరోగ్యం భాస్కరాదిచ్చేత్‌” అని కదా 
స్రము! ఆరోగ్య కారకుడు సూర్యుడు, ఆతని చూపులు స్నానము చెసే 
వాని పె (పసరిస్తవి. మౌనముగా ఎక్కువ సేపు స్నానము చేయాలి. పుర 
షుడు దిగంబరుడై స్నానము చేయ యరాదు, సర్వకా కాలాల్లో చన్నీటిస్నానము 
ఆచరణీయము. ఆ. స్నానము నదులలో చేయుట. ఉత్తమము. తటాకాన 
మధ్యమము. బావిసీట సామాన్యము, భాండ స్నానము పనికిరాదని: 
పెద్దలు చెప్తారు. ఐతే ఏ స్పా నాని 'కైనాముందు నువ్వులనూనె [వాసుకొని, 
వ్యాయామము చేసి, ఆపె స్నానము చేయుట మంచిదంటుంది ఆయు. 
క్వేదము. a = 
| (పభాతానచేగ గె స్నానము బుషి స్నానముగొ, సూర్యోదయానికి 
పూర్వము చేసే దైవస్నానముగా . పేర్కొన్నారు ఆపె చేసే స్నానము 
అంత విలువైనదిగా పెద్దలు చెప్పలేదు. నదులలో స్వానము చేసేటప్పుడు 
[పవాహానుకూలముగా శ్రీలు, ఎదురుగా పురుషులు చేయాలి, 


జ్జ 
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వలా అరా లంక తాక ద = 





ఇక, సము [(దస్నానము పర్వ శి నాలలో మా (త్రమే చెయాలి 
సము _దస్నానానికి ముందు, తర్వాత చన్నీ టి సె స్నాన ey తప్పక చెయాలి, 
ఎక్కువ సెపు సమ్ముద జలాలలో ఉండతగదు. 
మన పు. స్నానాలను అనేక రకాలుగా. విభజించారు. అందు 
ముఖ్యముగా మూడింటిని మనము తెలినీకో వాలి. ఆవి అభ్యంగన, అవ 
భృథ, అఘమర్హ్దణములు. ఆభ్యంగనము అంటే తలంటు, [పతివారు 
వారాని. కొకసారైనా ఈ . స్నానము చేయాలి! శిరస్సున నువ్వుల నూనెను ' 
మర్దించి, తర్వాత శరీరానికి పూసి, అటులే మర్దించి, తరువాత - సీకాయ, . 
కుంకుడుకాయ మొదలగు వానితో రుద్దుకొను టవలన శరీరము పరిశుభ 
ముగా, కాంతివంత ముగా వెలుగొందుతుంది. ఏవేని . కామ్యకర్శ్మల నాచ 
'రించి, ఆ దీకానంతరము చేసే స్నానము' అవభృథము. ఇక శరీరాన్ని 
తడిపి పిండిన వస్త్ర ముతో శరీర పరిశుభతను “పొందుట అఘమర్షణ, 
ఇది జ్ఞాన విజ్ఞాన వికాసాలకు నిలయము, ఈ స్నానాలలో అత్తరు, . 
పన్నీరులు కలిపి చేసే నె స్నానాన్ని “భోగము” అట. 
గంగాగంగేతి యో |బూయాత యోజనానాం రతైరసీ. 
ముచ్యతే సర్వపా పేభ్యో పష్టుళోకం సగచ్చతి॥ 
నందినీ నలినీ సీతా మాలినీ చ మహాపగా। 
విష్ణపాదాబ్బపంభూతా గంగా |క్రిపథగామినీ॥ =. 
భాగీరథీ భోగవతీ జాహ్నవీ |తిదివేశ్వరీ। 
ద్వాదశైతాని నామాని యతయ్మత జలాశయే॥ 
స్నానకాలే పఠేన్నిత్యం మహాపాతక నాళనం॥ 
కూపోదకాలలో, నదీనదాలలో, సముుద జలాలలో జలకాలాడే 
సమయాన ఇది, [ప్రశస్త పఠనము! స్నానము చేస్తూ తః శ్లోకాలనువ్చై 
స్వరముతో నుచ్చరించిన శభాలుగలుగునని' కాస్ర్రకారుల శాసనము. 
స్నానానంతరము తడి వస్త్రముతో ఎక్కు వసేపు వుండరాదు. 
ఆటులున్న దిగంబరతతో సమానము. శరీరాన్ని .మజొక వస్త్రముతో 
తుడవాలి. ఆంతేగాని.... ఒట్టి చేతితో తుడిచి, గాలికి ఆజునట్టుగా చే 
రాదు తెల్లని వస్త్రధారణ శాంతికి, జ్ఞానానికి సంకేతము, కాన 6 
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వస్త్రములను ధరించు టే. శుభము, కాగా, విడిచిన వస్త్రమును గాని, aE 
కణు విడిచిన దానీని గాని అంటరాదు. ఉతికిన దానినే ధరించవలెను, 
కనుబొమల నడుమ జ్ఞాననే తము పరుండ, me అచ్చా 
దనగ ఆచట తిలకధారణ లేదా కుంకుమ, గంగ, సిందూర ధారణలు 
చేస్తారు, నొనటి [వాతలోని చెడుగును తొలగించుకొనుటకే ఏభూతిధారణ! 
విభూతిని సీటితో తడిపి. చేతులలో నుంచి. “వభూతి భూతికరిలలాట 
లిఖీతాని దురక్షరాణి 'లూపతి” అంటూ నుదుట (వాసికోవాలి, re 
ఇష్టదెవతారాధనచేసి, నివేదనను తీర్ధముగా, (ప్రసాదముగా తీసి 
కోవాలి, తనవారితో కలసి భుజించాలిగాని, ఒంటరిగా తినరాదు. అతిధు 
అకు, అనాథలకు దానము చేయాలి, ఎందుకంటే, కరియుగాన దానమును 
మించిన సతయ మరొకటి లేదని పరాశర స్మృతి చెబుతున్నది. 
ఉత్తరదిక్కు భోజనము పనికిరాదు, తల్లినంయ్యడులప గు, ఆతిథులను పెద్ద 
అను గౌరవభావముతో చూడాలి. 
ఇక, మానవుడు సంఘజీవి, సంఘమును తననీ. 'తేపంజాతన 
కొనుట నేలవిడిచి సాముచేయపే. - కాన, గ హను తన. ధర్మముల 
నాచరించుచునే సంఘజీనియై సత్‌పౌరుడుగా సన కన సాగించాల్మి 
'ఇహపరాలలో తనదైన ఒక చక్క ని బాటను, వేసికొనగలుగుట మాన 
వుని చేతిలోనే ఉన్నది. ఈ విధమైన జీవనవిధానము పూర్తి చేసి భగవత్‌ 
స్మరణతో నాటి కార్యక్రమాన్ని ముగించి, ౪ లీలామానుష విగహుని 
తెలిసియో, తెలియకనో ' చేసిన ఆపరాధముల 'క్షమించుమనీ' కోరుతూ 
నిద కుప్ప క్షమించాలి. ఆ: “శోకము ఇది- . 


ఆఅత్మాత్వం స పరిజనాః పాణాః శరిరం గ హం! 

పూజాతే విషయోపభోగ రచనా న సమాధిస్థితి 1 

సంచారః పదయోః | పదక్షిణవిధిః స్తో కాణి సర్వాగిరో। 
యచ్యత్‌ కర్మకరోమీ తత్తదఖిలం శంభో తవారాధనం॥ 

ఆనాయాసేన మరణం వినా దైన్యేన జీవనం। 

దేహాంతే తవ సాయుజ్యం దేహిమె పగ మేశ్వర?॥. 
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ఇదంతా పహానవుసి సదాచారవంతునిగ చేయు విధానము! “ఒక్క 
సదాచారసం ంపన్నుడే ఏ ఇతర లక్షణాలు లేకున్న - నూజు సంవత్సర 
ములు జీవించి, ఇహపర సుఖములను పొందగలడ”ంటాడు- మనువు! 
ఆలాగే పరాశరుడును- “సదాచారము చాతుర్వరముల వారికి ధర్మపాల 
నము! ఆది తెలియనివాడు అధోగతుడు” అంటాడు.కాబట్టి . ఖథర్మబోధక 
మైన మరికొని న్నింటిని వివరముగా తెలీసికొందాము! కవికుల తిలకుడైన 
కాళిశాసు రఘువంశ రాజులను వరిన్రూ.. టై 

“ఇళ వేభ్య స విద్యానాం యౌవనే విషయెషిణా Sie 

వార్డకే మునివృత్తీనాం యోగేనాంతే తనుత్యజాం” అంటాడు, 

ఆంటే .. కాళిదాస కవీందుడు ఈ; శకము ద్వారా మానవుడు 
ఆయా కాలాఅలో అచరించవలనీస దర్మాలను అల్ప్చార్థాలతో ఆనల్పమైన 
ధార్మికబోద కావించినట్టుగా మనము చెప్పుక వచ్చు. పాకే... 

మానవునకు “బాల్య, యౌవన, కౌమార , వార్దక్యముల”" ని na 
ఆవస్థలు! కొగా.... ఆయుఃపరిమాణము క సంవత్సరాల ఎక్‌ నూజు. 
. సంవత్సరాల జీవనము సాగించిన వానిని “వూర్ణపురుషాయుష జీవి”ఆ 
ఆంటారు. యౌవన, కే "మార, వార్టక్యాలలో ఆతని మనుగడకు బాల్యమే 
పునాది, కాబట్టి... ఈ దళలో పెద్దలు కడుజాగరూకులై తమ బిడ్డలను 
ఆదృష్టవంతమైన బతుకును పొందునటుల తీర్చిదిద్దాలి. “మార్జాల కిశోర 
న్యాయము గా దాల్యదళను పట్టుకురా వా లన్నమాట, బాల్యాన విజ్ఞాన 
వికాసాలకు మూలమైన విద్య నభ్యసించాలి. ఆ విద్య ఇహ-పరచింతనా 
నృత మై ఉండాలి, ఈ లోకములో ఉంటూనే పారలొకిక జ్ఞానాన్ని కూడా 
ఆభ్యసించాలి, ఆల్‌ రోచి స్టే,...బాల్యదశ మనిషికి కత్తి అంచు ఇ బున నడక ఆన 
వచ్చు. ముప ఎరతో నిలువై న ఆ కాలములో- వెలలేని, తేజ్లోవంత మైన 
విద్యనెలా అభ్యాసము లిన్‌ మన శాస్త్రాలు చెబుతున న వో చూడండి 

“విద్యాం అర్ధయతీతి విద్యార్థి" అని అనగా క 
బాల్యము విద్యార్థిదళ గదా! కఠోరనియమాలకు బద్దుడై, గురుని సమ్ము 
ఖాన అభ్యసించాలి. పద్యార్థి విద్యారంభాన్త తదనంతరము గురువున 


2m | ల 
దేన్ససిగా భావించాలి. అయన వా నమ్మక ముండాలి. గురువుదేని విం 
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Po, a] అనాలా 4/ పతన 


సత్సలితాల సీయదు. గురువు ఎ; ఎదుట- చేతుల సౌకచోట. చేర్చి, వినయ- 
విధేయత లుట్టిపడునట్టు. కూర్చోవాలి, .అదే- 'బహ్మాంజలి”, విద్యాబుద్దులు 
కోరువానికి- ారీరక మానసిక |పశాంతతలు అవసరము! ముఖ్యముగా 
విద్యా సముపార్దనకు- ముందు పరుగులుతీసె మనస్సును, ఇం|దియాలను 
సీ ఆలోచనల వైపునకు పోనీయక,... ఒకచోట నిలిపి sis అదే 
ఏకా (గత! ఏకా, గత లేవినాడు- బుద్ధి (పజ్జను పొందలేదు. * వజ” అంటే 
భార, భవిష్యత్‌, వర్తమానములను గమనించే బుద్ది విశేషము! అట్టి 

పజ వాపాటవాలను కలిగించే విద్యను పౌందాలపే - వడిగల గుణాలను 
వ ఇర్యదియాలను ఒకచోట నిలబడునట్టు చేయాలి. అట్లు “చేయుటకు 
అభ్యాసము అవసరము! అందుకే మన పెద్దలు ' 'అభ్యాసము. కూసువిద్య” 
ఆన్నారు, (ప్రజాకవి వేమన “సాధనమున ss సకూారు ధరలోన" 


అంటాడు, 

ఆ సాదనాల్యాసాంకు మూలము తో అనగా... 
ఉదా సనిశ్వాసాలుగా (గాలి పీల్చుట, వదలుట) సార్లే శ్వాసక్రియను 
మబడ్దీకరించుట! నిదానముగా. గాలిని లోనికి పీల్చుట. ఫీల్చిన' గాలిని 
నిదానముగా వదలుట, -. ఇక ఇంది యాలు మొత్తము పదకొండు గా 
పెద్దలు, నిర్హయించారు.' “త్వక్‌ చక్తుళ్న్ళో 4 తు జిహ్వా [ఘాజములు అనగా,, 
చర్మ ము, కనులు, చెవులు, నాలుక, ముక్కు, ఈ ఐదు. కరకు 
లుగా పిీఖువబడతున్నాయి, వాక్సాణి పాదపాయావన్థలు- వాక్కు, చేయ్యి. 
కాలు, లింగము, గుదము, ఈ ఐదూ కర్మేం్య. న చెప్పబడు 
తున్నాయి. ఈ పదింటిని తన ఆధీనములో ఉంచుకొనే మరో ముఖ్యమైన 
ఖం, (దియము-= నునస్సు, ఈ పదకొ ండింటిని- న రౌతు ఎలాగ తే 
తనగుజ్జాన్ని స్వాధీనములో నుంచుతొ 'ంటాడి అలా తన. చెప్పుచేతలలో 
మెలగేలా ఉంచుకోవాలి, అలాకాక ....ఆ పట్ల సం సల తాను లోలుడై 
ఉంటె ఇక చెప్పేదేమున్నది. నడిపింప నేరని రౌతు ఆధీనములో- మిట్ట 
పల్పాలలోనికి, గోతులలోనికి లాగుకొనిపోయి ముప్పుతిప్పలు పెట్టి, కష్టాల 
పాల్టెసిన న్వీచ్చాశ్వముల వ వఠె,,.. ఇం్యదియ వశుని. జీవితము నరక 
(ప్రాయమే. రాగలదు, 


గ్గ 


మానవ ధర్మశాస్త్రము 15 . _ రాయ్యపోలు రథాంగపాణి 
కాన ... “మొక్కైవంగనిది మానై కంగునా” అన్న చందముగా -. 
ఇం; దియ | సమూహాన్ని వి విద్యార్థి దశలోనే మానవుడు తన స్వాధీనము 
లోనికి తెచ్చుకోవాలి. “ధర్మార్థ కామమోక్షాలి' నె చతుర్విద పురుషార్థాలను 
సాధించటానికి సాధనముగా ఇందియాలను న. తన భావి 
జీవితానికి చక్కని "బాట వేసికొని, జీవన మకరందమైన ఆనందాన్ని ' 
సొందాలంపే.. ..ఇ౦|దియ. జయత్వము అత్యంతావళ ఏకము. 
కాగా... [పాణాయామాది సాథనాఖ్యాసాలు విద్యార్థి కెంత జః 
సరమో,. గురుకు శూష ఆంతే అవసరము! 'గురు సన్నిధానములో- 
గురువుగారి ఆసనాన్ని _ మించిన ఆసనము పైన కూర్చోరాదు. వేషము 
'తగినదై ఉండాలి, ష్మడసో పేత మైన భోజనానికి ఆరాటపడరాదు. గురువు 
కంటే ముందే మేలుకోవాలి. గురువు శయనించిన తరువాతనే శయ 
నించాలిః కూర్చొని, తినుచూ, వీపు చూపింకుచూ' సమాధానాలు చెప్ప 
రాదు, కూర్చున్న గురువు ఎదుట నిలబడాలి. నిలబడి ఉన్న గురువు 
ఎదుట వినయముగా నిలబడాలి ' వచ్చే. గురుస్వామికి తదహురెగ్ని స్వాగతము 
పలకాలి. దూరముగా ఉన్న గురువును సంబోధించి. సమాధానము చెప్ప 
రాదు, దరిచెరి మాతమే చెప్పాలి. గురునింద చేయరాదు. వినరాదు. 
ఆలోచించిన... జన్మనిచ్చిన తండికన్న విద్యాదానము చేసిన 
గురువే గొప్ప. తన శక్తి తో అజ్ఞానమనే. నివుణును తొలగించి, విద్యార్థిలో | 
నివుజు గప్పిన నిప్పులా, ఉన్న విజ్ఞానమును వికసింపచేయు సుహనీయుడు 
గాన,, ..“గురుదేవుడ”న్నారు. గురూపదేశము పొందనేరనివాడు- మోక్ష. 
మునుపొందలేడు. కాశ్వాతానంద సంధాయక మైన పరలోకాన్ని చేరు చాట 
చూపువాడు గురువే! part 
మానవునికి చర్మచక్షవులు. ("2కి కనిపించే కనులు)౯ాక... పతి 
వానికి నుర: కన్ను ఉంటుంది. అదే జ్ఞాననేతము, ఇది “అంతచ్చక్షువు” 
ఆని పిలువబడుతుంది. ఇది అందజికీ పనిచేయదు. ముకుళించుకుపోయి 
ఉంటుంది. అది వికసించాలంమే,,,. 
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రతిలో. 





కంతా ద. దా. 





దాం నినాల మలాల. =. ద. ఆగాను. టా అటట. జనానా 


“అభివాచనశీలస్య నిత్యం వృద్ద పసేవినః। 
చత్వారితస్య వర్దంతే ఆయుర్వీద్యా యశోబలమ్‌॥” 
(పతినిత్యము- "పెద్దలను సేవించాలి. వారికి నమస్కరించాలి... 
“నమస్కారమ”నగా ' 'అయ్యా!మీరు నాకంటే- వయసులోను, జ్ఞానము తోను. 
పెద్దలు, నేను మీకంటే అన్నింటా 'అల్బుడను” అనే భావనతో రెండు 
చేతులను జోడించుట. అట్టి వానికి ఆయువు, విద్య, యశస్సు, బలము. 
సమకూజును. గురుసేవ, తల్లిదర్యడుల సేవ, మనోన్మేతము వికసించుటకు 
మూలమని వేదము చెబుతోంది, అంతేకాక....తాను - పయనించునప్పుడు 
_ బాహనారూఢులు, వృద్దులు, రోగులు, తల బరువుకలవారు, అధికారులు, 
 పెళ్ల్ళివారు ఎదురై తే దారి యివ్వాలి, 
ఇక, బాల్య దశలో- విద్యార్థిగా నున్న తరి- క 
నెన్ను కోవాలి. 'ఎందుకంకే; ఎగురు గారు చెప్పినదంతా ఒ౧టబ ట్లదు. 
అందువలన గురువుగారి వలన కొంత, తాను చేసే మననధారణల వలన 
కొంత, మరికొంత స్నేహితులు చదువునప్పుడు వినుటవలన, ఇంకా 
ాల|కమాన వచ్చు ఆనుభవాన విజ్ఞానాన్ని పొందును. కాన.... మంచి 
వానితో స్నేహము చేయాలి. చిన్ననాటి “స్నేహము మజచిపోలేనిది 
పెరిగి పెద్దవాడైన తరువాత సంఘ జీవన మనివార్యము కాన, సంఘ 
ములో స్నేహా న్ని మించిన మరో సంపద లేదు. మంచి దోస్తులు లేనివాడే 
దురదృష్టవంతుడు! . 
ఎట్టి గురువును సేవించాలో కొంత తెలినికొందాము. సంక 
లేనివాడు, స్వార్ధము తెలియనివాడు, వేదము చదిపినవాడు, సన్మార్గము 
నందు ఉండునట్లు చేయగలవాడు, నిరాడంబరుడు; తాను జ్ఞానవంతు డై, 
దగ్గణకు చేరిన వారిని జ్ఞానులుగ చేయగలవాడు మ్యాతమే నిజమైన 
న డాంబికుడు గురువు కాబోడు, 
పెద్దల ఎడ, బంధువుల ఎడ ప వలసిన విధానము 
ంత న. 
సామాన్యముగా పెదలను, “మీరు”, “తమరు అను బహు 


ఏ 
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స్కరించాలి. . ఎవరో తెలి.ముని స్ర్రీలను- “గౌరన సీయురాలా!” “సోదరీ” 
అని పలుకరించాలి. తల్లీ, తోబుట్టువు, మేనత్త, మేనమామ, భార్య 
వీరంతా గౌరవింప దగినవారు! పరిగయము లేని వారితో మాట్లాడవలసి 
వస్తే ముందు తన పేరు, తలిదండుల శే పర్డు చెప్పాలి. తల్లి, తండి, 
గురువులను గొరవించక= దైవాన్ని ధ్యానించినా. ఫలితము సున్నా! జీవన 
యాత సాగించాలంటే ధనమే మూలము. కాబట్టి మానవుడు “కణశ ? 
— ర చ సాధయేత్‌”. “పతిక్షణము విద్యను, ధన 
మును సంవె పాడింబాలీ" అనీ అంటుంది ధర్మశాస్త్రము! 

అంతేకాక... బాల్యము నుండి దో హబుద్ద్ధిని వీడాలి, ఓర్చు, నేర్చు 
లను అలవలచుకో వాలి, te పలుకుచు . మధురమైన మాటకారి 
తనాన్ని సంపాదించాలి. Woo DITO మాట్లాడాలి . అపకారికైనా. 
ఉపకారము చేయాలి. అగరువ త్తిలా తానెంత కుములుతున్నా ....ఇరుగు- 
పొరుగు వారికి అమృత హస్తాన్నందించాలి. పరుల ధనమునకు, 
సంపదకు, విద్యకు ఆసూయపడరాదు. ఆసహ] భావన లేకుండా, [ప్రశాంత 
ముగా, దైవ స్వరూపముగా భావించి, భగవానునీకి నివేదించిన ఆహారాన్ని 
తీసికోవాలి, తాను తినగా మిగిలిన ఆహారాన్ని ఎవరికీ పెట్టరాదు, దాచి 
వుంచి తరువాత తానైనా తినరాదు. హిత -మితాలు అవసరము, ఒకచోట 
కూర్చొని తినాలితూర్చు ముఖముగా కూర్చొనితింటే ... ఆయుష్షు పెరుగు 
తుంది. దక్షిణ ముఖముగానైతే-కీర్తి , పశ్చిమముగా-సంపద్క ఉత్తరముగా 
నైతే సత్యవాక్చాషణము కలుగుతాయి. “అన్నము పర్మబహ్మ స్వరూపము” 
బస్‌: గదా పెద్దలమాట! 

మానవుడు- గురుశ్ముశూషతో, _ పెద్దల సేవతో, సజ్ఞన' స్నేహ 
ముతో, నిత్యము తాను తరిగే పరిసరాల అనుభవాలతో - జ్ఞానా న్ని మ 
స 


జటా 


ఈ 


మానవుని రెండు, మూడు దిశలు- యౌవన, కౌమారాలు! కాలా. 
అలో - వసంతకాలము ఎంత మధురమైనదో ... మనిషికి ఈ దశలు అంత 
మధుర మైనవి, అందము, ఆనండిము కలబోసిన జీవన మకరందము 
జాలువారే మజిపురాని మదురస్మృతులు గ నిలిచే ధి జారి! 
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ఎదిగిన మననుతో సంఘజీవనములో రన [బతుకునకొక స్థిరత్వ మును 


సంపాదించిన తరువాత వివాహమాడాలి మానవుని జీవితములో ఈ 
వివాహము ఒక పిచితమెన మలుష స. .ఆంతవజకు ఎచటనో 
పుట్టి, మరెచటనో పెరిగిన ఇరువుకషు - ఈ వివాహబందముతో ఒకమై,. 
కుభజీవనము సాగిస్తారు గనుక! మానవ జీవితము ఎప్పుడూ సర్మికొత్త 
విధానాలతో కూడి ఉండుట సృష్టిలోని రహస్యము. 


కాగా, స కన ప తః ae పెంపొందింప 


చెబుతున్నాయి. rr య. ఈ న. తమ 
వంశము ఎంతకాలము ఉంసే.... ఆంతకాలము ఉంటారు. లేకపోతే 
“క్ల వేపుణ్యే మర్తగలోకమ్‌ విశంతి” ఈ అవని పెన వంశము ఉంటేనే 
వారికి పుణ్యము దక్కుతుంది. - వంశక్షయము- “పితృదేవతలకు పుణ్య 
“యము. అపుడు వారు జగ్ము నెత్తుటకై ఈ లోకానికి. రావలనినదేనట. 
కా భివృద్ది కై ఏర్పడిన దే మన ఈ వివాహ వ్యవస్థ! కాబట్టి....యావన 
ములో గృహస్థుడగుటకు ee న వీవా పార గుజీంచి ముందుగా 
తెలిసికొందాము* 
తండి వంశానికి చెందిన కన్యతో 'వియ్యమందరాదు. త్రి 
వంశము, ఇంకా ఇతర వంళాలూ, పనికివస్తాయి.. ఐతే , ...“కపిలవర్షము 
గలవానిని, తన కన్న పొడుగైన దానిని, రోగాలు గల దానిని, రోమాలు. 
లేని దానిని, దేహ భాగాలలో అధికముగా రోమాలు గల' దానిని, అనవ 
సరముగా మాట్లాడే దానిని, దుష్ట స్వభావము. కల దానిని, తల్లిదం్యడు 
లను బోలి ఉండని దానిని మగరూపు గల దానిని 'తన కన్న ఎక్కువ 
$యసు గల దానిని వివాహమాడరాద”ని మన శాస్త్రాలు అంటున్నాయి. 
కా....శక్ష తాల పేర్లు, చెట్ల పేర్ద, న స. పర్దుగల కస్నియ కూడ 
(కతా. 
“అందమైన సేరుగలది, చక్కని ఆవయవ సౌష్టవము గలది, 
హంసలా, "ఏనుగులా నడిచే వది; మృదువైన రోమాలు గలది; కక్కున, 
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వాావనాతనాణయు 





ఎక్కువ లేక తగిన ర గలది; వజాలవంటి పలువరుస గలది, 
చక్కగా. మధురముగా. మాటలాడునది, మృదువైన 'ఆంగాలు కలది, 
సన్నని నడుము గలది, న్‌ మందదగిన కన్నియ అన్నారు- అనుభ 
వజ్ఞా లు. అంతేకాక. తల్లిని కేతముగా, త తండిన్‌ వీజముగా భావించుట 
లోక పసిద్ది! క్షేత్రము. సుక్నేతముగా విరాజిల్లాలంట- క కన్య సులక్షణ. 
సంపన్నగా భాసించాలి. కాన అట్టి కన్య వివాహ యోగ్య! 
అరే మంచి క కుఅములో పుట్టినవాడు, నీలి స సంపన్నుడు, తగిన 
వయన్సు.గలవాడు, అందగాడు, చదును, సంసా రము, సంపాదన. 
కలిగి “నేను “సమర్థుడ”ను అనే నమ్మకము గలవాడుగ వరుడుండాలి, 
అందుకే....ఇవన్నీ చక్కగా ఆలోచించి వివాహాలు చేయాలి, 
వివాహములో .తొందర పనికిరాదు.తొందరగా పెళ్ళిచేసికొంటే.... తీరికగా 
కూర్చొని ఏడవాలి. కాన....నిదానముగా ఆల్‌ చించ్లే చేయాలి. రెండు 
తరాల తత్వాలు తెలుసుకోటానికి ఏడుజతల చె చెప్పులు అజిగి పోయేటట్లు 
తిరిగే వారట మన పూర్వులు, పెళ్ళి నూజే Rs పంట గదా మరి! వివా 
హాలు = “బాహ్మము, దైవము, ఆర్షము, sa కాపత్యము, అసురము, 
గాంధర్వము, రాక్షసము, వెశాచము అని ఎనిమిది వీధాలు 
i] (హ్మ్‌ వివాహము ; చదువు, సంస్కారము గల 
యోగ్యుడైన వరుని స్వయముగా పిలచి; ఆలింకరించి, విధి విధానముగా 
కన్యాదానము చేయుట. 
శి] దె దెవ వివాహము .: యజ్ఞమున బుత్విజుడై కర్మ చేయ 
వానికి. సాలంకృత సహిరణ్యక కన్యాదానవ ఎ చేయుట. 
త] ఆర్ష వివాహము , ధర్మకార్య సిర్వహణార్థము వ 
నుండి. గోమితునాని. స్వీకరించి కన్య నిచ్చుట 
4] పేజాపత్యము': “పి రిద్దణు కూడి ధర్మమాచరింప్ప 


ట్ర 
అని చెప్పుచూ" కన్యనిచ్చుట. 
త్‌) ఆసుర వివాహము ; ' ధనమును పుచ్చు! 


నిచ్చుట, 
గ కా 
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6] గాంధార ఏ వివాహము ; వధూవరులు | పేమికుతై 
పరస్పరము ఒక పస ను కుదుర్చుకొని చేసికొనునది 


(| దాశప విహాహము వ యుద్దాదులకే- కన్యకు న | 

పటే శ వారి నెదిరించి, 'బలత్మారముగ 1గహించుటి, 
8] శుశాచ వివాహము : నిదించు దాసిని, _స్పృహలేని 

దానిసి హరించుట,. 

| ఈ ఎసిమిది వివాహాలలో [బాహ్మణునకు (బహ్మ, దై దైవ వివాహాలు; 

. శకియునికి గాంధర్వ, రాక్షసాలు (పసస్తాలు! కాగా. పెశాచము ఆడు 

మాధథమమూ; నింద్యమూను!! 

(బ్రహ్మ, దైవ, ఆర్ష, [పాజా పత్యాల సంతతి. తేజేవంతులు గ 
సత్త్వ్వగుణము గలవారుగ, ధనవంతు లై, కీర్తి వంతులై , సకలభోగా అ 
ననుభవిస్తారు. నూజు సంవత్సరాలు జీవిస్తారు. మిగిలిన నాలుగు సంఘ. 
వ్యతిరేక. ' శక్తులకు నిలయాలుగా నిలిచిపోవును, 
కాగా... ఇక దాంపత్య జీవన విధానముపైన మన మవాత్ములు 
చెప్పిన అభిప్రాయాలు, కల్యా. ఇలా ఉన్నవి. 

బుతు ధర్మము నుండి . పదహారు రోజులను. బుతుకాలముగా 
చెప్తారు. ఆ సమయములో మొదటి నాలుగురో జులు త్యాజ్యాలు ఏకాదశి, 
తయోదశి గూడా నిషిద్దాలే. ఇక ఈ ఆరురోజులు పోగా.... మిగిలిన 
“పదిరోజులు (పశస్తమైనవ"”ని స అనుభవజ్ఞులు చెప్తారు. అంతేకాక, ప్కుత 
సంతానాస్ని కోరేవాడు సరిరోజులలో బు తస్నాతయైన భార్యా సంగ 
మము సాగించాలి. శుక్ల శోణితాలలో.. పక్ష మధికమైన-పురుషుడు, 
కోణితమధికమైన- స్రీ జనించుట జరుగును. ఏ మానవుడు కామశాస్త్ర 
నిధానముగా రతీ కీడ జరుపునో.... వాడు (బహ్మచారిగా భావింపబడును,. 

“బుతు ధర్మము నాందిన భార్య సమీపమున నురడగొ.... 
ఆమెతో రమింపని వాడు మహాపాప అంటుంది పరాశర స్మృతి! 


శ] మానవ ధర్మశాస్త్రము ౨] రాయ్యపోలు రథాంగపాజణి 
అటులే....“బుతుస్నాతయై, భర్త పిలచినా దరిచేరని భార్యణ మర 
కానంతరము నరకకూపానవిడి, జన్మ జన్మల వైధవ్యము పొందుతుందని 
కూడా అంటాడు పరాశరుడు! 
భార్యాభర్తలు అన్యోన్యానురాగాలతో మమతాను బంధాలను 
"పెంచుకోవాలి. ఏ ఇంట స్రీ సంతోషముగా, [ప్రభాంతముగా భర్తను 
చూడదో.... ఆ ఇంట కళకళలాడే సంతానము కానరాదు. సరిగదా.... 
సంతానము అసలుండదు“గృహము”అంటే.... తలుపులు, ద్యారబంధాలు, 
కిటికీలు కాదు.... ఇల్లాలే! కాన,...ఇల్లాలి ఆనందమే ఇంటికి వెలుగు! 


ప త్రీ తన భర్తను “దరి,దుడు, రోగి, మూర్గుడు” అని చుల్శ_న 
చేయునో.... ఆ స్రీ మరణానంతరము. శునకముగాను, సూకరముగాను 
సత. పుట్టును. ఆంతేకాదు....శ్సీ తన భర్తను లెక చేయక, 
ఆతనిని గ గారవింపక, ఆ భర్త అనుమతిలేక - ఎన్ని 1 ,(వతాలు ఆచరించినా, 
ఎన్ని ఉపవాసాలు చేసినా ఆవస్నీ నిష్పలాలే! గో... ఆవి దేవతలను 
చేరవు. అవన్నీ రాక్షసుల దగ్గజకి సోవ్సేను. ఇ 

ఇక గర్భపా తము శాస్త్ర నిషిద్దము! అది (బహ్మ హత్యతో, 
సమానము! దానికి [పాయశ్చిత్తము ఏదీలేదు. కాబట్టి ...ఆ విధానము నిషే 
ధింపతగినది. కాగా.,..బుతుధర్మ మును పొందిన మొదటిరోజు- స్రీని 
చండాలినిగ, రెండవరోజు- [ఒహ్మఘాతినిగ, మూడవనాడు- చాకితగ, 

నాలుగవరోజున శుద్దురాలుగ చెబుతారు, నాలుగవనాటినుండి స్నానాన్వత 
రము ఇంటిపనులు నిర్వర్తి ంచుటకు యోగ్యురాలు! రజను ఆగిన తరు 
వాతే దేవతా సంబంధప్ప పనులు, పితృకార్యాలు నిర్వర్తి ంచుటకు 





ర్స్‌ 


ఆర్హురాలు! 
ఏదేని. శారీరక వ్యాధి పిడితురాలై రజస్సు కనిపించునెడల- ఆ శ్రీ 
జపవితురాలుగాదు, ఆ కాలాన్ని “వై కాలికమ” ౦టారు, రజస్సు [సవించు 


నెడల- ఆ స్త్రీ భర్త సంగమానికి అయోగ్యురాలు! 

- (ప్రమత్తుడై బుతుకాలమందు భార్యతో సంగమించినవాడు- 
సజ్ఞ, మ బలము; కనులు, ఆయువును కోల్పోవలసివచ్చును. 
పనినము ఆమెతో శయ్య మై ఫ్రండు పరుండరాదు, 


౯ 


మానవ ధర్మశాస్త్రము విరి రాయప్రోలు రథాంగపాణీ 

భార్యతో కలసి భ్‌ గోజనము చేయరాదు. శాను భుజిస్తూ... భార్య 
ముఖము చూడరాదు.సంగమకాలాన భార్య ముఖము తప్పక మాడవతిను, 
ఆ సమయాన చూపులను పోసీయరాదు. తుమ్ము, ఆవిలింత వచ్చిన- 
భార్యను చూడరాదు. స్వేచ్చగా కూర్చున్న థార్యను చూడరాదు. - అంతే 
కాదు..,..ఇంకా కాటుక పెట్టుకొనే సమయాన, దిగంబరిగా నున్నప్పుడు, 
అభ్యంగన స్నానము చేసేటపుడు, [పసవించు సమయాన. భార్యను చూడ 
రాదు. వ. ఆ సమయములో చూడటమువలన. అనహ్య భావనని 
కలగ 'పేమానురాగాలు తగ్గును గనుక! 


షక సంతానము - “కారసుడు, శెతజుడు, దత్తుడు, కృత్రిము డు” 
అసి నాలుగు రకములుగ చెప్పబడినది. 
1! ఆగ్ని సాషిగ వివాహమాడిన భార్యయందు పుట్టినవాడు. 


జొరనుడు. 
భర్త అనుమతిని దీసికొని, దేవరాది న్యాయముతో కన్న సంతా 





పా త నాన పనన. 


నాన్ని - “శత జుడ”౦టారు, 
8] సంతానము లేనివారికి తల్లిదం్యడులే తసువిడ్డ నిచ్చిన. “దత్తు 
డ”ంటారు, 
1] సకల సద్గుణ సంపన్నుని కుమారునిగ దరిజేర్చుటను-“కృ్యతి 
నుడొంటారు, 
* ఎక్కడినుండో వచ్చిపడిన నిత్తనము- వృక్షమై, ఫలాలనివ్వగా... 
ఆ ఫలాలను రైతు ఎలా సొంతము చెసుకుంటాడో..., ఆలానే “పర త్రీ 
యందు జనించిన సంతతియు కేతస్వామి సంతతే”నంటుంది- కాస్త్రము! 
అట్టవారిని “కుండుడు, గోళకుడ”నే పేర్లతో లోకము వ్యవహరిస్తుంది. 
1] భర్త ఉన్న పుడు జారునివలన జనించినవాడు- కుండుడు. 
2 | భర్త మరణానంతరము. జారునివలన పుట్టినవాడు - గోళకుడు, 
ఇక్క పెద్దవాడు- కుద్దుడు, పొట్టివాడు, నప్పంసకుడు, నత్తి 
న జాత్యంధుడు మూగవాడైనపుడు....చిన్నవాజు- 
ఆ అన్న భార్యను వివాహమాడుట దోషము కానే కాదు, ' 


మూనవ ధర్మశాస్త్రము . విర్ర రాయ|పోలు రథాంగపాణి 





ఐలే....విచ్శితముగా కనిపించే ఒక విషయాన్ని పరాశరుడు తన 
. పరాశర స్మృతిలో ఇలా చెప్పాడు, 

నష్టీ మృతే పేవజికే క్రీబే చ పతిజే పజే। 

పంచస్వాషతు నారణాం పతిరన్యో విధేయతే॥ 

అంఘటే,,,,థర్త ఏమైనది తెలియకపోయినా, చనిపోయినా, సన్య 
సించినా, నపుంసకుడైనా, పతితుడైనా.... మరో భర్తను పొందుట 
తప్పుకొదు. 
కన్యాశుల్మమును గొనుట క్షమించరాని నేరముగా మహర్దులు 
భావించారు. సంతానాన్ని ఆమ్ముకొనుటగా దీనిని భావించారు. స్త్రీ ధన 
ముతో జీవించుట జీవన్మృతుడు చేసే పని. అట్టివాడు పె లోకాలకు 
చేరక...అధోగకి పొందుతాడు. శ్రీని గౌరవించుట సదాచారము, 
- ధర్మము అంటూ మనువు ఇలా చెప్పాడు. | 

య్మత నార్యస్తు పూజ్యంతే రమంతే తత్ర దేవతొ?। 

యతై౨తోస్తు న పూజ్యంతే సర్వాస్తతా ఫలాః క్రియాః. 

. ఎచ్చోట స్రీలకు గౌరవము ఉండునో....ఆతావున సమస్తదేవతలు 
నివసిస్తారు, ఎచ్చోట స్రీలు గౌరవింపబడరో =. అచ్చోట చేసిన పూజలన్ని 
నిష్పలాకే! స్త్రీలను బాధించువాని కులము నశిస్తుందంటే తప్పుకాదు. 
వారిని ఆనందపజచే కులము కులోన్నతి నందుతుంది. వంశాభివృద్ది 
యౌతుంది. ఐశ్వర్య కాముడు తప్పక తన గ్రిల నందజిని గౌరవించాలి, 

యథా నదీనదాః స్వే సాగ రేయాంతి సంస్థితిం! 

తథైవా [శమణః; సర్వే గృహ స్టేయాంతి సంస్థితిః॥ 

(బ్రహ్మచారి, గృహస్సుడు, సన్యాసి, వాన్మపస్టుడు మొడలగు 
నాలుగు ఆ శ్రమస్థులలో- గృహస్థుడే గొప్పవాడు. నదులు, నదములు 
అన్నీ చివజకు తమ పతీ, గతీ అయిన సాగకునిలో లీనమైనట్టు.... 
గేస్తుపె ఆధారపడే- స్రీలు, బాలురు, పెద్దలు, మునులు, పితరులు, 
దేవళలు మొదలగు వారంతా (బతుకుతున్నారు. పంచయజ్ఞములు 


మూనవ ధర్మశాస్త్రము 2h ౧. రాయ ప్రోలు. రథాంగపాణి, 
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గ్భవ హస్థుడు ఆచరించాలి, “పంచయజ్జముల” నగా బహ్మ, పిత, దై 'దెవ 
గ మనుష్య యజ్ఞా వాలు! అంటే.... . అధ్యాపనము, [బహ్మయజ్ఞము, తర్ప 
శాలు వదలు టేమో- వితృయజ్ఞము! హోమాదుల నొనరించుట- దైవ 
యజ్ఞము, బలిదాన మొనరించుట = భూత యజ్ఞము, అతిథి సపరగఆ నాచ్‌ 
రించుట-మ నుష్య యజ్ఞముగా మనువు చెప్తాడు. ఈ ఐదింటిని: 'తప్పక 
ఆచరించవలెను, హోమము ఇ Ee అగ్నే దేవుని ద్వారా ఆ ఆహుతులు 
సూర్యునకు అందుతాయి. సూర్యుని వలన. వర్గము, వర్గము వలన- 
అన్నము, అన్నము వలన- |పజలు! . 
మరి “/వజలు” అంటే... గృహస్థులు! శ్యానాలకు, సన. 
పాప్పలకు, రోగులకు వాయసాలకు- పవితమైన ఆహారాన్ని ఈ నేలపె 
అందించిన వాడు- పరమపద సోపానము నందగలడు. 
జతి సపర్థలు చేయువాడు “ఆనందో బహ్మ” యన్నటుఅ 
[(బహ్మానందానుభూకతిని వ పౌందగలఅడు,. ఎవని ఇంట  ఆతిథి సంతసించి 
వెనుదిరుగువో....ఆ ఇంట సిరి కళకళలాడును. ఒక రేయి మాతమే 
ఇంటనుండువాడు, తిథి అంతా ఊండనివాడు కావుననే....“ఆతిథీ" అని 
చెప్పుబడినాడు. అతిధి కిడిన ఆహారము- ఆయువును పెంచుతుంది. 
కీర్తిని కలిగిస్తుంది. అంతేగానీ :*. ఆతిథికీ పెట్టక తాను తింటే... 
కుక్క_మాంసమును తినినట్టు, ఐతే= -ఆతీథీకన్న ముకక See తగిన, 
వారం నవవరువు, బాలిక, రోగిణి, గర్భిణిస్త్రీలు! అందటూ భుజించిన 
తరువాతనే యజమాని తినవలెను. . 
గప ాస్టు- “ధృతి, క్షమ, మనోనిిగహము, తస్కరించుకుండుట 
' we ఆకోధము, ఇండియన్నిగహము, శా స్ర్రజ్ఞానము, ఆత్మ 
జొనము, సత్యసందత" అనే ధార్మికమైన ee కలిగియుండుటను 
ఆలవజచుకో వాలి. 
అన్ని పనులు సాఫీగా సాగాలంటే “ధనమే” మూలము!“ధనమూఆ 
_ మిదం జగత్‌” అనిగదా ఆర్యోక్తి! ఆ ధన సంపాదనకు ధార్మిక పడ్డ 
తులు పదిరకాలు చెప్పారు, ఏద్య, మ. భృతి, న గోరక్షణ. 
వ్యా ;పారము, వ్యవసాయము, రతి, భికాటనము, వడ్డీవ్యాపారము - 


మానవ ధర్మశాస్త్రము తక రాయ్యపోలు రథాంగపొణి 
వడ్డవ్యాపారి అత్యవసర సమయములో ఆతి తక్కువ వడ్డీ కి- ధర్మాన్ని 
దృష్టిలో ఉంచుకొని ధనము ఇవ్వాలి. ఇతరులు బాధపడని విధముగా 
. సంపాదించాలి జలగలా పీడించి సంపొదచించరాదు. నీతికోవిదులు ఆ 
సంపాదనను మెచ్చరు. తామరాకున నీటిబొట్టు నిలవని రీతిగా ధర్మవర్త 
నుడు- విషయలోలుడుకాక,., ను పిడి, రల నాచరించ 
న. 
నిత్యము ఆచరించవలసిన మానవధర్మాలు ఈ విధముగా 

పష. 

ఉదయించే వేళ, ఆస్తమించేవేళ సూర్యుని చూడరాదు. గగన. 
మధ్యాన్ని చేరినపుడును చూడరాదు. [గహణ సూర్యుని చూడతగదు. 
వర్షములో తడుస్తూ పర్వెత్తరాదు. తన [పతీదింబాన్ని సీటిలో చూచుట 
_తగనిపని! పయనించువేళ= ఆవును, దేవతా వ్మిగహాన్ని, (బ్రాహ్మణుని, 
మహావృక్షమును, చతుష్పథమును- |పదక్షిణము చేయక వళ్ళఠాదని 
శాస్త్రము! 

దిగంబరుడై స్నానము, చేయరాదు. నలుగురు నడిచేదారిలో, 
బూడిదలో, ఆఅమందలో, పంటపొలాలలో, సిటిలో, శిథిలమైన దేవాల 
యాన, పుట్టలో, గోతులలో, నదీతీరాన, నిలబడి, నడుచుచూ.: మూత 
విసర్జన చేయట ఎన్నడూ తగదు. స | 

"నోటితో అగ్ని నార్చరాదు. అగ్నిలో. వేయరాని పదార్థములను 
వేయరాదు. కాళ్ళను నిప్పుతో కాచుకోరామ. సంధ్యాసమయములో- 
అన్నము తినుట, పయనించుట, నిిదించుట శాస్త్ర నిషిద్ధము! నేలను 
కొలితో గీజరాదు. మల-మూ[తాలను, ఉమ్మిని నీటిలో వేయరాదు. శూన్య 
గృహములో ఒంటరిగా నిదురించరాదు. రజస్వలతో. మాట్లాడరాదు, 
మేసే ఆవును తోలరాదు. ఇం|దధను స్సును చూచినా ఎన్వరికీ చెప్పరాదు, 
దోనిలిపట్టి నీర్ముతాగరాదు. తినదగిన పదార్థములను తొడ పెన పెట్టుకుని 
తిసరాదు, అనవసరముగా మాట్టాడతగదు. ఊరకే కూర్చొని కాళ్ళ 
చేతులు ఊపరాదు,. 


మానవ ధర్మగాస్తము 26 రాయ|పోలు రథాంగపాణి 





ఇతరులు ఉపయోగించిన వస్తువులు వాడరాదు. గోళ్ళను నోటితో 
తీయరాదు, దిగంబరముగా నిదించరాదు. కాళ్ళు కడగనిదే ఆహారము 
తీసికోరాదు.. సంధ్యోపాసన- [ఇహ్మవర్చస్సును, పజ్ఞాపాటవాఅను 
కలిగించును, | 

పెద్దలను సేవించవలెను. చెడును వినరాదు, చూడరాదు. చెప్ప 
రాదు, ధర్మము- ఆధర్మము నణగార్చును. సదాచారము, భక్తి - =|శద్ధ్దలు 
గలవాడు, ఆనూయ వీడినవాడు- 'శతంవర్షాణి జీవతి, జీవన్‌ వ్‌ 
పశ్యతి. 
సోమరితనముకన్నా పాపము మరొకటి లేదు. పరదార పొందు 
ఆయుశీణము, మహాపాపము. “సర్వం పరవశం దుఃఖం, సర్వం ఆత్మ 
వేశం సుఖం” సుఖమంటే తనవళమైనది. దుఃఖము పరవళమైనది. తల్తి 
దండులు, చదువు చెప్పినవారు, సాధువులు నొచ్చుకొను' విధముగా [పవ 
ర్రించరాదు. మాంసాహారము పనికిరాదు. దిగంబరిని చూడరాదు. మాన 
వుని మనుగడకు ధర్మమే మూలము! కాన.... ధర్మాన్ని వీడరాదు. ఎవరి 
తోనూ విరోధము పనికిరాదు. క్రోధము పాప కారణము! 

' మనిషిని నాశనము చేసేవి ముఖ్యముగా నాలుగు కనిపిస్తున్నాయి. 
వాటికి బహుదూరముగా ఉండాలి. 1] దాసన్రీలతో పొందు. మర్యాదను 
పోగొడుతుంది. 2] వేశ్యాసంపర్మ._ము- శరీరాన్ని రోగాలవైపుకు (తిప్పు 
తుంది,అంతేకాదు ధనక్షయముకూడా! 8] విధవాన్రీ పొందు- ఆయుష్షును 
హరించేస్తుంది, 4] పరస్త్రీ ఫొత్తువలన=సర్వసంపదలు నశిస్తాయి. 

ఓర్పుచే- పండితులు పరిశుద్దులు కాగా....చేయరాని పని చేసినవారు= ' 
దానముతో; (పచ్చన్నముగా పాపము చేసినవారు. జపముతో పవితు 
లౌతారు. కాగా.... వేదవేత్తలు తపస్సుతో శుద్దు లౌతున్నారు. 

wee + వీగుణమైనా- స్వధర్మ మే. (శేయస్క రము! ఆద 

ఎపతగినరై నా- పరధర్మము భయావహము! పరభోగో ్యసజీవి పతితుడే! 

౫నునకు- చదువు చెప్పరాదు. అయోగ్యునకు- దానను ఈయరాదు. 
ఆపాతడానము చేయరాడ్డు, 


మానవ ధర్మశాస్త్రము బ్ర రాయ్యపోలు రథాంగపాణ 


గాలు అనాను వగల మారన డంంకాాతాాాణా. 








సీటితో శరీరాన్ని పరిశభ్రముగా ఉంచవచ్చు. సత్యభావణముతో 
మనస్సు పవిత్రమౌతుంది, విద్యా-తపస్సులతో శరీరము, ఆత్మ పరమ 
సవితా లౌతాయి. విజ్ఞానము తో బుద్ది శుద్దమౌతుంది. నాభికి పె గల ఆవ 
యవాలు పవితాలు కాగా,,.నాభి [కిందివి ఆపవి తాలు! ఆందుండి ఆప 
ఏిత్రమైన దెహమలాలు వెలువడుతాయి గనుక! | 

తపః పరం కృతయుగే _లేతాయాం జ్ఞాన ముచ్యతే 

ద్వాపరే యజ్ఞమిత్యాహుః దానమేవ కలొయుగే॥ 

కృతయుగాన తపస్సుతో, |తేతాయుగాన విజ్ఞానముతో, ద్వాపర 
యుగాన యజ్ఞయాగాదులతో, కలియుగాన దానముతో- మానవుడు ఇహాన 
సుఖించి, పరాన మోక్షపథాన్ని పొందుతాడు. కాన....తనకున్నంతలో 
దానము చేయాలి, దానహీనుని చూచి ధనము నవ్వుతుందట, “భూమికి 
బరువు ఎవరయ్యా” ఆంటే “మానిత యాచమాన జనమానస, పృత్యభి 
పూర్తి బుద్ధి యెవ్యానికి లే దోకింతయును, వా డొకరుండు భరంబు ధారీ 
కిన్‌, కానలు కావు, శలిములు కావు, పయోభులు కావు ఖభారముల్‌”' 
అంటాడు శ్రీనాథుడు, 

_ధరణికి బరువు కొండలు, కోనలు, సముదాలు కావట. డానము 
చేయనివాడేనట! 

దానాలలో అన్నదానము గొప్పది, ఆకలిగొని అన్నమడిగిన వానికి 
అన్నము పెట్టగా, తిని సంతృప్తుడై “అన్నదాతా నుభీభవ!” అని చల్లని 
కడుపుతో అంే,,..ఆ అన్నదాతకది బ్యాంక్‌లో దాచిన ధనము వంటి 
పరలోకాన సుఖాలకు "సెదోడు అవుతుంది. 

ధర్మ సంపాదననే దానము చేయాలి. అది శ్రద్దతో కూ 
ఉండాలి. నిరంతరము దానము చేసేవాడు, తన్ను తరింప చేసీ” 
కొక,... తనవారి నందజిని తరింపజేయును. మనసులో ఏ * 
దానముచేస్తాడో....అతడు భావాన్ని పొందుళాడనుటలో 
సందేహానికి తావులేదు. పూజించి దానము చేసేవాడు, పూజిం 


నవ ధర్మశాస్త్రము లర రాయ పోలు రథాంగషాణి . 
సౌందేవాడు. ఇరువురు గౌరవమునుండి తప్పించబడి, స్వర్గాన్నే చేరుతారు, 
దానములో అలసత్వము పనికిరాదు: 
ఆలోచించి చూడగా.... దానము కల ఎంతటి (పజ్జావంతుని 

. కైనా తగినదికాదు, ఆది అతని అంత కిని హరిస్తుంది, ఎంత బాధలో 
ఉన్నా ....దానము పట్టడము పిధి నిషేధము. కాగా ....ఆయువును తగ్గి 
నుంది. తేజస్సును హరిస్తుంది. సంతాన నాశనము కలుగుతుంది. 

గృహస్థు స్నాతకులను తప్పక గౌరవించవలెను, యథాశక్తి వారికి 
సాయమందించిన మానిని. ఇహ-ఫర సుఖాల నందగలడు. స్నాత్తకులు 
తొమ్మిదిమంది. 1] సంతానార్థము se అందుకై ధనాన్ని 
యాచించువాడు, ది] తనకున్న దంతా యజ్ఞమునందు (జాహ్మణుల కిచ్చుట 
వలన దర్శిదుడై, ధనాన్ని కోరువాడు. 5 యజ్జార్థ ము ధనాన్ని దై 
వాడు, 4] గురుదక్షిణార్థము ధనాన్ని కోరేవాడు. 5, 6] మాతా 
పితల సంరక్షణార్థము అర్థాన్ని ఆ పేక్షించేవాడు, 7] బాటసారి, 
8] వ్యాధిపీడితుడు. 9 | వేవపఠన సౌకర్యార్థము అర్ధాన్ని అ పేక్షీించు 
వాడు. వీరిలో ఎవరు వచ్చి యాచించినా.... కాదనరాదని మనమహర్షులు 
బోధించారు. ల 

గృహస్థునకు సంఘములో మంచి, చెడు సంపాదించి పెట్టేది- శ్రీ 
మ్మాతమే! కుటుంబములో పురుషుడు పెద్దగా ఉన్నా....అన్ని కార్యాలను ' 
స్వయముగా చక్కదిద్ది; ఆతనిని ఆర్థిక, 'రాజకీయ, న, జనజీవన 
[సవంతిలో వెలుగొంద చేయునది స్రీ స్రీ మూర్తి యే! కాన... గ్రీ-పురుమల 


[ప్రవర్తనా సరళిని గూర్చి పున wo) సంపదను, భారతీయ సంస్కృ 
తిని ప్యుకి పుచ్చుకొని; ఆ మహనీయసంపదను తర్యర్యాలుగా తమ వార 
నుఅ కందించి; నిస్వార్థపరు లై, కబనరధాళురై వింాజిల్లిన పరమర్షులు 
ఏమని వివరించి చెప్పారో వినండి - 

బాల్యా న వ్రీని తండి కాపాడాలి, యావనములో భర్త, ముదునలి 
తనాన వ కాపాడాలి, పిల్లని పెంచి, పెద్ద వేసి, . యుక్రవయనున 
' పరిణయము చేయని తండి, నిజముగా నిందింపదగినవాడు యౌవనవతిని 


3 మానవ ధర్మశాస్త్రము బ్ర రాయ్మపోలు రథాంగపాణి 
అనుకూలవతిగా చేసికొని, ఆమెను ఆనందపజుచలేని భర్త - ఆ స్థానానికే 
అనర్హుడు! వార్థక్యభారముతో దిగాలుగానున్న తల్లిని సోషించలేని 
తనయుడు తనయుడుకాడు. “పుట్టలో న చెదలు పుట్టవా గిట్టవా? అని అట్టి 
కుమార్చ్షుని చెదతో పోల్చాడు మన వేమన్న, 

సంఘ జీవనములో పృరుషుని కన్న స్రీకున్న (ప త్యెక కత చూడుడి. 
తనయగా, తన్విగా, తల్లిగా- కారీరక్కమానసిక వికాసాలతో కుటుంబాని 


ళం 


ళీ 


ళ్‌ 


"పెంచే బాధ్యతాయుతముగా ఉంటుండి స్త్ర “సర్వకాల సర్వావస్తల అలో కంటి 


PY fm 


జెప్పలా శ్రీని కాపాడీతే- తల్లి వంశము, తండి పంంము సంఖో | 
సొందుతాయి. లేనిచో ': దుఃఖ భాగులౌతారు” అంటాడు ను, థల 
దుర్చులుడైనా భార్యను రక్షించుట తప్పని సరి, 
అంటే... భార్యకు సరియగు రక్షణ కల్పించిననాడు తన సంతి 

నాన్ని, తన చర్మితను, తన కులాన్ని, తన్ను, తన ధర్మాన్ని రక్షించు 
కున్న వా డౌతాడు. అంతేకాక .... తాను భార్యయందు |పవేశించి, తిరిగి 
కుమారునిగ జన్మించుచున్నాడు, మనము భార్యను “జాయ” అంటాము. 
“జాయ” అంటే అర్థము ఇదే, 

తాను సహా దిరబి తెచ్చి భార్య కిచ్చుటతోనే పురుషుని పని వూ ర్తి 
పొతుంది, మరి ఆమె ఆ ధనాన్ని భ|దముగా కాపాడుతుంది, ధనాన్ని 
వ్యయము చేయటము, ధర్మాన్ని పరిరక్షించటము, కాకపాకాలను' తగిన 
విధముగా తయారు చేయటము ఇత్యాది కుటుంబ అవసరాలలో ఆమె 
తగిన విధముగా [పవర్తి స్తుంది, ఇట్టి అవకాశము ఆమెకు కల్పించనినాడు 
ఆమె మనసు- సరిజతి చెందుటకు మారుగా వి వికలమై, 'దుర్ధన సాంగత్రా 
నికి; భర్తను దూరము చేసికోవటానికి, ఇతరుల ఇండ్లలో కంక గడ 
టానికి పురికొల్పుతుంది, 

ఇక భార్యాభర్తల బంధములో (ప్రధాన భాగము శారీరక బంధవ 
కాబట్టి... ప్రుని “షే! తమ”ని, పురుషుని “వీజమిని అంటారు.ఇందు శే 
సీశొలు_ రెండూ సమర్థవంతాలుగా ఉండాలి, మనోవికాసము, ఆ 


mt 


మానవ ధర్మశాస్త్రము ర రాయ్యపోలు రోథాంగేపాణి 
నందము ఇందు ముఖ్యాలు. రతి బంధాలతో జీవితము ఆనందముగా 
సాగాలి. ఆ ఆనంద సమయాన జనించిన సంతానము థైర్యవంతము, 
వీర్యవంతము, లేజోవంతము, బలవంత మౌతుంది. కనుక ....ఆయుష్మం 


తుడు పర,న్రీతో సంగమింపడు, 
కాబట్టి.... కామ సంబంధ విషయాలను గమనించి, భార్యతో సంగ 


మించి, ఆమెను ఆనందపజచాలి. అట్టు చేయనివాడు“ భర్త" అనిపించు 
కోడు? ధర్మార్థ కామ మోఇాలనే నాలుగు పురుషార్థాలు సాధించాలంటే... 
ముందు కామాన్ని పొందాలి. “కామిగాక మోకగామికాడు”. “రసోవైసః" 
ఆంటే.... ఇదే! ఏదో చేయరాని తప్పు . చేస్తున్నట్లు భావించటము పెద్ద 
తప్పు, స్వేచ్చగా దిపాన్నుంచుకొని (పశాంతముగా జీవన మాధురియెన 
శృంగారాన్ని సాగించటము గృహస్థునకు శాస్త్ర నిబద్దము. అందుకే 
ఏర్పడినవి- రతి బంధాలు వగైరా. 

ఉత్తానకరణబంధము : భార్య వెలికిలాపరుండగా పెకొని సంగ 
మించుట, తిర్యక్క_రణ బంధము; భార్య (పక్కగా పరుండి అభిముఖమై 
సంగమించుట. స్థిరకరణ బంధము : భార్యాభర్తలు కూర్చుండి సంగ 
మించుట, ఉల్గితకరణబంధము ; గోడ మొదలగు వానిని ఆధారముగా 
చెసికౌని నిలబడి సంగమించుట, వ్యాకరణ బంధము : తిర్యక్‌, జంతు 
వుల వతె సంగమించుట! గ్‌ 

ఇక... దాన-వ్నికయాలతో భార్యను వదలి పెట్టరాదు. అన్న 
భార్య - తమ్మునికి గురుపత్ని! తమ్ముని భార్య- అన్నకు కోడలు వంటిది, 
ఏ కారణము చేతనైనా భర్త దూరముగా వెళ్ళునలసి వసై- భార్యకు 
స కుండ జీవనాధారము కల్పించాలి, 

ఇక్‌ - [దవ్యాలు అపవిత్రమైతే,... ఎలా పవితా లౌతాయో పరా 
శరస్మృతి చెబుతున్నది. 

దారుమయ ప్యాతలు ఆపవి[తాలైతే.... కొద్దిపాటిగా వానినిచెక్కితే 
పవి|త మౌతాయి. కాంస్య పాత్రలు- భస్మముతో, ఇకక చింత 
పండుతో తోమిన పరిశుద్దము కాగలవు, ఠాతిప్మాతను- మరొక జాళ్ట్మిg్రా 


కూ కవ ధర్మశాస్త్రము 3 రాయప్రోలు ఈ రఠాంగవెణి 


కద కా మా కటలా న అనాలా నా? 





క అకాల ఇ రావాలా అాాావహోతెద్చి 


రాసిడి కలిగి "సే= శుద్ద మౌతుంది. మృణ్మయ  ప్యాతను-కాల్బాలి. ధాన్యాల పెన 
జలము చల్లాలి, వెదురు. చాపలు, నార చీరలు, తెల్లని పట్టుబట్టలు, దూది 
బట్టలు, కంబళ్ళు, భుజపత ని నిర్మిత వస్తాాలు- జల పి హోక్షణచే కుద్దిజొతాయి, 
మౌంజీ, కేల జనుపనార గోతాలు, కృష్ణాజినము, ఫలము, 
తృణకాష్టము, తాళ్ళు- ఇవి కూడ నీరు చల్లుటచే పవితమగును. ఇక 
దూది పజుపులు, దిళ్ళు, రంగువేసిన వస్త్రాలు మొదలైన వానిని-ఎండలో 
ఆరవేసే ... పరిశుద్దము లౌతాయి. 
పిల్లులు, కు పురుగులు, కప్పలు-ఇవి అపవి[త పదార్థాల పైన 
వాలి; కరి పవి|త పదార్థాల మీడ [వొలినా- వోషము కొద్దిగా po 
ఉండదు. అది ఉచ్చిష్షము కాదంటాడు మనువు. | 
“సాద (ప్రక్షాళన సమయాన [కింద పడిన సీటి విందువులు పెన 
బడినా, మాట్లాడేటప్పడు- నోటి తుంపరలు పైన బడినా; అన్నము తిన్న 
తరువాత చేయికడుగుకొనగా చేతికి నూనె, నెయ్యి మొదలగునవి అంటి 
ఉన్నా ఆది ఎంగిలి అనిపించుకోదు” అని కూడా మనువు చెబుతాడు. 
తాంబూలము, చెజుకు, _పండు,వివాహాలలో ఇచ్చె-మధుపర్క్హము, 
యజ్ఞములో- సోమపానము ఏనికి ఎంగిలి లేదు. 
వీథిలోని బురదనీరు; ఓడ, దారి, గడ్డి, అరుగులు ఆపవితాలైనా-. 
గాలి, సూర్యరళశ్మిచె పరిశుద్దా లౌతాయి. 
గాలికి రేగిన- దుమ్ము; న్రీ, బాల, వృద్దులు ఒకప్పుడు కూడ 
ఆపరిశుద్దులు కారు. అంటే... ఎప్పుడూ పవితముగా ఉండేవారే! 
కాంస్య పాత్రలో -పుకిి_లించి ఉమ్మి వేసినా, కాళ్ళు కడుగుకొన్నా- 
ఆరుమాసాలు భూమిలో పాతి పెట్టాలి. లేనిచో దోషము. ఇనుపపా తలను - 


ఇనుపవాటితో రాపిడి పెట్టిన చాలు, మ అగ్నిలో ఉంచితే దోషము 
తొలగుతుంది, 


దంతాలు, ఎముకలు, క వెండి, బంగారము, రత్నా 
భ్రరణాలు వీనితో తయారైన వస్తువులను నీటితో కడిగిన పవిత్రాలు, 


మాన ధర్మః స్రము ల్ర2 రాయ్మపోలు రథాంగ పాణి 








నదులలో ముజికిసీరు వచ్చి చేరినా ప్రవాహము ఉన్న కారణముగా 

ఆపవి తము కాదు.వాపీకూప వతటాకాలలో కారణాంతరాలవలన కలుషిత ము 

కరిగితే... నూరు కడవల నీరు తోడి పారబోస్పే దోషము పోతుంది. 
ఇవసీ) కాలానుగుణ్యముగా ఆచరించదగిన దవ కుద్దిని తైెలుప్ప 


po 


ఈ పిధముగా మహనీయులచే చెప్పబడిన ధర్మవిధానాలకు 
తోడుగా తన జీవితానుభవాన్ని జోడించి, దేశకాల పాతానుగుణముగా- 
పీత, దేవ, బుషి బుణాలను దీర్చుటతో- యౌవన, కౌమారాలను హూర్తి 
జసిగ ఉత్తవు గృహస్థుడుగ రాణించవలెను, జ 

కాగా, ఇక మిగిలినది వార్దక్యము! వెంటుకలు తెల్లబడ తాయి. 
“పీటకు గా డువలు వడుకు:డి, కనులలో, చెవులలో, ముఖాన కాంతి' 


తసగుతుంది తలచుకుంటేనే... ఆ యాకృ్ళతి భయంకరముగా కనిపిస్తుంది, 


న. ఆం యీ బా mtn ఉండద RR = థా 
ల తనోనమ్‌క్‌ అడుగిడిన వెంటన, గృహస్ట సరం భాలొణ్న 
తా స్ట క్‌ నే లీ రా బడి కా వె నో త వాట్‌ ఇ ఇట్ల భూ, 

| జ పంల నగరం దుం జిఆుచు వనాని కగృా జక ఆ ఆ. యు 
cw 


ఏడ జచుకొని; మౌనిలా దైవాన్ని ధ్యానించాలి. 

ఐతే,... అలా వెళ్ళునపుడు తనతో తన అర్ధాంగిని తీసెకొని 
. ఉత్తమము. కుమారుల కప్పగించి వెళ్ళుట మధ్యమము. 
నయమనము పాటించాలి. యోగిలా మెలగాలి. కాబట్టి.... నిత్యాగ్ని 
[తము ఉండాలి. అందుకై సుక్‌[సువాది పరికరాలను మా[తమే 
సుకువెళ్ళాలి గాని....ధనాన్ని, గోవులను, ధాన్యాన్ని ఇంకా సంపదలను 
ంటగొని పోరాదు. శీతవాత ఆతపాలకు తట్టుకోవాలి. జితేందియుడై, 
భూత దయాపరుడై. సమతా భావముతో మెలగాలి. ఆయా బుతువు 
లో అనుసరించదగిన కర్మ క్రియా కలాపాలనుగమనించుచూ ...[పవర్తిం 
న వాడు- భయశోకాలను వీడి, [బహ్మపదమును చేరుననుట సత్యము! 
వార్థక గము-వాన;పస్టము క వానపస్థుడె, సర్వసంగ పరిత్యాగిగా 


(ఏ 


అం పే....బాల్గములో |బహ్మచరము; యౌవన, గంపా 
అం ల (టహ్మచర్య మో వన, కౌమారాలకి గృహస్థా 
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మానవ ధర్మశాస్త్రము 88 = రాయపోలు రథాంగపాణి 











శమము; వార్ధక్యములో వా ee సన్యాసిలా జీవనము సాగించి, 
యోగిలా తనువ్నపు భారింలా చాలీ. మేడనె క్యు వాడు. ఒకొ, గక మెట్టు 
నెక్కీ, వె భాగాన్ని చేరే విధముగా.... మానవుడు ఒకొ్క్కాక్కం జీవన. 
మార్చును అంచెలంచెలుగా సె సాగించి, చివరకు యోగమితో ఎప్పడూ 
వీడని ఆశంద ధామ మైన సత్యలో కాన్ని చేరాలి. అందుకు ఉపయోగ 
పడేవే ఈ మానవ నత్యూలు. ఆచరించినవాడు పరమాత్ముని చేరును. 
ఆచరించనివాడు కాలుని వాతపడును. ఇదే తేడా! 

ఇక... సన్యాస జీవన సరళిని చూడండి. ఇతర ఆశ్రమాలతో 
ఈ జగానికి తాను వచ్చిన పనిపూరైనది. ఇక.... మిగిలున్నది పరలోకాన 
దేవుని స పన్నిధానము చేరటము. ఎందుకంటే. .. సంతానము కన్నవానికి, 
వేదము చదివిన వానికి, యాగము చేసిన వానికి మ్యాతమే మోక్షాన్ని 
గుణించి ఇలోచన చేసే ఇర త ఉంటుంది. 


“సర్వసం గపరిత్యాగి” అంచదే.... నిరీహుడు. కోరికలు లేనివాడు, 
అన్ని విషయాలలో అనాసక్తుడు. లౌకిక విషయాలు పట్టనివాడు, 
ఆందజిలో ఉన్నా “త్రానెవరికీ ఏమీకారాదు. తన కెవరూ ఏమీకారు" 
అనే భావనతో ఉండాలి, గడ్డములు, మీసములు పెంచరాదు. ఆడంబ 
రాల జోలికి పోరాదు, సర్వము తెలిసినా ఏమి తెలియని బాలుని వలే 
ఉండాలి, అడగనిదే.... ఎవరికి ఏ ఉపదేశాలు, బోధనలు వినిపించరాదు, 
మరణము కావాలని కోరరాదు. మరణ కాలానికై నిరీక్షించాలే తప్ప 
ఇతరాలోచనలు పెట్టుకోరాదు, దూషణ-భూషణలను సమ దృష్టితో 
చూడాలి, 

కాషాయాంబర ధారియె, సదా దైవధ్యానముతో - మననును ఏకా[గ 
ముగా నిలిపి.... ఏకాంతాన్నే కోరుకోవాలి. సత్కార, ఛీత్కారాలను 
దగ్గజకు రానీయరాదు. “అన్నగతాః ప్రాణాః” [పాణము నిలుపు 
కొనుటకై ఆ పూటకు తగినంతగా ధిశావృత్తి తో సంపాదించాలి. 
చాచరాదు.' దానికై పాకులాడరాదు. నిరాహారిగా ఉన్నా... విండార 
గించినట్లు తృప్తిగా ఉండాలి, మనసును పదిల PA 


cope 


మానవ ధర్మశాస్త్రము లిక రాయప్రోలు రథాంగపాణీ 














అంఠదణిలోని ఆత్మ ఒకే, ఒకరిని ద్వేషి సే తనను తాను ద్వేషించు 
కున్న ప్రే. అందజిలో నున్నది తానే, తనలోసీవే అన్ని |పాణులున్నూ! 
మిన్ను: విజిగి మీదపడినా,*4* అనృతము పలుకరాదు. 

ఇర్మదియ నిరోధము, రాగద్వేషాలను వీడటము; అహింసా పద్ధతి 
నవలంబీంచడము- దైవ సన్నిధికి దగ్గజ దారులు. “పునరపి జననమ్‌ 
పునరపి మరణమ్‌ో అనే జనన మరణాల చకనేమి క్రమాన్ని గూర్చి 
చింతించిన సన్యాసికి సర్వాంతర్యామియైన పరమాత్మ రూపాలుగా అవి 
భాసించుటను .గుర్తి ంచవచ్చు, ప [పాయములోనైనా- ఆ వయో ధర్మాఆ 
నాచరించి, సన్యసించినవాడు ముక్తుడగును. “నాత్ర సందేహఖి ఆందులో 
'సందేహాము లేదు, 

ఈ భువి కేతెంచిన [పకివాడు- తను తన [ప్రాణములను కాపాడు 
కొనుచు, పెద్దలు చూపించిన బాటలో ధర్మ|పబో ధానువర్తి గా జీవితాన్ని 
మలచుకొని, సఫల మనోరథుడై, పరిపూర్ణ ఆయుష్మోముడైన “శత 
మానమ్‌ భవతి శతాయుః పురుషస్యాతేందియ ఆయుషేేవేందియ 


అతని జన్మ ధన్యము! ఆతనిని కన్న తల్లిదండులు ధన్యులు. 
భరతమాత అట్టి వానిని కన్నందుకు మురిసిపోతుంది. 
| పశ్యమ శరదశ్మతమ్‌ 
జీవేమ శరదశ్మతమ్‌ 
నందామ శరదశ్మతమ్‌ 
మోదామ శరదశ్శతమ్‌ 
భవామ శరదశ్మతగ్‌మ్‌ 
[శణువామ శరదళ్మ్శతమ్‌ 
[ప్మబవామ శరదశ్మతమ్‌ 
అజీతాఃస్యామ శరదశ్మతమ్‌, 
| 


Erg ధర్మశాస్త్రము ప్‌ రాయ్యపోలు రథాంగపాశే 


ఉపాఖ్యానాల తో ధర్కబోధన 


నం ర పటు 
ares ఖలు ధర్మసాధనమ్‌ 
దేహే సరోగోతు నచార్థసిద్దిః । 
ఆరోగ్యం దార్జ్యమపీహ లబ్బమ్‌. 
సదొషధం కాయపటుత్వ సాధకమ్‌॥, 

“కామ [కోధ లోభ మోహ మదమాత్సర్యాల”నే అంతశ్శతువులను 
జయించాలంపే.... దేహము ఆరోగ్యముగా ఉండాలి.మానవుడు సాధించ 
వలసిన ధర్మార్థ కామ మోక్షాలను (చతుర్విధ పురుషార్థాలు) సాధించి, 
జన్మను సాఫల్యము చేసికోవాలంపే శరీరము రోగాల పాలుకాకుండా 

ఉండాలి, “ఆరోగ్యమే మహాభాగ్యమి”ని కదా... "పెద్దలమాట, 

ఆహార విహారాలలో నియమపాలనము అవసరము. శరీరాన్ని 
పోషించి, రక్షించే ఆహారాన్నే తీసికోవాలి. యోగాభ్యాసము. చేస్తూ; 
ఆయువును పెంచే వనమూలికలను, దివ్యరసాయనాలను అనుభవజ్ఞుల 
నుండి స్వీకరించవణెను, వ్యాసంగము సరియైనదిగా ఉండాలని పతంజలి 
మహర్షి చెప్పినాడు: ధర్మ సాధనాలకు శరీరము మూలము కదా! 

ఎక గత్క వ మనే నోనిక్చలత 

_ మానవునికి మనస్సు [పధానమైనది. దానికి “అంతరంగము" అని 
మరో పేరు, మనస్సును నిగహించుట అవసరము, మన పెద్దలు- 
మనసును స పోల్చారు, అది ఇష్టము వచ్చినట్లు గంతులువేసే, 
కోతిలా ఉంటుంది. - దాని ఆధీనములోనికి మనిషి పోరాదు. దానిని 
తన. అధీనములోనికి తెచ్చుకోవాలి. “మౌనముగా ఉండుట” అంటే.... 
మూగగా మాట్లాడకుండా ఉండడము కాదు. మనసు లోనికి ఇతర 
ఆలోచనలను రాసీయక ఒకే విషయము పైన నిలబెట్టుట. ఇది కష్టమైన 
పని ఐనా.... అసాధ్యము మాత్రము కాదు. ఒక పద్దతి |పకారము నిదాన 
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మానవ ధర్మశాస్త్రము. క్ర రాయప్రోలు రథాంగపాణి 
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ముగ శ్వాస కియను జరిపినచో.... మనస్సు నిశ్సలమగును. అదే ఏక్మాగత 
ఆంటే, ' 

ఉదాహరణకు.... నదులను చూడండి. ఆ నదులు పు ప్రైచోట 
చిన్నవై, కాలువల వలె [పవహించి; [కమ్మకమముగా పెరిగి; పెద్దవై, 
వాగులువంకలు తిరిగి, వాటిని గుణించి ఎవరేమనుకున్నా ' సరే! ఆ 
మాటలను లెక్క చేయక తమ పతీ, తమ గతీ ఐన 'సాగరునిలో లీన 
మయేటందుకు ఎలా ఉరుకులు, పరుగులు పెడతాయో! అలాగే తనను 
గుతించి ఎవరేమనుకున్నా పట్టించుకోక.... మానవుడు ఏకాగతనుసాధథించి 
ముందుకు సాగిననాడు గమ్యము చేరి, “కార్యసాధకుడ ”నిపించుకొనును. 

స్మృతి ర్వ్యతీత విషయా మతి రాగామి గోచరా; 

బుద్ది స్తాత్కాలికీజ్టీయా (ప్రజ్ఞా తైంకాల్యగోచరా॥ 

జరిగిన కాలమును గుర్తించుట స్మృతి. రాబోవు దానిని తెలిసికొన 
గలది మతి. కేవలము వర్తమానాన్ని ఆలోచించేది బుద్ది! భూత, 
భవిష్యత్‌, వర్తమానాలను గమనించగలది [పజ్జ! కాన... తన మనసును 
(పజ్జావంతము చేసికోవాలంటే.... మనోనిశ్చలత, ఏకాగత అవసరము. 

ఇం|దియు ని గహము 

ఇం దియాలు పరుగెత్తే గుద్చాలు, వాటితో పరుగెత్తి తే,... ఇక, 
మనిషి గతి అధోగతే, దాంతు లైనా, వేదాంతులైనా ముందు ఇర్మది 
యాలను న్మిగహించ గలగాలి. కాంతా కనకాలు- మనిషికి బహిరంగ 
శ తువులైతే; కః ఇందియాలు తనలోనే ఉండి- ముప్పుతిప్పలు 
సెట్టి, మూడు చెబువుల నీరు [తాగించే అంతశ్ళతువులు! వానికి 
పగ్గము పట్టి వెనుకకు లాగి, నిలువరించిన వాడే మనీషి అంపే.,..! 
ఇర్మదియ సిగహము అభ్యాసముతో గాని. అలవడదు,. వాటి శక్తిని 
తెలియచేసే ఒక సంఘటన మన పురాణ పురుషులలో కనిపెస్తుంది 
చూడండి! . 


6] మానవ ధర్మశాస్త్రము క్ర రాయ్యపోలు రథాంగపాణీ 
వ్యాసమహర్షి ఒకనాడు తన | శిష్యులలో గొప్పవాడైన జెమినిని 
పిలచి “నాయనా జైమినీ! ఒక శ్లోకము చెబుతాను. |వాయి” అంటూ 
“బలవాన్‌ ఇంది దీయ (గాహో “విద్వాంస మపికరకి” అని చెబుతాడు, 
దాని భావము కలవత్తరమైన ఇం|దియ సమూహము విద్వాంను నై నైనా 
పెడదారి పట్టిస్తుంది” అని. 
ఆ క్లోక 'పాదము వినగానే .. .జైమినిలోని a పెల్లుబుకి, 
బుసలు 'కొట్టినది. “మహానుభావా! సామాన్య మానవుని స్య క 
డిపిస్తాయేమోకాని ... విద్వాంసుని సమీపించగలవా” అంటూ., గురువు 
గారు చెప్పిన విధముగా [వాయక - దానిని మార్చి “బలవాన్‌ ఇంద్రియ 
[గాహో విద్వాంసం నాపకర్షతి” “ఇందియాల సముడాయము బఆవత్తర 
మైనా విద్వాంసుని ఏమీ చేయలేవు” అని. [వాసాడు. దీనిని గమనించిన 
వ్యాసులవారు- జై మీనికి కనువిప్పు కలిగించాలనుకుంటారు, 
ఒకరోజున శిష్యుల నందజినీ ఏదో పనిచెప్పి, దూరముగా పంపారు. 
ఆశమాన తాను, జైమిని మాత్రమే ఉన్నారు. అంత.... జైమినిని సమిథ 
లకై అడవిలోని కంపారు. జైమిని గురువాజ్ఞాబద్దుడె సమిథలకై వెళ్ళాడు. 
జైమిని అరణ్యమధ్యము చేరగనే... వాతావరణము మారినది. క్షణాలీమీద 
me కారు మేఘాలతో నిండిపోయినది. జడివాన, హోరునగాలి, 





ఉయుములు, మెజుపులు. 

 .తలదాచుకొనే చోటుకై వణకుతూ చుట్టూ కలయచూచాడు. కొద్ది 
దూరములో ఓ కుటీరము మినుకు మినుకుమనే దీపపు వెలుగులో కని 
పించినది, పరుగు పరుగున ఆ (ప్రదేశము చేరుకుంటాడు, తీరా చూసే... 
ఎవరూలేరు. ఎచట కెళ్ళారో ఏమో అనుకుంటూ....క ఫైలతో నిప్పునుచేసి, 
చలికాచుకుంటూ ఉంటాడు. 
ఇంతలో ఒక జవ్వనీ ఒయ్యారము ఒలకబోస్తూ చలికి వణకిపోతూ 
లోనికి పవేశిస్తుంది. “కాసింత చోటిమ్మని కోరుతుంది. జైమిని “సరే 
నంటాడు. ఒయ్యారముగా నడయాడుతూ వచ్చి, చలి కాదుకొనుటకు 
క్మర్మృతుంది. ౪ ఆమె పా జైమిని మనోపకశారమును బొందు 


మాసవ. ధర్మశాస్త్రము $88 రాయప్రోలు రథాంగపాణి 





తాడు.ఒకసారి చిగియార కౌగిరించుకో నిమ్మంటాడు. అందుల కా జవ్యని 
“మునివరా! మీకిది తగునా? అంటుంది, ఆమె మాటలు వినేస్థితి ఎప్పుడో 
_దాటిపోయాడు, “నీకీ బంధనవేళ వస్త్రమూల్య పరీక్షలేల?” ఆంటాడు, 
బలాత్కారము చేయబోగా... ' 
ఆమె “తమరు కనులు 'మూసికొనినచో.... మీ కోర్కె తీర్చెద” 
నన్నది. ఇందియలోలుడై. అంగీకరించి, కనులు మూసికొని, ఆమెను 
కొగిలించుకుంటాడు. ఆ 'కౌగిలిలో నిదానముగా “జైమినీ!” అనే పలక, 
రింపు. కనులు తెజచాడు, జైమిని కౌగిలిల్‌ లోనున్నది. జవ్వనికాదు. సాక్షాత్తు 
తన గురుదేవుడు వ్యాసమహర్షి, 
కనుల నీరు నిండగా....జై మిని: గురుని పాదాల [మోల వాలి, 
శ్రమించకోరతాడు, నవ్వుతూ ఐ వ్యాసుడు “ఇం దియాలు పండితుని ఏమీ 
చేయలేవా?” అంటాడు. అది తనకు కనువిప్పు కలిగించడానికి మహర్షి 
పస్నెన పథకమని భావించి, తన తప్పును ఒప్పుకొని, శ్లోకాన్ని గురువు 
గారు చెపి ప్పినట్రై మార్చి [వాస్తాడు. కాన... చదువదులారా! ఇం|దియ 
మూహములో చిక్కుకొని, వ్యామోహాల మోహములోపడి చెడిపోకండి, 
తో ఇం, దియాలను న్మిగహించండి! నర జన్మను సార్థకము 
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“సకలం $లే న కుర్యాద్యశమ్‌” మానవుడు లవంతుడు . కావాలి, 
శీలము లేక సుగుణాలెన్ని ఉన్నను.... అవి శవాలంకారములే. శీలములేవి 
మనిషి. పపవుగా మారుతాడు, శీలము గుజించిన ఒక కథ. 

(ప్రహ్లాదుడు తాన నర్నీన పుణ్యకర్మల వలన ఇందుని వడలగొట్టి; 
స్వర్గమునకు రాజైనాడు. ఇది ఇంద్రునికి భఠింపరాని' అవమానము ఐనది, 
తమ కులగురువైన బృహస్పతిని సమీపించి “గురువరా! నాదీనావస్థ చెప్ప 
కొనసిగ్గగుచున్నది. మీకు తెలియని విషయము లుండునా? నా సింహాసన 
నము పహ్హాదుని నుండి తిరిగివచ్చే మార్గము సెలవిండు” అని దీనవద 
నుడ పార్థించినాడు, ఆలోచించిన దేవ గురువు “ఇందా సీ సింహాసనము 


మానవ ధర్మశాస్త్రము 89 రాయ్యపోలు రథాంగపాణి 
తిరిగి నీవు పొందాలంటే....భిక్షుక వేషధారివై, (పహ్హాదుని కొలువు చేరు. 
ఇగ్బాదాన సమయములో నీవు |పహ్హాదుని శీలముకోరు. అది మినహా మరో 
దారి లేదు" అన్న బృహస్పతి మాటలు వీనులవిందు కాగా.... ఇం దుడు 
మరుక్షణము బిచ్చగాని వేషముతో (ప్రహ్లాదుని సభకు వచ్చినాడు, 

అప్పుడు ప్రహ్లాదుడు ఇచ్చాదానము చేస్తున్నాడు. తగిన అదనులో 
వెళ్ళిన శచీపతి చేయిచాపి “శీలదానము చేయమన్నాడు. ఆశ్చర్యముగా 
[పహ్తాదుడు విచ్చగానివంక తేజిపాజ జూచి,... “నా శీఅముతో సీకెలా 
తృప్తి కలుగుతుంది? ఏమిటి యీ వింత కోరిక?” అన్నాడు, 


“అయ్యా! నాకది చాలు? కాదనరు గదా” ఆంటాడు. బిచ్చగాడు 
ఆడిన మాటను తప్పని |పహ్లాదుడు “సరే తీసికో అని భగవదర్పణ 
ముగా శీలాన్ని యాచకునకిస్తాడు. అంతే... వెనువెంటనే ఒక దివ్య 
సుందర తేజోవతి [పహ్లాదుని దేహము నుండి బయటకొచ్చినది. “నీ 
వెవరవు? నా నుండి ఎందుకు బయల్పడినావు అన్నాడు (ప్రహ్లాదుడు, 
అపుడా తేజోరమ “నేను నీ కీలాన్ని! దానము చేసినావు. కాన.... నిను 
వీడి, పోతున్నాను” అంటూ బిచ్చగాని శరీరములో చేరినది. 


అంతలోనే మరో అద్భుత తేజస్సంపద బయల్పడీనది. 'మరళ 
(ప్రహ్లాదుడు “సీ వెవరివో? ఎందుకిలా నానుండి వేజయ్యావో?? తెలిసికొ 
గోరుతున్నా”నన్నాడు. అపు డా కాంతిపుంజము “నేను నీ శౌర్యాన్ని. 
శీలమునకు సేవకుడను. శీఅముతో పాటు నేనూ నిన్ను సేవించాను. నీ 
నుండి శీలము వెళ్ళినది. కాన,...నేనూ వెఫతున్నాను. శీలములేని నీలో 
ఇమడలేను” అంటూనే భిక్షకునిలో చేరినది. 

వెనువెంటనే మరో ఆందాల గారాలబాల జిగేల్‌ మంటూ తనను 
వీడ రాగా....!పహ్హదుడు వెలవెలబోతూ, తడబడే మాటలతో- “నీ వెవ 
ధిని? నను వీడిపో గారణమేమో'” చెప్పమన్నాడు, “నెను "సీ రాజ 
రమను! శీలానికి నేనూ దాసురాలినే! శీలమున్న చోపే నా నిలయము! 


మానవ ధర్మశాస్త్రము 40 రాయ[పోలు రః 


' అందుకే శీలము లేన్లీ నిను వీడినాను.” అంటూ ' బీచ్చగాని 
భరించిన ఇ9; దుస్టిలో లీనమైనది. 
on పదవీ భ్రస్టుడయాడు (ప్రవర? ఇంద 
సింహాసనము నధిష్టించాడు. 


కాన.... మితులారా! శీలము అంత ముఖ్యము! 

వా డెంతటి వాడైనా సర్వస్వాన్ని కోల్ప్చోతాడే చప్ప. లం “తన (ఏ 
నిలుపుకోలేడని యీ కథ మనకు చెబుతుంది. అందుకే.... 
శీ లవంచులు కావాలి! | 
స్నేహము 
యత మ[తత్వ మిచ్చంతి తత్ర (తీణి నకారయెత్‌ | 
వాగ్వాద మర్గసంబంధం పరోశ్నే దారభాషణమ్‌॥ 
"స్నేహము మానవ జీవితములో (పధానమైనది. ఈ ల 
నె దురదృష్టవ ంతులుగా చెపుతారు, ఒకరు - తల్రి పాలు [తా 

రు. రెండు-జీవితములో మంచిమి తులను సంపాదించుకో నేర 

ఎహమును , సలువుకోవాలంచే.. మూడు విషయాలఅలో 

వహించాజట! ఒకటి స్నేహితులతో వాదులాడరాదు. రెండు ధ॥ 
ధపు లావాదేవీలు పనికిరావు. మూడు స్నేహితుడు తేన | 
ఆతని భార్యతో మాట్లాడరాదు. 

ఇందులో... . కొందజు పండితులు: కొద్దిపాటి స్నేహము చే 
స్నేహితుడుగ, బహుకాలము "స్నేహము చేసేవానిని- మిగతుడు? 
లోని మాటను విప్పీ చెప్పుకొనేవాసిని- సుహృత్తుగా వివరించారు 

ఐతే....ఏడడుగులు కలని నడిసే చాలు.... అదే స్నేపహాము 
“సఖ్యం సాప్తపదీన ముచ్యతే” “నేస్తము” అంటే చెడిపో్పోదె. క 
అలో. తోడు. నీడగా ఉండేది ఇహము! ఈ జగతిలో ఎంతో 


చేసిన వాకికిగాని.... అంతటి మంచి స్నేహము దొరకోదంటాడ 
_ సుధాషితకవి, | 
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మూనవ ధర్మశాస్త్రము 41 రాయ పోలు రథాంగపా 

మొత్తముమీద స్నేహము ఎరితో విలువైనది. సంఘజీవిగ మా 
వుడు మస లుకోవాలంటే... ఇది ఎంతో అవసరము, మరి అట్టి స్నేహితు 
మోసగించరాదు. ఆ మోసము పంచమహాపాతక్రాలను 'మంచినదేవె 
మరి! మిత దోవోన్ని వివరించే ఒక చక్కని కథను. జథ్కన త 
“విక్రమార్క. చరిత లో చెప్పుతాడు, 

అది విశాలనగరము. రాజు నందుడు, పజలను. కన్నవిడ్డలవ। 
పరిపాలించేవాడు. నందుని మంతి బహ్ముశుతుడు. గురువు. శారదా త! 
యుడు, విజయపాలుడు నందుని కొడుకు తండి, ఎంత సన్మార్లుడో తః 
యుడంత దుర్మార్గుడు. 

ఒకసారి విజయపాలుడు [(కూరమృగాలను వేటూడుట కై అడవి! 
వెళ్ళాడు, వేటాడ నేర్వని ఈతనిని పులిచూచి ముందుకు దూకినది, శ 
హఠాత్సంఘటనకు ఆదరి, చె ధ్ధైక్కి, చిటారుకొ కొమ్మతై |; పాకినాడు. కానీ,.. 
అచట ఒక ఎలుగుబంటి కూర్చుని ఉన్నది. దానిని చూడగనే... తనకి! 
నురణము తప్పదనుకున్నా డు. వెడి నిట్టూర్పులతో, బిత్తర చూపులత్‌ 
“ముందునుయ్యి, వెనుకగొయ్యిగా నున్న"దనుకొని ఆటు-నిటుచూచినాడు 

విజయపాలుని పరిస్థితి గమనించిన ఎలుగుబంటి - సాదరముగ 
దగ్గఆకు పిలిచినది. “మితమా! భయపడకు! రా! నీవు నాకు 'స్నేపితుడ 
వయ్యావు. ” అని ధైర్యము చెప్పి, దగ్గజణకు తీసుకున్నది. (పొద్దుపోగా.. ప్‌ 
రాజకుమారుని. తన తొడ వైన ని, దబుచ్చినది. తకః ఉన్న పులి. 
ఎలుగుబంటితో ఇట్టన్నది... 

కోటని ss నమ్మతగునా? మన న ప్రాణాలు తీయవచ్చిన 

రక్కసి ఈ మానవుడు. సిన్నుచూచి అటులున్నా డుగానీ ... -లేకున్ననిన్ను 
చంపక వదలునా? కాన . . (కిందకు నెట్టుము, ఆరగించి వెళతాను” 
అన్నది, మిత దోహమునకు ఎలుగుబంటి మనసొప్పలేదు, పులి తన 
మొదటి [ప్రయత్నము వ్యర్థము కొగా,. _ నిరాశ చెందినది. అర్దరాత్రి 
ద్రాటినది, రాజకుమారునకు, మెలకువ వచ్చినది, అప్పడు ఎలుగుబంటి- 


మానవ ధర్మశాస్త్రము శీలి. _రాయ్యపోలు రథాంగపాణి 





క. 


విజయపాలుని తొడ మైన నిదురించినది. పులి మరల ష్‌ 
ఉపయోగించినది. 

“ఓయి తెలివీతక్కు_వ మానవుడా! [కూరమృగాలను నమ్ము నీ 
వంటి మనిషి మరొక రుండునా? నేనావలి కేగగనే....ఎలుగు నిన్ను విడు 
చునా? డానిని క్రిందపడ్నదోసితివేని దాని మాంసమును తిని వెశ్ళిదను. 
చూర్యోదయము కాగానే ...నీవు నీ దారిన వెళ్ళవచ్చు." 

పులి మాటలు విని, ప. శివమెత్తిన వానివోలె- ఎలుగు 
బంటిని ఒక్క [తోపు [తోసినాడు. కొని.... ఎలుగుఐంటులకు ఒక కన్ను 
తోనే నిదురించుట దేవు డొసగిన ము ఆవి మరోకంటితో పరిసరాలను 
గమనిస్తాయి. ఆ కారణముగా రాజకునూరుడు [తోసినా....ఎలుగు [కింద 
పడకుండా; కొమ్మను పట్టుకొని, "పెకి వచ్చినది.  ఇపుతు నిజముగా 
విజయపాలునకు పంచ; పాణన ములు పెకెగసి నట్లైనది. కానీ.... ఎలుగు 
రాజకుమ ూ రునికి రక్షణ నిచ్చినది ఈ రూపముగా కూడా పులి వేదో 
పాయము పాజులేదు. న 

కృతఘ్నత కారణముగా- గతాన్ని మజచి, పిచ్చివానిలా మరునాటి 
నుండి “ససేమిరా అంటూ ఆటుస్తూ తిరుగుతున్నాడు రాజకుమారుడు. 

ఇక ఇచట రాజకుమారుడు కానరానందున.... రాజు తన కుమారుని 
వెదుక భటులను నేల నాలుగు చెజగులకు పంపుతాడు. వారు కారడవిలో 
కాకిలా. “ససేమిరా” అని ఆజుస్తూ తిరుగుతున్న విజయపాలుడిని తండి 
దగ్గణకు చేరుస్తారు. రాజు కోర్కె మేరకు- విజయపాలుని మరల మని 
షిగా చేయటకు వైద్య విజ్ఞానవేత్త లెందటో పరిశీలించి, తమ అశక్షతను 
వెళ్ళబజచి వెళ్ళారు... ” . 

ఒక (పజ్ఞానంతుడు వచ్చి, విజయపాలుని చూచి “రాజా రేష్ప 
సభను ఏర్పాటు చేయండి. మీ కుమారుని బాగు చేస్తాను” అంటాడు, 
మరునాటి నిండు కొలువులో- ఆ (పజ్ఞానిధి విజయపాలుని“రాజకుమారా!” 
అని పిలుస్తాడు “ససేమిరా” ఆని అంటాడు రాజకుమారుడు, మరి 





మానీవ దర్శశాస్త్రము Fy రాయ పోలు రథాంగపాణి. 
ఆతను ఆనాటి నుండి “ససేమిరా” అను మాట తప్ప ఇంకోమాట అనలే 
(. దాయె. అపు డా (ప్రజ్ఞాశాలి = సభలోని వారిని చూస్తూ....రాకుమారునితో - 
“సజ్ఞనభావము గల్లు ను 
హృజ్ఞనులను' మోసపుచ్చు టది నేవ టు 
పజ్జం దొడ పి గూర్చిన 
యజ్ఞంతువు మాట టది రష? 
అనగానే.... స సేమిరాలో “సి మాని “సేమిరా” అంటాడు విజయ 
పొలుడు, ఆపుడు ఆ పండితుడు రాజపు[త్రు నుద్దేశించి - 
“సేతువు దర్శింప మహి 
పాతకములు వాసిసోవు; | (వాణసఖునకున్‌ | 
ఘాతుక మతి నొనరించిన 
పాతక మేతీర్థ సేన బాయునె నరునిన్‌*” 
అంటాడు. “శే సీమిరా”రోని టో అక్షరము SEE. “సిరా” 
“మిరా” అంటాడు రాజకుమారుడు. తిరిగి ఆ నయళాలిం 
.. “మిత! దోహీి, కృత ఘ్నుడు 
ధా తీసురహంత, హేమతస్క_రుడు, సురా 
పా తీభూతుడు, నిందా 
పాత్రులు, వీరెల్ల నరక భవనా వాసుల్‌”. =. 
అనగానే....“మిరా”లో “మీ” వదలి “రా”, “రా” అంటాడు 
అప్ప డా పజ్జానిధి రాజువైపు తిరిగి. 
“రాజేం[ద! విజయపాలుని 
రాజిత జభమూన్సి చేయ రతి గలదేనిన్‌ 
పూజార్హుల వ్‌ రెల్లర 
బూబీంపు మనూన దాన భోజన విధులన్‌" 
అని చదివిన వెంటనే....ఏజయపాలుని మతిిభమణము తొలగి 
పోతుంది. జరిగినదంతా ఒక్కసారి మదిలో మెదలుతుంది. ఇల్లువీడి 
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ననా 

వెళ్ళినది మొదలు ఆడవిలో జరిగిన సంఘటన వజకు వివరముగా సభా 
సదులకు చెబుతాడు. మిత దోహ కారణముగా విజయపాలు డెత్రి 


విపత్తు పాలైనది తలచుకుంటూ... we see దీని శక్తి ఎట్టిదో 
గమనిస్తారు "సభలోని వారు, 
. ఓ చదువరీ! చేసినమేలు మజువరాదు. కృతఘ్నుని శవాన్ని 
అ కూడ ముట్టవు. మిత్రదోహము చేయరాదు. ఆ పౌపము 
నుండి బయట పడుట కష్టము! 
వునన్ను 
“మనోహి ద్వివిధం [పోక్త 0౦ శుద్దం చా శుద్ద మేవ చ। 
ఆశుద్దం కామసంకల్పం శుద్దం | ఏిపర్జితమ్‌॥ 
మనవీవ మనుష్యాణాం క పట్ట Bo పతన 
'బంధాయ విషయాసక్తం ముక్తై నిర్విషయగ్‌ం స్మృతమ్‌” 
అని ఉపనిషత్‌ అంటున్నది. అంటే,...మానవుని నడిపించేది మనసే 
మరి! ఆ మనసు శుద్ధమని, అళుద్ధమని రెండు రకాలు! కామముతోకూడిన 
మనస్సు ఆశుద్దము; కామవాసనలు లేనిది. శుద్దము, అంతేకాక... విషయ 
' బంధాల సాలెగూటిలో చిక్కుకో వాలన్నా, మోక్షాన్ని పొందటాని కైనా 
మనస్సే (ప్రధానము. ఇ౦దుకు- ఒక చక్కని కథ ఇతి హాసాఅలో ఉన్నది. 
దేవదాసు, వేళ్యాదాసు ఇజువురూ బాల్య స్నేహితులు. సెరిగ్మి 
| "పెద్దవారయ్యే కొలది.... పేరుకు తగినట్టుగా జీవితాలలో నిలచారు. అంజే 
...దేవదాసు- దేవుని గుడిలో పూజారికాగా, వేళ్యాదాసు- ' వేశ్యాలోలు 
డయ్యాడు, దేవదాసు పూజా కార్యకమాలు నిర్వహిస్తున్నా అతని. మనస్సు 
మా[తముదేవుని పైన నిలచేది కాదు. “ఆహా! నిజముగా నిదృష్టమంపే.... 
వేళ్యాదాసుదే! ఈ జగములో పొందవలసిన కామసుఖాలను వేశ్యలదగ్గణ 
పొందుతున్నాడు. మరి నర జవంతో దురదృష్టవంతుడను! ఊహా తెలి 
సినది మొదలు- ఈ జాళ్ళు-జప్పలను కడగటము, వూజించశ ముతప్ప,,, 
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చాటున. నాతో వద్తాతాతాణానా! | Ft Te TT Tel PNT 
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నా జీవితములో చెష్పుకోవలనినది ఇంకేమున్నది? ఏ సుఖము ఎట్లా 
ఉంటుంచో తెలియని బండణాయి నైతినిగదా!” అనుకుంటుండేవాడ్యు 


ఇక ఇచట. వేశ్యాదాను “అయ్యో! నా జీవితము వ్యర్థమైనది 
గదా! నేనేంత దురదృష్టవంతుడను? వేశ్యాలోలుడనై, అమెకోసము పాటు 


మె 


పడటము తప్ప మనసారా ఒక్కసారైనా ఆ దైవాన్ని స్మరించలేక పోతు 


[ 
ర 


న్నానే!” అస నిలపించేవాడుం 


కొంతకాబ్యాకి ఇటువురూ మరణించారు. దేవదాను నరకము 
చేరాడు. వేళ్యాదాసు వైకుంఠానికి వచ్చాడు. ఈ దృశ్యము నారదుని 
కంటబడినది. “ఇదేమి న్యాయము? ఇదేమి ధర్మము?? దైవ సన్నిధాని 
దేవదాసునకు నరకమా? వేశ్యాలోలు డైనందుకా స్వర్గలోక సుఖాలు? 
(బ్రహ్మకు ముసలికనాన బుద్ధి పెడదారి పట్టినదేమో! తెలునుకుంటాను.” 
అంటూ (బహ్మనుచేరి “నాన్నా! ఏమిటి నీసృష్టి? చాల గమ్మత్తుగా ఉన్నది, 
ఈ తాజుమాటేమిటి? చూడు- ఏమి -చేసావో?” అంటూ తాను గమనించిన 
దంతా నాన్నగారిముందు పెట్టాడు. 


అంత విధాత “నారదా! శరీరాలు కాదిచట [పధానము= మనస్సు 
సుమా! దైవ సన్నిధానములో ఉన్న దేవదాసునకు వేళ్యాస్మరణ, వః 
ద్‌గ్లజి ఉన్న వేశ్యాదాసునకు. దైవ స్మరణ. అతని మనసుని, 
శ్రీహరి నామస్మరణ అందువలన. ఈ మార్చు జరిగినది, బాహ్యాడంఓ 
రాలు కాదు |పధానము. అంతఃకరణము! అది పవ్మితముగా ఉండాలి- 
అంతే,...! సీవనుకొన్నట్లు ఏ పొరపోటు జరుగలేదు." ఆంటూ ఇలా 
అంటాడు- 

న కాస విద్యతే దేవః న సాషాణీన మృణ యే! 

భావోప్‌ విద్యతే దేవః తస్మాత్‌ భావోపి కారణమ్‌॥ 

భగవంతుడు జాళ్ళల్లో, అప్పల్లో, కవులలో లేడు! మనసులొనే 
ఉన్నాడు. అన్నిటికీ మనసే కారణము, 
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చాలారకాల. గరా మనారా నాన డాలనాలా నటనా నాలం 


< శ - శ” . 
థర్మము-యు రా సునర ఇ 
మూగనుడు సాధించవలసిన చతు కి పురుషా ర్థాలరో మెదటి డా 

మిగిలిన మూడు పురుషార్థాలు దీన తోనే ముడి పెద్ట్దుబట 


మానవ ధర్మశా స్త్రము 





ధర్మము, 
ఉన్నాయి. 


పీకో న భుంక్తే సహుచం ఏకవఏీవ చ దుష్కృత౦।॥ 
కృతం శరీర ముత సృ కాష్టలోష్ష సుమంక్షీ తే 


విముఖా జాంధవాయాంతి ధర్మస్త మను గచ్చతి॥॥ 

య ర్మం సహాయార్థం సిత్గం సంచిమయా చృవైః 

కణ హీ సహాయేన 'తమస్తరశి దుష్కృతేమ్‌! 

“సతః కము, ఇంద్రియ నిగ్రహము, తపము, ఆవారము, సంకో 
షము, సిగ్గు, ఓర్పు, రుజుత్వము, శిష్టాచారము, జ్ఞానము, గాలి, 
దయ, ధ్యానము” అనేవి సనాతన ధర్మాలు! మానవుడు ఏ శీవికీ ఇాఢ 
కలిగించరాదు. చెదల పుట్టవలే - పరలోకార్ధమై ధర్మాన్ని ఆశడిండాలి. 
మాతా పితలు, భార్యా- పిల్లలు పర తనతోరారు. తనతోపాటు 
వచ్చేది ధర్మ మె, 

పుట్టినపుడు ఒంటరివాడు, మరలి పోవునాడు మరొకరిళో కలిపి 
పోడు. ఒంటరిగనే మరణిస్తాడు. పుణ్య-పాపాలకు తానే కర్త, శవాన్ని 
వారి వారి ఆచారాల ననుసరించి ఖనన మో, దహనమో చేసి; గృ శాన ము 
నుండి వెనుదిరిగి వస్తారు. పరలోక సుఖాల కె. ఇహతోకాన పా పాజుకు 
ష్‌ కారాదు, పాపనిదూరుడు కానాలి, అపుడే అమరసౌఖ్యము క 


కూరల తనలా ౩ కశ ద శక్యా చుక ఈం - 


మల తాల 


కట్టూ కా 


PT 
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అమర సుఖాల అనంతరము మరల మానవజన్మ! ఎందుకంటే... 
కర్మ ఫలముతో జన్మించిననాడు సకల సంపదలు కలిగి, ధర్మానుసరణ 
జరుగును, ఆలోచించి చూడగా... ఉభయలోకాలలో సుఖమే చకము 
వలే మానవుని అనుసరించుచున్న ది, ఇది మన్వాది. మహర్షులు చెప్పిన 
ధర్మానుసరణ, 
అతిథి సత్కారము 
గృహస్థువి ఆశ్రయించి ఎందజెందటో ఉంటారు. వారందజిని 
ఉన్నంతలో సత్కరించాలి గాని, లేదనరాదని శాస్త్రము' చెబుతోంది, 
తిథి వార నిర్ణయము లేక భోజన సమయానికి రమ్మని పిలువకయే 
చుట్టములా ఇంటికి వచ్చిన వానిని ఆతిథి అంటారు, అట్టి అతిథిని [తిక 
రణ శుద్దిగా ఆదరించి, ఆనందపజచాలే తప్ప నిరాశతో వెనుదిరిగి 
పోనీయరాదు. ఇది గృహస్టుని ముఖ్య ధర్మము. 

వచ్చినవాని గుణ-గణాలను గాని; పాండిత్య, పామరత్వాలను 
గాని పరిశీలించ నక్కఅలేదు. ఆతడెవరైనా సరే ఆతిథి. అతిథి సత్కార 
మును మించిన సత్కారము లేదు. అందుకే మన పెద్దలు “అతిథి దేవో 


భవ” అన్నారు! అతిథి- దైవముతో సమానము అని దీని భావము. 


అంటే.... మన ఇంటికి వచ్చిన అతిథి సంతసించిన సకల దేవతలు 
సంతృప్త లొ తారన్నమాట. ఇదే విషయాన్ని వాల్మీకి మహార్షి= మైనాకుని. 
ద్వారా మనకిచ్చిన సందేశముగా భావించవచ్చు. 

ఆంజనేయుడు సీతాన్వేషణ కై సాగరాన్ని లంఘిస్తున్నాడు. ఆతని 


గమనము వాయు: గమనాన్ని మించినది. చూచాడు. సాగరుడు. తనలో 


ఇమిడి ఉన్న మైనాకుని- “సయనించే పావనికి విశ్రాంతికై లేచి నిలబడ 
వలసినది”గా చెబుతాడు, కేచి నిలబడిన మైనాకుడు వేగవంతుడైన వాయు 
సూనునితో ఏమంటున్నాడో చూడండి- 

ఆతీధిః కిలపూజార్డ ః పాక్ళతో పి విజానతా। 

ధర్మం జిజ్ఞాసమానేన కిం పునస్త్వాద్భకో మహాన్‌ ॥ 
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జనమ తెలియని వాడైనా అతిధి పూజింపదగిన. 'వాడ్రైయండగా 
మీ వంటి వారిని గౌరవింపకుండ దణగునా?” దీని సిబట్టి అతిథి సత్కారము 
ఎంత సనం గమనించండి, 
తలి.దం్మడులయుందు బక్తి 
ఈ జగాన గల జంతు జాలములో మానవజన్మ ఉత్తమము. అది: 
ఎన్నో జన్మల పుణ్యఫలము. అ జన్మకు త ల్రిదం్యడులు మూలము. జన్మ 
కారకులైన జననీ జనకులను భక్తితో సేవించడము ' తన విధిగా భావిం 
చాలి. “మాతృదేవోభవ” “పితృదేవోభవ” “ఆచార్య దేవోభవ ' అంటూ 
మొదట తల్లిని తర్వాత తండిని. ఆ పై గురువును [ప్రత్యక్ష దైఐవా 
అన్నది ఉపనిషద్యాణి. 
నాస్తి మాతృసమ' దైవం నాస్తి పితృసమో గురుః 
తయోః పతుుుపకారోసి నకథంచన విద్యశే॥ 
పీతేస్యాత్‌ పు 
య. పాష యాత్‌ జే న కర్మణా! 
ఆనేమో శాస్త్రము చెబుతోంది 
తల్లితో సమానమైన దైవములేదు. ue సమానమైన గురువు 
లేడు. వారి బుణము ఎంత తీర్చినా తీరేది కాదు, ... కృతజ్ఞాలముగా 


త కగుతైర్య ది 


ఉండటమే! మాతాపితల' నానందపజచిన వానిదే సుక వ అంటారు. అట్టి 
[ప్రత్యక్ష దైవాలను సంతోషపజచక ఎవరికి ఏమిచ్చినా. ఎంతచేసినా 
ఫలితము శూన్యము! కాన ... ధర్మవ్యాధ, [శవణకుమార చరితముల 
నాదర్శముగ తీసికొని తల్పిదండులను సేవిందినవాడే పుణ్యాత్ముడు. 
వాడే వంశోద్ధారకుడు. 


వ్ర శ షి ఇబ 

ప్రత స్వరూపము 
పున్నామ్నో నరకార్యస్మా త్పితరం [త్రాయతే సుతః 
తస్మాత్పు[త ఇతీ (పోక్త స్వయమేవ స్వ్యయంభువ॥ 


మానవ ధర్మళాస్రము " 49 రాయ|పోలు రథాంగపాణి 


నా. త Pal 


sss me నాననా! 





“సం” అను పేరుగల నరకమునుంక్రి రక్షించువాడు పుతుడు. 
“జనకుని పూజలం కడు (ప్రసన్నుని చేయసతండు ప్కుతుడు" అంటాడు 
ఒక కవి, అన్ని విధాల (తిక రణపద్దిగా తల్రి-దం డును వూజించాలి, 
తల్లి దం్బడుల మీద దయలేని పుత్రుడు పుట్టినా గిట్టినా ఒకచే నంటాడు - 
రాజ యోగి వేమన. తండికి ప్యతుడు పృట్టినపుడు ఆనందము కలుగ 
దని, నలుగురిలో మెప్పును పొంది, తడిని మెప్పించిననాడే నిజమైన 
పుత్రోత్సాహము ఆ తండి పొందుతాడని అంటాడు సుమకతీశతక కారుడు. 
కొన,... సంతానము పెద్దల పెద్దరికాన్ని కాపాడుచూ మెలగాలి. 


(తికరణవలంలచె చేయరానిసి 


అభక్షస్య భక్షణం హింసా మిధ్యాకార్య నివేశనం 

పరపానా ముపాడానం చతుర్ణా కర్మకాయకం॥ 

ఆవిబద్ద (పలాపత్వం ఆసత్యంగా [పియంచయత్‌ 

పరోక్ష తశ్చ పైెశున్యం చతుర్ధా కర్మవావికం॥ 

పర స్రీ [దవ్యసంకల్ప శ్చేతసా నిష్టచింతనం 

అకార్యాభిని వేశశ్చ చతుర్ధా కర్మమానసం॥ 

మనస్సు. మాట, చేత- ఈ మూడింటిని [తికరణము లంటారు. 
మానవుడు ఈ మూడింటిని ఒకే [తాటిపై నడపాలి. మూడింటిని మూడు 
దారులలో పోనీయరాదు, తినదాని పదార్థములు తినుట, ఇతరులను 
హింసించుట, అనవసరపు పనులు చేయుట, పరుల వస్తువులను వ్రీస్పి 
కొనుట- ఈ నాలుగు శరీరముతో చేనే పాపాలు. అదిక [పనంగము, 
అసత్యభాషణము, అ(పియాలు పలుకుట, పరోక్షములో అపనిందలు 
వేయుట- ఈ నాలుగు మాటలతో చేసె పాపాలు, పర స్రీ వ్యామో 
హమ, పర్మదవ్యా పేక, 'అకార్యాలలో పట్టుదల వహీంచడము- ఇవి 
మననుతో చేసే పాపాలు, మనిషిగా మాజుంలంపే పైన చెప్పిన దోషాలను 
నదలి పెట్టాలి. 


మానవ ధర్మశాస్త్రము -- 50 రాయ|పోలు రథాంగపాణి 


నయున నిధి 


ఉత |, పాజుఖః కరాంత్‌ శంసురే ॥ 
స్వగ్భు వా వైజ్య్మాఖకః తర్వాత శ్వగుం దక్షిణా ముఖః 





(పత్యజ్మాఖః (పవాసేచ నకదాచిదు దుజ్మాఖః 

తృణే దేవాలయే దైన పాషాణే చైవ పల్చివ 

అంగమే ద్యారదేశాతు మధ్యభాగే గృహస్యచ॥ 

స్యగృహాన తూర్పువైపుగ భా. మామగారింటనైతే- దక్షి 
జాభిముఖము! ఉత్తరాభిముఖు డై ఎపుడూ  ఎచటా పరుండరాదు, గడ్డి, 
శాయి, చిగురాకుల"పె శయనించుట తగదు. దేవాలతియాన, ద్వారాన, 
ఇంటి మవ్యున పెద్దల సన్నిధానమున పరుండరాదని శాస్త్రము చెబు 
తున్నది. | 

పరెన ము 

పభాతే మైథునేచైవ (పవాసే దొంతరావనే 

స్నానే భోజనకాలేచ నం షట్సువిధీయతే, 

[పాతః కాలాన, మైథున సమయాన, మల, మూతే విసర్జన సమ 
యాన, స్నాన సమయాన, ' దంతధావనవేళ, భోజనవేళ ఎవరితో మాటా. 
డక మౌనముగా ఉండాలంటుంది మన పొందూ ధర్మము, 

థాన్టినని 

ధ్యానము శేయునప్తడు ఏకాంతముగా ఉండాలి. మనోనిశ్చలత 
[ప్రధా నము, అందుకై ఒ ఒక దేవతా మూర్తిసి (ఇష్టమైన) ఎదుట నుంచు 
కొనవలెను. చూపులు మూర్తిపై ను నుంచిన మనసు ఆ మూర్తిః పైనే లగ్న 
మగును. [కమముగా చూపులను, మనసును ఒకేచోటకి తెచ్చి? కనులు 
'మూసికొని, నిస్తరంగ సీరధిలా గంబీరము[దను దాల్నుట ధ్యానముగా 
చెప్పారు. 

ధ్యాన సమయములో నేలపై కూర్చోరాదు. దర్శ్భాసనము, లేడి. 
చర్మము, పులిచర్మము లేదా నూతన వస్త్రము.... వీనిలో ఏదైనా సరే 
వేసికోవాలి! ఐతే ఏ ఆసనము పె కూర్చొని చేసే. ఏ ఫలము కలుగు 
తుందో చూడండి. 

కౌశ్వేయం కంబశం చైవ అజినం పట్ట మేవవా 

ధారుజం బలపష్మతం చ ఆసనం పరికల్పయేత్‌ ॥ 


మానవ ధర్మశాస్త్రము bl రాయ పోలు రథాంగపాణ 





కృష్ణాజినే జ్ఞానసిద్దిః మోతశ్రీః వ్యాఘచర్మణి 

వశాజినే వ్యాధినాశః సర్వం వైచిత కంబేో. 

వెదురు ఆసనమైతే దరి|రముకాగా, కంబశీ దూఖవిమోచనము, ' 
కుశాననము ప పుష్టిని సే, కొయ్య ఖాగ్యహినతకు కారణ మోతుంది కృష్ణాజి 
నము జ్ఞానము “కలిగించగా, పులిచర్మము మోక్షదాయిని జాతుంది. 
చితాసనము వలన- సకల శుభాలు కలుగుతాయి. స్నానముతో శరీరము 
శుద్దీయైతే ... “దైవ స్మరణ మనసును పరిశుద్ధము చెస్తుంది. తాను 'వచోట 


కూర్చోదలి స్టే ఆచోటును గోమయముతో అలీకి, రకరకాల రంగ 
వల్లులను తీర్చిదిద్దాలి. మంత్రము బిగ్గజగా అనరాదు, కసిసము పెదవుల 
నైనా కదల్పరాదు, మననులోనే అనాలి. ఆంటే ధ్యానము మౌనముగా 
సాగాలన్నమాట, = 
సాధథన 

“అభ్యాసము కూసుఏద్య” అన్నారు పెద్దలు, అలవాటుచే స్టే... 
కానిదిలేదు. “తినగ తినగ వేము తీయని అంటాడు వేమన! [పయత్నము 
చేవ సాధించలేనిది లేదు. నోరులేని జంతువులు ,నెతము అఅవాటు 
చేస్తే- ఎన్నో అద్భుతమైన పనులు చేయటము సర్కస్‌లో మనము 
చూస్తున్నాము! మరి నోజులేని పశువులే సాధనతో- చేయలేని పనులు 
చేస్తుంటే... నోరున్న మనిషి పట్టుదలతో సాధించలేని దేమున్నదిం 
మానవుడు-మాధవుడు; నరుడు నారాయణుడు అగుటకు. కావలసిన 
బాటను మన శాస్త్రాలు చూపుతున్నాయి. అ దారిలో నడచి, సాధనచేసి, 
మోక్షశ్రీ నందుకో వాలి. అప్పడే జన్మసాఫల్యత, సాధన ఆంమే అఅవాటు 
చేయుట. అభ్యాసము అని “నాభనమోమురో పేరు 

అ నుకర ఇ 
గతానుగతికో లోకో నలోకో పారమార్థిక; 
గోదా మహానదీ తీరే నష్టమే త్మామభాజఠ౦॥ 
[బాహ్మణులకు (పతిదినము సూర్యోదయానికి పూర్వము 

గోదావరినదీ తీరాన సంధ్యవార్చుకొనుట అలవాటు, ఆందుకు వారు 





మూనవ దర్మశాస్త్రము కలి రాయప్రోలు రథాంగహిణి 
రేవున నకు రాగిచెంబు పట్టుకొని. వెళ్ళేవారు, వారిలో ఒక ' బాహ్మణునికి 
[పతిరోజు తన తేట మాజటమో, పోవటమో జరిగేది, ఈ బాధ 
నుండి బయటపడటానికి అతడొక ఉపాయము ఆలోచించాడు. అందణి 
కంచె ముందు వెళ్ళి, ఇనుకతో దిబ్బచేసి; ఆ దిబ్బలో తన రాగి చెంబును 
కూర్చి, స్నానానికి నదిలో దిగాడు, ఎక్కు వ సేపు నదీ|పవాహము కో 
స్నానము చేస్తే ఆరోగ్య భాగ్యము ఆని శాస్ట్రము ఉన్నందున చాలాసేపు 
సో నున్నాడు. 

ఇంతలో వరుసగా వచ్చిన బ్రాహ్మణులు తమకంపె ముందున్న 
రాగిచెంబు దిబ్బనుచూచి.- “ఓహో! ఈరోజు ఇలా చెయ్యాలి కాబోలు 
ఆనుకొని, అందటూ ఇసుక దిబ్బలో రాగిచెంబుబు దూర్చి స్నానానికి 
వెళ్ళారు. ఈః [బాహ్మణుడు ఒడ్డుకు వచ్చి తన చెంబును చూడబోతే 
అన్నీ ఇసుక దిబ్బలలో కూర్చిన రాగి చెంబులే- వాటిలో తన చెంబేదో 
పోల్చుకోలేక డిగాలుపడి ఇలా అనుకుంటాడు, “ఒకడు ఒకపనిచే "సే 
మరొకడు ఆదేపనిచేస్తాడు. అనుకరించటము మంచిదే! కాని... అనుక 
రించేముందు వారెందుకు అలా చేయవలసి వచ్చిందో తెలునుకుంపే ఎంత 
జాగుండును! ఆ ఆలోచన లేకపోవటము వలననే కదా ఈ గోదావరీ 
తీరాన నేను రాగిప్యాతను కోల్పోయాను!!” ఆంటాడు, 

మనలో చాలమంది ఒకరి నొకరు అనుకరిస్తారు.. కోనీ.... అనుక 
రించేముందు విషయజ్ఞానాన్ని గమనించరు. గమనించి చేసిన అనుకరణ 
సత్సలితాన్ని సే - గమనించని అనుకరణ నష్ట హేతువని తెలిసికోవాలి, 

ఇం ఆం ఆ భాష ఇ వము 

ఉ॥ మాటలచేత దేవతలు మన్న నజేసి వరంబులిచ్చెద 


ర్మాటలచత భూపతులు మన్ననవేసి ధనంబులిచ్చెద 

ర్మాటలచేత గాముకులు మన్ననజేసి సుఖంబులిచ్చెద 

ర్మాటలు నేరకున్ననవమానము నూ్యూనము మానభంగమున్‌॥ 
అని కవి వాక్కు! మధురముగ మాటాడుట ఒక కళ. మాటాడు 
ధానము ఎటులుండవలెనో మనకు చెప్పివాడు మారుతాత్మజుడు. 


అల కనన మానాన వాయ కాం 











బూయాత్‌ సత్య మ్మపియమ్‌ 


9] మానవ ధర్శ్యళాస్త్రము ఫీలై రాయ్యపోలు రథాంగ పాణీ 


an | 





కసా =. 








సుగివుని తన రామ-లక్మణుల వివరాలను తలీసి 
కొనుటకె వచ్చిన మారుతి మాటాడిన తీరు- తన్ను ఆనంద పజచగా.... 
రాముడు -లక్ష్మణునితో “సోదరా! ఈతని [ప్రసంగము ఎంత శాస్త్రీయ 


ముగా ఉన్నదో చూచినావా? ఇంత సేపు మాట లాడినా.... జక క్ల అపశబ్దము 
గాని, అధిక [ప్రవంగము? గాని కనిపించలేదు. eo దోషము కాన 


రాదు సరికదా.... మాటలు దూకుడుగా లేన. బట్టని... నిదానముగానూ 
లేవు. చక్కని అయః బద్దమైన మధ్యమ స్వరముళి మాట్లా డినాడు, 
సకల శాస్త్రాల చెణిగిన క, సవ ఇ క్‌! పండితులెన గాని కట్టి 
వాక్సాతురి అలఅవడదు. కట్టి [ప్రసంగ గము మరి వినచోము" అంటాడు, 
దీనిని బట్టి....భాషాదోషము దేక, భావపకటనా దార్మిద్యము లేక ధార్మిక 
రీతిలో (ప్రసంగము సాగాలని, విన సొంపెన బాణీలతో మాట్టాడ వలెనని 
తెలియుచున న్నది, 

మంచి మాటకారి మాటలు- అందణిని అలరిస్తాయి. ఇట్టి మాటలు 
విన్న- దేవతలు వరాలిస్తారు. రాజులు-గౌరవించి, దనరాశ లిస్తారు. 
మాటలే. కాముకుల కళావిలసితాలు. మరి అట్టి మాటలు నేర్వని వానికి = 
అవమానము, తక్కువ తనము కలుగుతాయి, 

మన వేదాలు “సత్యమ్‌ [బూయాత్‌ [పయమ్‌ |బూయాత్మ్‌ న 
మ్‌ అంటున్నాయి. అంపే,... నిజము 
చెప్పాలి. [ప్రియమైన మాటలే చెప్పాలి. య అనరాదు, ఐతే... 
మాటనేర్చరులు- శమ వచో నైపుణ్యముతో మనసు గాయపడకుండా చెప్ప 
గలరు. ఎంత కఠోర స త wee సౌవ్వకుండా, మధుర 


భాషణతో పలుకగలరు, మన్ననలంద గలడు, 


పాఠకాధములు నిరే..! 
గీత స్టఫ్‌ శిర౩కంపీ తథా లిఖిత పాఠక; 
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అ సర్భజ్ఞః అర్చక ంఠశ్ళో షడెతె పొఠకాధమా;।; 


మానవ ధర్మశాస్త్రము క రాయప్రోలు రథాంగపాణీ 

“కూనిరాగాలు తీన్తూ-చదివేవాడూ, తొందరగా -చదివేవాడూ, తల 
ఆడిస్తూ- చదివేవా:ా (వాయక- చదివేవాడూ, అర్థము తెలియక- చదివే 
వాడూ, ఆల్పకంఠుడు- ఈ ఆర్లురూ పాఠకాధములోని యాజ్ఞవల్క్య ర్‌ 
చెబుతున్నది. కాన.,.. ఈ ఆరు దోషాలు లేకుండగ చదవాలి, 

నునాఢు డెవరు ? 
అ శుతశ్చ సమున్నద్దో దరిదశ్చ మహామనాః 
ఆర్థాంశ్చా కర్మణా! పేప్పు ర్మూఢ ఇత్యుచ్యలే॥ 

“శాస్త్రము చదువనివాడు, విననివాడు; తాను దర్శిదుడై ఉండి + 
గొప్ప కోరికలు కలవాడు; పనిచేయక....తినువాడు మూఢుడోని భారత 
ఉద్యోగ పర్వములో విదురుడు వివరిస్తాడు. 

మానవుని మనుగడకు సాక్షులు విఠ...! 
ఆదిత్య చంద అనిలోఒనలళ్చ | 
ద్యార్ఫూమి రాపో హృదయం యమశ్చ ॥ 
అహశ్చ ర్యాతిశ్చ ఉభే చ సంధ్యా! 
ధర్మోపి జానాతి నరస్య వృత్తమ్‌॥ 





సూర్యుడు, చందుడు, వాయువు, అగ్ని, ఆకాశము, భూమి, 

సీరు, మనస్సు, యముడు, పగలు, రేయి, ఉదయము, సాయంత్రము, 
ధర్మము ఈ పదునాలుగు మంది- నరుని నడవడికను [పతిక్షణము 
గమనించే [ప్రత్యక్ష సాక్షులు. ఆందలూ పాపభీతి గలిగి, మంచి మనస్సుతో 
ఉండాలి. అందుకే,... 

“ఆ౦తరంగమందు ఆపరాధములు చేసి 

నుంచివాని వలెను మనుజుడుండు | 

ఇతరు లజుగకున్న ఈశ్యరు డెజబుగడా? 

విశ్వదాభిరామ వినుర వేమ॥” 


ఆంటాడు= (పజాకని వేమన! 


pe 


మానవ ధర్మశాస్త్రము స్‌ర్ట్‌ రాయ|పోలు రథాంగపాణి 


కష్టములు-భగవంతుని టె చేరుటకు 
దగ్గ (తో అ 


మహాభారత యుద్దము ముగిసినది. పొండవులను- విజయలక్ష్మి 
వరించినది. ఇక... శీ కృష్ణుడు ద్వారకకు (ప్రయాణమై, ఆందజి దగ్గణ 
సెఅవు తీసుకొనుచూ ....కుంతీదేవి దగ్గణకు వెళ్ళి“అత్తా! ఇక నాకు సెలవా 
మరి! "అ౦టూ..,=“సీకేమి కావాలో కోరుకో” మన్నాడు, అందు కామె. 
“కష్టాలు కలకాలము ఉండేటట్లు ఆను గహించమన్నది.మళ్ళీ ఆమే.జాను 
పడిన క షాలు చాలక... ఇంకా ఎందుకు ఎక్కువగా కష్టాలను కోరుకుం 
టున్నదో.... కారణము ఇలా చెప్పినది.... 
విపదోనైవ విపదః సంపదో నైవ సంపదః | 
ఆప ద్విస్మరణమ్‌ విష్ణోః సంత స్యైవ సంస్మృతి ః॥ 
మనము దేనిని “ఆపద” ఆని అనుకుంటున్నా మో,....ఆది సంపదకాదు. 
ఆపద -విష్టుస్మరణ చేయుటకు అంటే.... భగవానుని మజువకుండుటకు, 
ఆ దయామయుని దరిచేరుటకు దగ్గజదారి! కొగా,... సంపద- ఆ దేవ 
దేవుని మజపించి, .వానికి దూరము చేస్తుంది. కాన.... సంపదలు నాకు 
వద్దు! ఆపదలే కావాలంటుంది, 


దీనివలన- ఆపదలలో దైవదూషణము పనికిరాదు. [తికరణ 
పద్ధిగా- విష్ణు స్మరణ చేయాలి, ఈ ఆపదలు దైవ సన్నిధానాన్ని చేర్చే 
రహదారులు! అని తెలియుచున్నది, 


మొదట పురుషకారము... ఆ పైన దైవము 


గురు శీమ్యలిద్దజు- తీర్థయ్యాతలకై బయలు దేరారు. ఆనాడు 
[ప్రయాణ సాధనాలు గాని, రహాదారులు గాని లేవు. డారి గాని, 
డొంకగాని లేని బాటనే (ప్రయాణము సాగేది, మార్గమధ్యములో 











న య ర య య. ద్‌ ద్ర రాయ పో లు రథాంగపొణీ 
అనో డా! 
ననా. న న ల = Tm nt 20 Tm 
ఊరూర ధర్నస తా లుండెడివి. మరి ఈ గురు కిమ్యులు- దారిలో ఒక 
(a) ల! 


డ్రి 
ఊరిలోని షపతాన బపచేసారు, తెల్పవాజినది! మురల [ప్రయాణమై 
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ఆకా అ |? 


“డేమో తీతువు పత్ని! పైగా 


హ్ష్‌ 
3 Pr, 
ఆపి మజునాడు ఉదయాన బనులుదేరుట మంచిది" ఆన్నారు -గురువుగాదు. 


శని 
కాపీ గుకువ్పుగారి మాటలే మాతము రుచించని శిష్యుడు- “శకున 


ఫలితము ఎలా ఉన పమాణము సాగించుట, కర్తవ్యమ”ని తన 
అభి పాయమును విన్న వించుకుశ్నాతు. గురువుగారు వినలేదు. సమీప 
పట్లణాన కలిసెకోవాబినే ఒడంబడికకో- శిష్యుడు ముందుకు సాగినాడు. 
గురువుగారు మాతము- నాటి రేయి అచపే ఆగారు. ఇక... కిమ్యడు 


ఒంటరిగ సమీప నటణము చేరేసరికి,...దినకరుడు అస స్తాదికి చేరుకున్నా డు. 
ఆ చదణముతో అతని నెవ్వరూ ఆదరించలేదు. మరుసటి 
చ ఉన్నాడు, మరురేయి ఆకటి బాధ నణచు 
హస్యముగా ఆంతఃపురమండలి రాకుమారి శయ్యా 
రము చెరుకునా,డు. ఎవరూ లేనందున అచట నున్న మధుర పదార్థా 
లను ఆవ్వరావురుమని తిన సాగాడు, అదే సమయములో- రాకుమారి 
కునూడుగా [భమించి, నవ వసంత రాగముతో* 


షి హ్‌ & (( న్‌ 
బక మిటి, గహ్యలి రా! రమ్మ ని ఆహ్వానిస్తుంది. 
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కిముడు-తస పాొండితృముతో, సరసతతో రాకుమారిని ఆ రేయి 


మురిపించి, కరగించి, మజపించి, పరవశింపజేస్తాడు. తెల్లవారితే... గుట్టు 


యట పడుతుందని, వేకువనే- అటనుండి జాజుకొని, తన బషకు 
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సభలో థీష్యుణ్ణి చూచిన రాకుమారి- స్పలకించి, తండి చెవిలో 
గుస గుస లాడుతుంది. రాజు. శిమ్యని తన ఆల్లునిగా ఇ చేనుకుంటాడు 

రాజు, అల్లుడు (శిష్యుడు )సింహాసనారూడులై ఉండగా....గురువు- 
- సభకు వచ్చి, తన శిష్యుని జాడ తెలియటము లేదని ఫిర్యాదు చేస్తాడు. 
వెంటనే శిమ్యడు దిగివచ్చి “నేనే స్వామీ మీ శిష్షుడను. నాపెన శకున 
[ప్రభావము పడలేదు. పురుష [ప్రయత్నము ఉంటే.... దైవము తోడవు 
తాడని నేటి నా ఉనికి తెబపుతున్నది కదా! శకునము, శకునము అని 
చెతలుమాని, కలసి వచ్చే భాగ్యాన్ని కాలదన్నుకోవటము పురుషలక్షణము 
కొడంటున్నాను, మీరే మంటారు గురువరా?!” అన్నాడు శిష్యుడు. 
తెల్లబోయాడు గురువు, అందుకే - “కర్తవ్యము సీవంతు! కాపాడుట 
. నావంతు ||” క కృష్ణపరమాత్మ. 
సోవురి తనము (బద్రకము పనికిరాదు. 


సోమరి తనము- మానవుని బానిసను చేస్తుంది. సేచ్చావి హంగ 
ములా విహరించాలంటే..., సోమరితనాన్ని పార్యదోలాలి. సతతము 
న!ర్టమానమే మానవుని స్వాధీనము. ముందేమి జరుగబోవునో- ఊహింళి 
చెప్పగలవారు లెరు. _పెగా.... ఈ శరీరము= నశ్వర ము (నశించేది), సీ, 
బుడగ వంటిదన్నారు వేదాంతులు, తనదైన ఠః కణాన్ని = ఎంత 
విలువైనదిగా భావించి ,పురుషార్థ సాధకుడై, ముందుకు సాగాలి. కాని 
నాడు ఆతనికి పతనము తథ్యమని తెలిపే ఒక శ్లోకము ...మన ఇతిహాస 
అలో ఉన్నది. 
రాతి ర్లమిష్యతి భవిష్యతి సు'పభాతమ్‌ 
భాస్వానుదెష్యతి హసిష్యతి పంకజ శ్రీః 
ఇత్సం ఏచింతయతి కోశగతే ద్విరే ఫే 
హా హంత హంత నలిసీం గజ ఉంజహార॥ 
సరోవరములో- ఆందాలుచిందే పంకజాలను చూచినది. జః 
" తుమ్మెద! ఆ కలువలలోని మధువును [తాగుచూ.... ఆనందముగా “రుమ్‌' 
_ అని నాదాలు చెస్తూ తిరుగుతున్నది, ఒక పద్మములోని మకరం 








మానవ ధర్మకాస్త్రము వ్‌ రాయ్మ పోలు రథాంగహాణీ 
రసాస్వాదన శై- న. వే? నశించినది, అంతలో సూర్యాస్త మయము 
వూ 


వం ము ముకుళించు కొన్నది. ఆందే ఉన్న తుమ్మెద “రేప 
ఉదయాన సూరడ్యుతు ఉదయించగనే ఎగిరిపోవాలి” అనుకున్నది. ఈ 
మద 


ఓ 


క సరోవరములోదిగినది. సరోవరాన్ని = 
తొండముతో, పాదాలతో- చిందర వందర చేసినది. పంకజాలు నలిగి 
పోయినై. పద్మములో ఉన్న తుమ్మెద- ఆ తాకిడికి మరణించినది, 
ఈ కథ ద్యారా- అలన సత్వాన్ని వీడి, అక్షరమును చేరండని 
ానవులకు మన శాస్తాలు చెబుతున్నవి, వీవేకానందుడును ఇట్టిధర్మాన్ని 
Sa పదేపదే కెప్పేవాడు.... 
“ఉత్తి షత జ్మాగత్త [పాప్యవరా న్నిభోధత॥ 
లెమ్ము! | వ. జాగరూకుడ వై గమ్యము చశేరువజకును అలసత్వ 
ముతో విశమింపకుము”, 
సోమరి ; “తన్ను తాను బంధించుకొనుటకు- పొడవైన [తాడు 
గలవాడు” అని పెద్దలు నిర్వచించిరి, 
లంకా ను బంధము 
కనిపించే ఈ [ప క తిలో = మానవజన్మ ఎన్నో జన్మల పుణ్య 
ఫలము! ముక్తి ని పొందేటందుకు సోపానము మానవజన్మ. దొరకిన 
ఈ సదవకాశాన్ని విసియోగించుకో లేనివాడు- రెండు కాళ్ళ పశువు, 
ఆలోచిస్టే....మానవ జన్మ కత్తి మీదసాము, ఎందుకం టే.... బుణానుబంధ 
ముగ - జన్మ పరంపర ఏర్పడుతుందని ఆర్యులు చెబుతారు, మరి బుణాను 
బంధము నుండి- విముక్తుడు కొవాలంటే.... అన్ని బుణాలతో పాటుగా,,,, 
“బుణము, బుషియిణము, పితృబుణాలను తీర్చుట = తన విధ్యుక్త 
ముగా భావించాలి, “బుణానుబంధ రూపేణ పశుపత్ని సుతాలయాః” 
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ఎకు ఒక చక్కని ఉదాహరణ... 
కాశీనగరాన ఒక [దాహ్మణుడు కలడు, అతడు వేద వేదాంగా 
అను చదువుకున్నవాడు, అతని ఆకారమును చూ స్తే... చదువుల తల్లి 
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పా ల ల ఆనాలా నాధ రాకు. నకామునాభాణరాల్త కచ వము నా కటక మనన ఆభ భాటుట 
క రాడా అ దా ంాడ. న. మల న. 


సరస్వతి-ఈ రూపములో భూమికి దిగి వచ్చినడా.... అన్నట్లండేవాడు! 
ఆనాడు అందజికీ ఆదర్శ పురుషుడు. దానము తీసికోడు! ఎవరినీ ఏమీ 
యాచించడు. తనకున్న దానితో సంతృప్రి పడేవాడు, సుగుణాల ఖని! 
శాంతమే అతని సంపద, 

ఆ కాశీ నగరమందే,... ఒక హరిజను డున్నాడు, వాడా నగరమును 
కావలి కొచుట దినచర్య. (పతి దినము రా, తివేళ - నాలుగు బజారులు 
తిరిగ, జాము జామున [పజలను మేల్కొాలుపుచూ.... దండోరా వేయు 
వా డన్నమాట. సన్మార్గ గామి. ఐతే ...సంతానహీనుడు, నాటి సంఘాన 
గల |పతివారిని చూచాడు. వారిలో తన కన్నివిధాల ఆదర్శముగా నిలచిన 


వాడు... ఆ బాహ్మణుడు పక అట్టి.స సచ్చరి ళుని తనయునిగ 
పొందాఅనీ ఉబలాటము, ' 


“ాజ కొద్ది-పురుషుడు! దానము క్రొద్దీ- విడ్డలు!! కలుగుతారోని 
చెప్పగా ఏన్నాడు. “సద్గుణ మణియైన ఆ (బాహ్మణునకు ఏదైనా దానము 
బీసి, అట్టి వానిని బిడ్డను ౫ కనాలని కలలు కంటున్నాడు. ఆ [బాహ్మ 
ణుడు- ఎవరి నురదే ఏ పదార్థమూ కీసికోడు సరిగదా, కన్నెత్తి కూడా 
చూడడు! కొగా.... తగిన సంతతికై ఎలాగైనా క్‌ గ. సేవ 
చేయాలని కూడ సంకల్పించాడు. అందుకై పొంచి....పొంచి ఆతని 
[పతి కదలికనూ- గమనిస్తున్నాడు. ఇలా....కొన్ని రోజులు గడచినాయి, 

అది మండు వేసవి! ఒకనాటి ఉదయాన పొరుగూరికి బయలు 
దేరినాడు [బొహ్మణుడు. మధ్యాహ్నవేశ- వచ్చినపని పూర్తి కాగా... 
ఇంటికి తిరుగు ముఖము పట్టినాడు, సగము దూరము సాగినది పయ 
నము! పెగ ఎండ వేడిమికి - నెత్తి మాడుతున్నది. కాళ్ళు నేలకంటుకు 
పోతున్నాయి. నడక ముందుకు సాగటము లేదు. వేడిగాలులు= శరీ 
రాన్ని తపింప చేస్తున్నాయి. ఏమి చేయాలో.... [బాహ్మణునకు పాలు 
పోవటము లేదు. ఇదంతా చాటుమాటుగా గమనిస్తున్న హరిజనుడు- 
తన కోర్కె ఫభించాలంటే.... ఇదే సమయమని సంబరపడి; ఆ [బాహ్మ 
ణుడుంగమనింపని రీతిగా.... ముందుకు సాగి, దారిలో క్రొత్త చెప్పుల 





న 
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జత నుంచి వెళ్ళాడు. ఆ చెప్పులను చూచిన బ్రాహ్మణుడు... ఆనందించి, 
తప్పని సరిగాన.... వాటిని దరించి- ఇంటికి వచ్చాడు మరునాడు -“మార్గ 
మధ్యములో” తనకు చెప్పులు దొజికిగవి.... ఎవరివైతే వారు వచ్చి 
తీసుకు వెళ్ళవలసినద"ని దండోరా వేయించాడు. ఎవరూ రాలేదు. 
“క బుణమును తీర్చుటకై మరల జన్మనెత్తవలసి వస్తుందేమోనోనే 
దిగులుతో మరణించాడు. 

ఈ [బాహ్మణుడు మరణించిన కొలది కాలానికి ఒకనాటి శుభ 
సమయాన హరిజనుని ఇల్లాలికి అచ్చముగా [బాహ్మణుని రూపు రేఖలతో 
మగ శిశువు జన్మించాడు. పసివానికి “బాపనయ్య” అని నామకరణము 
చేసారు. బాపనయ్యకు పూర్వజన్మ సంస్కార బలము వలన గతము 
లీలగా గోచరిస్తున్నది. “బాపనయ్య ఏమిచ్చినా.... చేతితో తీసికోవద్దు. 
తాకవద్ద”ని భార్యకు చెప్పి, [గావూాంతరము వెళతాడు హరిజనుడు,. 
ఐశే.... ఆ ర్యాతికి తిరిగి రాలేదు. నగరము తిరగటానికి తండికి 
బదులుగా తప్పెటను చేబూని,దండోరా వేయుటకు బాపనమ్యు వెళతాడు, 

రాజ |పాసాదములో నిదురించే రాజుకు- ఒక కూడలి దగ్గ 
దండోరాతో పాటు ఒక క్టోకము వినిపిస్తుంది. గవాతాన్ని చెరి- 
ఆశ్చర్యముతో చూస్తూ....ఆళోకమును [శద్ధగా వింటాడు రాజు. 

“ఆశయా బద్దతే లోకో కర్మణా బహుచింతయా। 
ఆయుక్షీణం న జానాతి తస్మా క్రాగత జాగత॥ 

ఓ మహాజనులారా! ఈ లోకమంతా ఆలోచనలతో, ఆశలతో 
బంధింపడి ఉన్నది. క్షీణించే ఆయువును గుజించి ఎవరూ పట్లించుకోవ. 
టము లేదు.కాన,... జాగత్త వహించండి”. అంటూ.... మొదటి కూడలి. 
దగ్గజ బోధచేసి, రెండవ కూడలి చేరతాడు. రాజుకూడ తన [పాసాదాన 
రెండవ కూడలి దగ్గణి గవాజాన్ని చేరి, బాపనయ్య మాటలు వింటాడు, 

“కామ [కొధళ్చ లోభళ్చ దేహే తిష్టంతి తస్క_ దాః 
జ్ఞానరత్నాప హారాయ తస్మా జాగత జ్యాగత 1 


0] మానవ"ధర్మ శాస్త్రము 61 రాయ, పోలు రథాంగపాణి 


జా ల లాం. అలా న లా ద. 
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“ఓ మానవులారా! మన ఈ దేవాములో. కామము, [కోధము, 
లోభము, మోహము,మదము,మాతృర్యములనే ఆజుగురు దొంగలున్నారు, 
వారు నీలోని జ్ఞానమనే రత్నాన్ని కాజేయాలని చూస్తున్నారు. కాన ... 
జ్ఞానము పోగొట్టుకొని, అజ్జానీవి కావద్దు. జాగత్త నుమా!” అంటూ బాప 
నయ్య ముందుకు సాగగానే,,,.రాజు మూడవ కూడలి దగజి గవాక్షము 
వద్ధ నిలబడి దండోరాను ఆలకిస్తాడు, 

జన్మదుఃఖం జరాదుఃఖం జాయాదుఃఖం౦ పున;ఃప్పున; 

సంనారసాగరం దుఃఖం తస్మా క్ఞాగత జాగత్త॥ 

“నిదురించు నరులారా! జన్మించుపే దుఃఖ కారణను, అందునా 
ముసలితనము భయంకర దుఃఖ హేతువు. ఇక భార్యా పిల్లలు మీ మీ పతీ 
నానికి నాఎదీ వాచకాలు, సంసారము ఒక సాగరము. ఒకపరి ఇవంతా 
గమనించి, తగు శ్యాగత్త వహించి, మసలుకోంక”,,.. అంటూ నాలుగో 
కూడలి చేరగా విచితానుభూతితో రాజు నాలుగోగఎ'కమును సమీపిస్తాడుం 

మాతానాస్తి పితానాస్తి నాస్తి బంధు సహోదరాః 
అర్థంనాస్తీ గృహంనాస్తి తస్మా నాగత జ్యాగత్త॥ 

“సంసార చ్మకపర్మిభమణములో తిరిగే ఓ మనుజులారా! ఈ తల్తీ, 
తండి, భార్యాపిల్లలూ, సహోదరులూ, ఇల్లు, వాకిలీ అంతా మాయ. 
మాయాజాలములో చిక్కు_కుపోకండి. హుళక్కి ఐన ఈ హ్యామోహములో 
సడి చెడిపోకండి. జ్ఞానన్మెతమును తెజవండి. జాగరూకత వహించండి 
సూయాతీశులై మెలగండి” 

నగర సంచారము పూర్తికాగా బాపనయ్య ఇల్లు చేరినాడు. తలతె 
వారగనే....రాజభటులు హరిజనుని ఇంటికివచ్చి-“ర్మాతి నగరాన కాపల 


జ! 


తిరిగిన వాసిసి రాజుగారు తీసుకురమ న్నార ని రాజాజ్ఞను చెప్పిరి, పౌ? 


శ్రీ 
గూరు నుండి ఉబుకులు- పణుగులతో వచ్చిన హరిజనుడు- విషయవ 
తెలిసికొని బాసనయ్య వలన ఏదైనా పొరపాటు జరిగినదేమోనని భం 


LR ame", జ నే CE eT Mra కం ng విద 
WO, MINA LD అడాగంంం తగంయునిడ వాజసథ వేవనాడు, 
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రాజునకు- ఆ దాలునిలో ' అనిర్వచనీయమైన అద్భుతశక్తి సంప 
న్నత గోచరిస్తుంది. 

“ఎవరీబాలుడ”న్న రాజుమాటకు ఆ నగర సంచారి- రాత్రి నగర 
దండోరా వేసిన వాడనీ, లేక లేక కలిగిన బిడ్డడనీ, ఇక ఇటువంటి పొర 
పాటు మున్ముందు జరుగనీయననీ, ఈ తప్పు క్షమించమని అంటాడు, 
అప్పుడు రాజు “ఓయి పిచ్చివాడా! ఈతని వలన- ఏ దోషము జరుగ 
లేదు, ఈతడు అసాధారణ మేధావి. చిన్న చిన్న శ్లోకాలలో... గొప్ప 
వేదాంత రహస్యాలను- పండిత- పామర జనరంజకముగా ర్యాతి నాలుగు 
కూడలుళలో చెప్పినాడు” ఆంటూ బహుమానముగా బాపనయ్యకు రత 
నాలమూట నందిస్తాడు. ఆ మూటను తండి కీయబోగా తీసికోడు, 





బాపనయ్య - సంతోషముతో తండికంటె ముందుగా ఇంటికి చేరి, 
తల్లికి= ఆనందో త్సాహాలను కలిగిన్తూ....ఆమెకు రాజబహునూనము నంది 
స్తాడు. పట్టరాని అనందములో- ఆమె భర్త, చెప్పిన మాటను మజచి, 
మూట తీనికుంటుంది. మరుక్షణము- బుణముతీరిపోగా.... బాపనయ్య 
హఠాత్తుగా కుప్పకూలి, వై వెకుంఠనాథునిలో లీనమౌతాడు. 

ఓ చదువరులారా! ఆశకు బందీలుకాక ... Ferre 
ముందుకు సాగండి, బుణానుబంధమైన ఈ మాయా సంసారము నుండి 
విముక్తులు కండి, బుణశేషము, అగ్ని శేషము, శ|తుశేషాలను మిగల్బ 
రాదు. మరణించే వజకూ ఉండే- దేవ, బుషి, పితృబుణాలను అవా 
భహము అహమహమికతో తీర్చండి! జీవన్ము కృులు కండి!! 

ముందుచూపు 
(పతి మనిషికి ముందుచూపు అవసరము, ఒక విషయాన్ని 
. గుజ్రంచి, దాని మంచి-చెడులను గుజీంచి ముందుగా చేసే ఆలోచనా 
విధానాన్ని ముందుచూపు అంటారు. దీనిని గుణించి మహాభారత 





న మెయి పు 


మూనవ ధర్మశాస్త్రము క్రీ రాయ, పో లు రథాంగ్గహాణి 


మలో- పని ముందుచూపు ఎంత అవసరమో, అది లేనివాడు క్షణ 
క్షణము చాపు-|బతుకులమధ్య ఎలా కొట్టుమిట్టాడవలసి వస్తుందో ,... వ్యాస 
భగవానుడు వివరించి చెప్పాడు, 

ఒక చెరువులో- “దీర్షదర్శి, పాప్తకాలజ్ఞుడు, గనుక క ఆను 
పేర్దగల చేప లున్నాయి. పెర్లకు తగ్గట్టుగా... సళ రృదర్శి ” ముందుచూప్త 
Ho Bi [పాప్తకాలజ్ఞుడు- -సమయానుకూలవరి . దీర్షస్తూతుడు- మందుడు 
అ చేపలు, హాయిగా= సుఖ-సంతోషాలతో మిక్కిలి స్నేహముగా 
ఉ౭టున్నవి. 

వేసవికాలము రాగా.. . చెణువులోని నీరు ఇంక తర కొందు 

జొలరులు వచ్చి - “త్యరలో మనము ఠః చెబువులోని చేపలను పట్టవచ్చు. 
అనుకొని వెళ్ళారు. 

ఇది గమనించిన దీర్భదర్శి తనవారితో “మితులారా! చెజువులోని 
నీరు ఇంకుతున్నది. కాన.... మనము మరోచోటికి పోవుట మంచిది. 
లేకుంటే ... నీరు తగ్గగానే జాలరులు వలపన్ని, మనలను హింసింతురు” 
అన్నది. 

ఆ నూటలు- (పాప్తకాలజ్ఞ, దీర్సస్తూతులకు రుచించలేదు, “ఎప్పుడో 

నున్న అపాయానికి ఇపుడు వగచనేల? ఆపదవ స్తే-గిస్తే.... అప్పు? 

చూచుకోవచ్చు" అన్నవి, వారి మాటల నాలకించి, “తనదారి తాను చూ? 
కొనుట మంచిద”ని దీర్జదర్శి వారిని వీడి, అపాయము లేని మరోచోటు! 
వెళ్ళినది కాల కమాన- ఎండ వేడిమికి సరస్సు ఇంకినది. జాలరులు అగో 
రకాలైన పుల మడుగును చుట్టుముట్టారు. 

(పాప్తకాలజ్ఞుడు- [పాణాలపై పెన ఆశవీడి, వలతాళ్ళను తానే ప 
కొనివలలో చిక్కినవానివలె నటించి, మంచినీటిలో ముంచగనే.. స 
ఏడి నీటిలోకి చేరి, |పాణాలను కాపాడుకొన్నాడు. 

ఇర దీర్షస్మూతుడు- దీర్షదర్శివలె మురయగ న ఎం[ 
కాలజ్ఞునివలే - సమయానికి తగిన ఆలోచన చేయలేక... వలలో తగులొ, 
పాణాలను కోల్పోయాడు. 

[(పతివారు* ముందుచూప్పగలవారై, ఆపడదలనుండి బయటక 
అనం ధనుయగ్‌ జీవనమును గడపాలి, ఆంతేకాని,,.. |పాప్తకా 
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గ స్క్పతములో- అగ్నిని “జ్రనలము అంటారు. న(+అఆతము ౬2 
కణము, “అఆము అంజే “చాలును” అని అర్థము. “న ని అంపేకాదు 
జగ్‌ వాస, “అనలము అంటే “అనిది” అని. ఎంతకాలినా... అగ్ని. 
గలాళదు, “ఇంకా ఇంకొ ఎక్కు వగా కాల్బాల”నే అంటుంది. ఆశలు 
కంాఆఅంతే సంతా కోఠరు.లు తీరినా సంతృప్తి ఉండదు. ఒకటి ఆందిచే 
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సరో లి అందాలని? అది ఆందితే.... మరేదో అభించాలని! ఇలా 
అంతూపొంతూ లేకుండా ఉంటాయి కోరికలు. కాన... ఆశను వీడాలి. 
అందుకే పెద్దలన్నారు “ఆశాపాశము తా కడున్నిడువు లే దంత౭బు"ఆని 
ఆకను-పాళముతో పోల్చారు. ఆళలేనివాడు- ఆధిక సంతోషి. 
అగ్నివంటి ఆశను గూర్చిన- విష్ణుపురాణ కథ : “సొభరి" 
అను తాపసోత్తముడు- నీటిలో మునిగి, చాలకాలముగా తపము చేయు 
చుండెను. నిమీలిత న్మేతుడైన ఆ తపస్వి-ఒకనాడు కనులు తెజచిచూడగా 
ఎదుట బమునదం పతులు తమ సంతతితో అటునిటు అనంద డోలికలలో 
*క్వన్వ త్రిరుగుటను చూచెను. ఆ అనురాగ రసమయ  మత్స్యయుగళ 
హారము. తాపసికి మదనతాప భావనలు తీయగ తగులగా.... సంసా 
'ముపైకి మనసు పుకిగొల్పెను. అందుకే “ఇనుప కచ్చడాల్‌ గట్టుకొను 
ఎసి య. తామరసన్మేత లిండ్ల బందాలు గారె” ఆంటారు, వెంటనే 
ఇడి వెల్వడి, మాంధాత చకవర్తిని చెరి “నీ కుమార్తెల నంద 
నా వివాహము చేయుమ”నెను, 
మాంధాత ఆలోచనలో పడెను. “మహర్షుల మాట కాదనరానిదే, 
ని... సుకుమార కుమార్తెలు వికృతాకార సౌభరిని పరిణయమాడుడు 
ఎదుర?” ఏమో! వీమగునో!! ఈ పరిస్థితి తనను ఇజుకాటములో 
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పడ వేసినది! ఆలోచించిన మాంధాత ' “మునివరా! నా కుమార్తెల కిష్టమైన 
నా కభ్యంతరము లేదనె”ను, వెంటనే ఆ తాపసి నవకోటిమన్మథ సుందరా. 
కొరుడై, ఆతిలోక లావణ్య రూపధారి మై రాజకుమా ర్రెలను దరెనమ్మ్క 
వాపను సుండర రూప్పని, మదనుని నోలనవా నిని చూచి. పరిణజయమాడ 


కొందర పడిరి, 
వైభవముగా వివాహము జరిగినది. సౌభరి తన తపక్ళక్తితో 
నందటికి- అందాల అద్దాల మేడలను, సరోవర-ఉద్యానవనములను నిర్మిం 
చెను. సమస్త రతి క్రీడలతో - ఆ రాజకుమార్తెలతో కామ సుఖాలను అనుభ 
వించెను. కానీ....సంతృప్తి కలుగలేదు, కోరికలకు అంతు లేకుండెను. 
అపు డా మౌని. కనులు జెజచి “సంతానము కావాలనుకొన్నాను. 
సంతానము కలిగినది. వారి సంతానము చూడాలనుకొన్నాను. అలాగే 
జఏగినది. మళ్ళీ వారి సంతానాన్ని చూడాలని కోరిక. ఆహా! ఆశ ఎంత 
బలీయమైనది. “ఆశయా బద్దతే లోకః ఆశ అనే మూయతో ఈ లోకము 
జంధింపబడినది కదా! 
దృష్టా స్పుతాస్త స్తత నయ[పసూతిం 
దమం పష పునర్వాంభతి మేంతరాత్మా!. 
ఇక ....తపక్శాలినైన నేనే. మాయకులోబడి, సంసార జంజాటములో 
చిక్కుపడితిని గదా!” ఆని మటల జ్ఞానవంతుడై, తపస్సున కేగెను. 
కాన, న. ఉన్నదానితో సంతృప్తి ని పొందువాడే-పరమపదమున 


నిత్య వు ౦ స్మరింపనగిన స్తో[ తము 
డీ బాజా ఈ. 
మన హిందూ సంపదాయ [పకారము- మానవుని మనుగడ 


నవ్యగ హాల పెత్తనము అధికము. జన్మించినది మొదలు-మరణించు వణక 
సూర్యుడు, చందుడు మొదలుగా గల తొమ్మిది (గ్రహాలు. మంచో, చెడో 
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ఫలితాలను కలిగిస్తూ... మానవుని న పిస్తూ .ఉరటపి, కొందతిసి ఆకాశ 
మంత ఎత్తుసకెత్తుతూ, మరి కొందజిసి "సపాతాళలోకానికి అణగ(దొక్కు_' 
ఉలో. వీటి శక్తి అద్భుతము. ఆందుకని,...మానవుడు (పతిదినము వారిని 
[పసన్నులను చేసికోవాలి. 

[గహాలు= తమకు శుభఫలితాల నిచ్చుటకు కొందజు పురోహితుల 
ద్వారా జపాలు చేయిస్తుంటారు. నాలుగుచోటకు వెళ్ళి పది రూపాయలు 
సంపాదించు కొనుట కదా వారి వృత్తి ధర్మము. గోతనామాలతో - 
త్వరత్వరగా జపము పూన్తి ఐనదనిపించి, మరొక చోటుకు పరుగెత్తు 
తాడు అతడు, చేయించిన వానికి ఫలితము శూన్యము, 

మనకు ఆః లైతే....మరొకరు తింపే.... మన ఆకలి తీరుతుందా? 
అలాగే... గహాలను (పసన్నము చేసికోవాలంటే..,. ఎవరికివారు స్వయ 
ముగా,నిష్టగా,...జపము చేసుకుంటే శుభఫలితాలు కలుగుతాయి. 

మీ అంతట మీరుగా చేసికొనుటకు ఉపయోగపడే .. నవ[గహ 
స్తోత విధానము. ఇది సర్వకాల సర్వావస్థలలో చేసికోవచ్చు. 


వస్‌, (గహ దోషములు తొలగుటకు 











[గ్రహము జప సంఖ్య దానము రత్నము సమిధ 
సూర్యుడు 6 వేలు గోధుమలు కెంపు జిల్లేడు 
చందుడు 10 వేలు బియ్యము ముత్యము మోదుగ 
కుజుడు 7 వేలు కండులు పగడము చండ 
బుధుడు 17 వేలు “పెసలు మరకతము _ ఉత్తరేణి 
గురుడు. 16 వేలు సెనగలు పుష్యరాగము రావి 
శుకుడు విగ్ర వేలు బొబ్బర్లు వ్యజము అ త్రీ 
శని 19 వేలు నువ్వులు సిలము జమ్మి 
రాహువు 18 వేలు మినుములు గోమేధికము గతిక 
కేశువు 7 వేలు ఉలవలు _ వైడూర్యము దర్శ. 


రూ వీకే దర్మళొస్త్రము గ్ర రాయ్యహోలు రథాంగపాణి 
రవిః ;. దివాకరం దిప్తి నహ స్రరశ్మిం తేజ్‌ మయం జగతః 
కర్మ సొకీణం!। 
హంసం హాము సూర్యమాదిం (గహాణాం రవిం 
సదా శరణమహం: (పపద్యే॥ 
చందః ;= యః కొలహెతోః తకయవృద్ధి మేతియం 'దేవతొః 
seco 
తం చె వె వరేణ్యం (బహే శ్రం్యదవంవ్య ౧౦ సొమం 
సదా శరణమహం (పపద్యేం 
కుజః $= న చానల సన్నీకాశం భూమౌజాతం 
ర క్త మాల్మ్యాంబరాఢ్యం, 
సువర్చనం లోహితాంగం కుమారం దుజం సదా ' 
శరణమహం (పపద్యే॥ 
బుధః 3. విశుద్రబుద్ధిం శుచికాలబోధిం సత్యావాచం 
సోమవంశ పదీసం। 
(పజాపతే రొత్మజం ధర్మనిత్యం బుధం సదా 
శరణమహా ౦ |పవచద్యే॥ 
గురుః బుధ్యాసనో యశ్చనఘశ్ళ్చ ధన్యమతి రవాదయో 
జీవ ంతి యస్మాత్‌ 
తం భార్గవం భాందసం విశ్వరూపం గురుః సదా 
శరణమహం 1పపద్యే॥ 
శుకః 3 పర్ష్మపదం చింతితార్థానుకూలం నయన! పథధానం 
వినయాతిరి క్రం। 
తం భార్గవం యోగినం శుద్ధిసత్వం శుకం సదా 
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శనిః ;. శనై శ్చరం రాజితాయోధనేషు శనై ర్ఫూమౌ 

( గమనం చేష్టితం చ 
సూర్యాత్య జం [కోధనం సుపసన్నం శనిం సదొ 
శరణనుహాం (పప'ద్యె॥ 

రాహు; ౨ యం విష్ణునెవామృత ఖ్‌ ధోజ్యుమానం హృణా వ 
శిరోోగం గ్రహభథావేనియు క్ర, 
రూ ఆర్కూచం[ దె్యగసతి పర్వకాలే రాహుంసదొ 
శరణమహాం (కప ద్వ్యే॥ 


గా 


౩తుః ;,. యో (బహ ,వుతో (గహభావే నియు క్‌ 

(బహి కే్మద్భవం (బహ్మ విదుః కుమారం 
[బ్రహ్మా శత్మజం హృదయే జామదగ్నీం కేతుం సదా 
శరణమహం పవద్యే॥ 
ఆదిత్యాయ చ సోమాయ మంగళాయ బుథాయ చ, 

గురు శుక శనిభ్యశ్చ శాహవే కేతవే నమః॥ 

కసనకథధా రాస్థనము 

శ్రీ శంక రాచార్యులవారు- ఒకనాడు భిక్షాటన బయలుదేరిరి, 
ఒక నిరుపేదరాలి ఇంటి దరికి వచ్చిరి. ఆ ఇంటి ఇల్లాలు చూచినది. రాక 
రాక తన ఇంటికి వచ్చిన- శంకరుని అపరావతారమైన శంక రాబార్యుని 
రిక్ష హస్తాలతో (ఒట్టిచేతులతో) పంపుట కామె మనసు ఇష్టపడలేదు, 
శరీరాన్ని దాచలేని చింకి పాతతోనున్న ఆమె- తన దౌర్భాగ్యమున కెంత 
గనో వగచినది. ఇల్లంతా కలయచూడగా...ఒకచోట' ఉసిరికాయ కనిపించి 
నది, ఆయన భిక్ష్రప్మాతలో తలుపుచాటు నుండియే ఉసిరికాయను ఖై చినది, 
తీకాలజ్ఞాని శంకరస్వామి- ఆయమ దీనావస్థను కరుఃకించమని 
తన శక్తిని ధారపోని,కనకలక్ష్మిని ఆశువుగ స్తుతించినాడు, ధ ధనఅత్ని శై కనిక 


10] మానవ ధర్మకాస్త్రము 69 రాయప్రోలు రథాంగపాణి 
రించినది ఆ నిరు శదరోలింద ఉసిరికాయలంత బంగరు గుళికలు కుటిసీ 
నవట, అదే కనకధారాస్తనము! ఆపైన ఆమె తన సంపదలను పేదసాద 
అకు పంచి ఇచ్చినట్లు పెద్దలు చె ప్పెదరు, 

య (శ) 








“ధనంమూల మిదం జగత్‌” తెల్పవాజి లేచినది మొదలు సంసార 
యాత సాగాలంపే ధనమే మూలము! అది లేనివాడు నలుగురిలో 
నవ్వుల పాలగును, కాన.... మనిషిని మనీషిగా చేసేది ధనమే! అట్టి 
ధనము కేవలము వురుషకారముతోనే రాదు; రాబోదు. దానికి అదృష్టము 
కావాలి. “అదృష్టము” అంటే చూడబడనిది. కానరానిది, మరి కానరాని ఆ 
అదృష్టాన్ని అందిచ్చేది దైవశక్తి ....! అదే కనకధార! శ్రీ సూక్త, అష్ట 
లక్ష్మీ సహిత కనకధారా స్తవాన్ని |పతిదినము |పాతఃకాలాన 40 రోజులు 
పారాయణ చేసిన.... దౌర్భాగ్యము' 'తొలగిపోతుంది. ఐతే... . నమ్మకము, 
ఏకాగచిత్తము, భక్తి ప్రధానము! (త్రికరణ శుద్దిగా చేసిన స్తోతాలు- శ క్రి 
వంతముగా పనిచేసి ఇహ-పర సుఖాల నందిస్తాయి. 

1. వందే వందారు మందార మిందిరానంద కందళం 
అమందా&౬నంద సందోహ బంధురం సీందురాఒననమ్‌॥ 

వ అంగం హరేః పులకభూషణ మాశయంతీ 
భృంగాంగ నేవ ముకుళా౭.భరణం తమాలం 
అంగీకృతాఒఖిల విభూతి రజౌంగ లీలా 
మాంగల్యదాఒస్తు మమ మంగళ దేవతాయాః॥ 

లి. ముగ్గా ముహుర్విదధతీవదనే మురారేః _పేమ్మతపా ప్రణిహితాని 
గతాగతాని మాలాదృళో ర్మధుకరీవ మహోత్పలేయా సా మే 

[శ్రియం దిశతు సాగర సంభవాయాః॥ 


bh, విశ్వాఒమరేం[ద పద వి;భమ దాన దక్ష మానంద హేతు 
రదధికం మురఏద్య్వహో౬ఒపి ఈషన్నిషిదతు మయి క్షణ మీక 


ణార్జ మండీ వరోదర సం దర మిందిరాయ bg 


మానక ధర్మశాస్త్రము 70 రాయ ప్రోలు రథాంగపాణీ 











ర. ఆమాలితాక్ష మధిగమ్య ముదా ముకుంద మానంద కంద 
మని మేష మనంగతంతం ఆకౌకరస్టిత కనీనక పద్మనేతం 
భూత భవే న్మమ భుజంగ శయానాంగయా।॥ 


6, కాలాంబుదాళి అలితో రసికైెటభారే ర్రారాధరే స్పురతి యో 
తటి దంగనేవ మాత సృమ"సే జగతాం మహనీయమూర్తి 
భద్రాణి మే దిశతు భార్గవ నందనాయా 8 


7, భాహ్యంతరే మురజిత్మశ్శిత కౌస్త స్తుభే యా హారావళీప త్ర 
మయీా విభాతి కామ్మపదా భగవతో2.సి కటాక్షమాలా 
కల్యాణ మావహతు మే కమలాలయాయా;ః॥ 

వ! [పాప్తం పదం [పథమతః ఖలు యృత్పభావాత్‌ మాంగల్య 
భాజి మధుమాదిని మన్మథేన మ య్యాపతే త్త దిహ మందిర 
మీక్షణార్థం మదాలసం చ మకరాలయ కన్యకాయాః॥ 

ర్తి, we దయానుపవనో (దవిణాంబుధారాం ఆన్మిన్న కించన 

హంగ శి? విషళ్లే దుష) గ్రార్మఘర్మ మపనీయ చిరాయ 
దూరం నారాయణ పణయనీ నయనాంబువాహా?ః॥ 

17. ఇష్టా పిశిష్ట మత యోని నరా యయా దాగ్‌ దృష్టా త్రి విష్ట 
పపదం సులభం భజంతే దృష్టైః (పవృష్ట కమలోధర దీప్తి 
రిష్టాం పుష్టం కృషీష్ట మమ పుష్కర పిష్టరాయా॥॥ 

Ll గీర్దేవతేతి గరుడధ్వజ సుందరితి శాకంభరీతి శశిశేఖర వల్ల 
భేతి సృష్టి స్థితి [ప్రశయ కేశిమ సంస్థితా యా తస్యైనమ 
స్రుభువనైక గురో స్తరుణ్య॥ 

12, [శుత్వై నమో౭౬స్తు శుభకర్మఫల (పనూత్రై ర తై నమోఒస్తు 
రమణీయ గుణాఒర్లవాయె శై నమోస్తు శతపత్ర నిక 
తనాయె పుష్య నమోస్తు పురుషోత్తమ వల్లభా యైః॥ 


మానవ ధర్మశాస్త్రము గ్గ రాయ్యపోలు రథాంగపాణి 
18. నమో౭.స్తు నాళీక నిభాననాయె నమో౬స్తు దుగ్రోధి జన్మఘామై్రై 
నమోజస్తు సోమాఒమృత సోదరాయై నమోజస్తు నారాయణ 
వల్లభాయి! 
14. నమోజఒస్తు “హీ ధూాంబుజ పీఠికాయె నమోజఒస్తు భూమఎడలి 
నాయికాయె 
నఒమోస్తు దేవాది దయాపరాయై నమోస్తు శౌర్దాయుధ వల్లభాయై 
గీ sibs 
15. నమోషాస్తు దేవ్యై భృగునందానాయై నమో౭-స్తు విష్టోరురసి స్థితాయై 
నమోజస్తు అమ్మై కమలాలయాయె నమోజ-స్తు దామోదర వల్లభాయై! 
16. నమో౭-స్తు కాంత్రై కమలేక్షణాయై నమోషాస్తు భూత్యై భువన 
(పనసూత్రై 


నమో జస్టు దేవా దభిరర్చితాయై నమోస్తు నందాత్మజ వల్లభాయై! 


17. సంపత్కరాణి సకలేందియ నందనాని స్మామాజ్యదాన నిరతాని 
సరోరుహాక్షి త్వద్వం నాని దురితాజఒ-హరణ్యో ద్యతాని మా 
మెవ మాతు రనిశం కలయంతు మాన్వే॥ 

18. య త్కటాక్ష సముపాసనా విధిః సేవకస్య సక లాజ-ర్థసంపదః 
సంతనోతి వచనాంగ మానసైః త్వాం మురారి హృదయేశ్వరీం భ జే॥ 


సరసిజనయనే సరోజహ'సే ధవళతరాం శుకగంధమాల్య శోభే 
భగవతి హరివల్లభే మనోజ్జే [తిభున భూతికరి (పసీద మహ్యం॥ 
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20. దగ్గ్దస్తిభిః కనకకుంభ ముఖావసృష్టు స్వర్వాహినీ విమల చారు 
బులి ప్పుతాంగీం (పాత ర్నమామీ జగతాం జననీ మశేష 
లోకాధినాథ గృహిణీ మమృతాబ్ది ప్పకీమ్‌॥ 
£1. కమలే కమలాక్ష వల్లభే త్వం కరుణాపూర తరంగితై రపాంగైః 
ఆవలోకయ మా మహిచనానాం [పథమం పాత మక్ళతిమం 
దయాయా;॥ 


మానవ ధర్మశాస్త్రము 72 రాయప్రోలు eas 


22, స్తువంతి యే స్పతిభి రమాభిః అన్వహం | 
[తయీమయీం [త్రిభువన మాదరం రమాం 
గుణాధికా గురుతరభాగ్యభాజినో భవంతి తే భువిబుధభావి 


తొథయాః॥ 
Da బీల్యా౭_టవీ మ మధ్య అస కృరోజే స హృసప (తే సుఖసన్ని విష్టాం 
అక భోరుహ పాణిపద్మాం సు వర్ణవర్ణాం (ప్రణమామి 
లక్ష్మీమ్‌॥ 


24. కమలాసన పాణినా పతే లిఖితా మక్షరపంకి కి మస్యజంతోః 
పరినూర్ణయ మాతరంఘిణా తే ధనికద్వార నివాస దుఃఖ 
దోగ్లీ)ం॥ 
వివ, అంభోరుహం జన్మ గృహం భవత్యాఃవక్షస్థృలం భర్పృగృహం 
మురారేః. 
కారుణ్యతః కల్పయ పద్మవాసే లీలాగ్భహాం మే హృదయా౭-ర 
విందమ్‌॥ 
26, సువర్ణ ధారాస్తోతం య చ్చాంకరాచార్య నిర్మితం 
[తిసంధ్యం యఃపళే న్నిత్యం స కుబేర సమో భవేత్‌॥ 
శ్రీసూక్తము 
ఓం హిరణ్యవర్ణాం హరిణీం సువర్ణరజత [సజాం 
చందాం హిరణ్మయీం అవ్మీ౦ జాతవేదో మమావహమ్‌॥ 
తాం మ అవహ జాతవేదో లక్ష్మీ మనప గామిసీం 
యస్యాం హిరణ్యం విందేయం గామశ్యం పురుషానహమ్‌॥ 
అశ్వపూర్వాం రథమధ్యాం హస్తినాద [పబోధిసిం 
శ్రియం దేవి ముపహ్యయే శ్రీర్మా దేఏ జుషతామ్‌॥ 
కాంసోన్మి తాం హిరణ్య పాకారా మారాం జ్వలంతీం తృప్తాం 


తర్పయంతీం 
Ui గ a word ఆల్‌ ఆక శ డా 
పద్భస్థితాం పద్మవర్ణాం తా మహో పహ్యయే mn 


మానవ ధర్మశాస్త్రము 74 రాయప్రోలు రథాంగపాణీ 
'ఆనందః కర్ణమ శైవ చిక్టీత ఇతి విశుతాః లం, 
బుషయస్రే [త్రయః పతా సయం శ్రీదేవి దేవతా॥ 

పద్మాసనే పద్కోరుహ పద్మాశ్నీ పద్మసంభవే 

త్వమాం భజస్వ పద్మాక్షీ యే న సౌఖ్యం లభామ్యహమ్‌॥ 
అశ్వదాయీ గోదాయీ ధనదాయీ మహోధనే 

ధనం మె జుషకాం దేవీం సర్వకామార్థ సిద్దయే॥ 

పుత పౌత్ర ధనం ధ్యానం హస్త్యకశ్యా జావిగోరథం 

[ప్రజానాం భవసి మాతా ఆయుష్మంతం కరోతుమామ్‌॥ 
చందాభాం లక్ష్మీ మీశ్రానాం సూర్యాభాం [శియమీశ్వరీం 

చంద సూర్యాగ్ని సర్వాభాం శ్రీ మహాలక్ష్మీ ముపాస్మ హే॥ 

ధన మగ్ని ర్భనం వాయుః ధనం్యసూర్యో ధనం వసుః 

ధన మిందో బృహస్పతి ర్వరుణం ధన పువ్నతే॥ 

వైనతేయ. సోమం పిబ సోమం పిబతు వృ(తహా 

సోమం ధనస్య సోమినోమహ్యం వదాతు సోమిని॥ 

న [కోధో న చ మాత్సర్యం న లోభో న్నాశుభామతిః 

భవంతి కృతపుణ్యానాం భకానాం శ్రీసూక్తం జపే త్సదా॥ 
వర్షంతు తే విభావరి దివో అ[భస్య విద్యుతః 

రోహంతు సర్వవీజా న్యవబహ్మ ద్విషోజహి॥ 

పద్మ[పియే పద్మిని పద్మహ సే పద్మాలయే పద్మదళాయతాక్ని 
విళ్వ|పియే విష్ణుమనోనుకూలే త్వత్చాద పద్మం మయి సన్నిధత్న్వ॥ 
యా సా పద్మాసనస్థా విపులకటితటీ పద్మష్మతాయతాక్షీ 

గంఖీ రావర్తనాభి స్తనభర అమితా శ భవస్తో9త్త రేయా॥ 

లక్ష్మీ రవ ర్లజేందై? ర్మణిగణ ఖచితై స్నాపితా హేమకుంభై 
నిత్యం సా పద్మ హస్తా మమ వసతుగృ హే సర్యమాంగల్యయుక్తా॥ 


మానవ ధర్మశోస్తము 75... రాయపోలు రథాంగపాజీ 
లక్ష్మీం శ్షీరసము[దరాజ తనయాం శ్రీరంగ ధామేశ్వరీం 

దాసీభూత సమస్త దేవవనితాం లోకైక దీపాంకురాం 

శీ) మన్మంద కటాక్షలబ్ద విభవత్‌ (బ హ్మేంద గంగాధరాం 








త్వాం త్రైలోక్య కుటుంబినీం సరసిజాం వందే ముకుంద |పియామ్‌॥ 
సిద్ధలక్ష్మీ ర్మోకలక్ష్మీ రయలక్ష్మీ స్సరస్వతీ . 
శ్రీ ర్రకీ ర్వరలక్ష్మీ శ్చ [ప్రసన్నా మమ సర్వదా॥ 
వరాంకుశౌ పాశ మభీతిము[దాం కరై ర్వహంతీం కమలాసనస్థాం 
బాలార్క-కోటి |ప్రతిభాం |త్రినేతాం భజేహ మంబాం జగదీశ్వరీంతామ్‌ ॥ 
సర్వమంగళ మాంగల్యే శివే సర్వార్థ సాధకే 
శరణ్యే [త్యంవికే దేవి నారాయణి నమోస్తుతే॥ 
మహాలమ్మై చ విద్మ హే విష్ణుపత్షై చ ధీమహి 
తన్నో లక్ష్మీః [ప్రచోదయాత్‌ 
కాత్యాయనాయ విద్మ హే కన్యకుమారి ధీమహి 
తన్నో దుర్గిః పచోదయాత్‌॥ 

అష్టలక్షి శ్రి ప్మోతములు 
సుమన స వందిత సుందరిమాధవి చం్యదసహోదరి హేమమయే 
మునిగణవందిత మోక్ష్మపదాయిని మంజులభాషిణి వేదమతే 
పంకజవాసిని దేవ నుపూజిత సద్గుణవర్షిణి శాంతియుతే 
జయ జయహే మధుసూదన కామిని ఆదిలక్ష్మీ జయ పాలయమామ్‌॥' 
థిమీధిమి ధింధిమి ధింధిమి దుందుభి నాద స పూర్ణమయె 
గుమగుమ గుంగుమ గుంగుమ శంఖనినాద సు వాద్యనుతే 
వేదపురాణేతిహాన నుపూజిత వైదికమార్గ [పదర్శయుతే 
జయ జయహే మధుసూదన కామిని ఢీ ధనలక్ష్మీ జయ సాలయమామ్‌॥ 


షూనీవీ ధర్మశాస్త్రము 76 రాయప్రోలు రథాంగపాణీ 
_అయిమయి కల్మష"నాశిని కామిని వైదికరూపిణి వేదమయే లి 
శీర సముద్భవ మంగళరూపిణి మం|దనివానీని మందనుతే 
మంగళదాయిని ఆంబుజవాసిని దేవగణా శిత పాదయుతే 

జయ జయహే మధుసూదన కామిని ధాన్యలక్ష్మీ జయ పాలయమామ్‌॥ 
పజతి సురేశ్వరి భారతి భార్గవి శోకవినాశిని రత్నమయే 
మణిమయభూషిత కర్ణ విభూషణ శాంతిసమావృత హాస్యముఖే 
నవనిధిదాయిని కలిమల నోరిణి కామ్యఫల్యపద హాస్యయుతే 
జయ జయహే మధుసూదన కామిని విద్యాలక్ష్మి జయ పాలయమామ్‌॥ 
జయ వరవర్షిణి వైష్ణవి భార్గవి మందస్వరూపిణి మ్మతమయే 
సురగణపూజిత శ్మీఘఫల్మపద జ్రానవికాసిని శాస్త్రనుతే 

భవభయహారిణి పాపవిమోచని సాధుజనాశిత పాదయుతే 

జయ జయహే మధునూదనకామిని ధైర్యలమ్మే జయ పాఠలయమామ్‌॥ 
జయ జయ దుర్గతినాశిని కామిని సర్వఫల్మపద కాస్త్రమయే 

రథ గజ తురగ పదాతి సమావృత పరిజనమండిత లోకమతే 

హరి హర [బహ్మ సుపూజిత సేవిత తాపనివారిణి పాదయుతే 

జయ జయహే మధునూవనకామిని శ్రీగజలత్న్మీ జయ పాలయమామ్‌॥ 
అయి గజవాహిని మోహిని చ్యకిణి రాగవివర్ణిని జ్రానమయే 
గుణగణవారిధి లోకహి తైషిణి సప్తస్వర యుత గాననుతే 
సకల సురాసుర దేవమునీశ్వర మానవ వందిత పాదయుతే 
జయ జయహే మధుసూదనకామిని సంతానలక్షీ జయ 

పరిపాలయమామ్‌॥ 

జయ కమకాసినీ సద్గతిదాయిని జ్ఞానవికాసిని రాగమయే 
అనుదిన మర్చిత కుంకుమ ధూసర భూషితవాసిత వాద్యనుతే 
కనకధారాస్తుతి వైభవ వందిత శంకరదేశక మాన్యపదె 
జయ జయహే మధుసూదనకామిని విజయలక్ష్మీ జయ పాలయమామ్‌॥ఎ. 


1]: మానవ ధర్మశాస్త్రము. Tt రాయ (పోలు రథాంగపాణీ 


కలల న 


శ్రీ అ CE న వము 
శ్రీ పరాశర, . 
సింహాసన్గగ త శ్మకః సంపావ్య | ;తిదివం పునః 
దేవరాజే; స్థిత ి దెపీం తుష్టావా వాబ్ద కరాం తతః॥ 
ఇంద ఉవాచ ; 


నమామి సర్వలోకానాం జననీం ఆ 


ఆద్దీ స సంభవాం 
విశ యమున్నిద పద్మాక్షిం విష్ణువ క్షసల 
త 


సితా౦॥ 
సి 


హై ee 


పద్మాఅయాం పద్మకరాం పద్మ పః భేక్షణాం 
వందే పద్మముఖీందేవీం పద్మనాభ [పియామహం౦॥ 
త్వం సిద్ధిః త్వం స్వధా స్వాహా సుధాత్యం లోకపావసీ 
సంధ్యారా[తిః |పభా భూతిర్మేధా [శద్దా సరస్వతీ॥ 
యజ్ఞవిద్యా మహావిద్యా గుహ్యవిద్యా చ శోభనే 
ఆత్మవిద్యా చ దేవిత్వం విముక్త ఫలిదాయినీ॥ 
అన్వీక్షకీ [తయీవార్తా దండసీతి స్త్వృమేవ చ 
సౌమ్యా సొమ్యెర్డగ[దూ పె స్తయె తద్దేని పూరితం॥ 
కాత్వన్యాత్వా మృతేదెవి సర్వయజ్ఞ మయం వపుః 
అధ్యాస్పే దేవదేవస్య యోగిచింత్యం గదాభృతః॥ 
త్వయాదేవి పరిత్యక్తం సకలం భువన తయం 

వినష్ష [పాయ మభవత్త్వయేదానీం సమెధితం॥ 
దారాః పుతా స్తథాగార సుహృద్ధాన్య ధనాదికం 
భవత్యే తన్మహాఖాగే నిత్యం తద్వీక్షణాన్నృణాం॥ 
శరీరారౌగ్య మైళ్వర్య మరిపక్షషయన్సుఖం 
దేవిత్వద్ధృష్టి దుష్టానాం పురుషాణాం న దుర్లభం॥ 
త్వం మాతా సర్వలోకానాం దెవదేవో హరిః పితా 
త్వయె తద్విష్టునాచాంబ జగద్య్వ్యాప్తం చరాచరం॥ 


మానవ ధర్మశాస్త్రము 78 రాయపోలు రథాంగపాణీ 
మానః కోశం తథఠాగోష్టం మాగృహం మాపరిచ్చదం 
మా శరీరం కళ|తం చ త్యజేధా సర్వపావని॥ 
మా పుత్రాన్‌ మా సువృద్యర్గాన్మా పశూన్మా విభూషణం 
త్యజేథా మమదేవస్య విష్ణో ర్వక్షస్థలాలయే. 
సత్యేనశౌచ సత్యాభ్యాం తథా శీలాడిభిర్లుణెః 
త్యజ్యన్తే తేనరాస్యద్యస్యం త్యకాయే త్వయా ఒమలే, 
త్వయావలోకితా స్పద్యశ్శీలాద్యై స్పకలైరుణైః 
ధనైశ్వ ర్యైశ్చ యుజ్యన్తే పురుషా నిరుణా ఆపీ, 
సళ్ఞాఘ్య స్సగుణీ ధన్యస్సకులీన స్పబుద్ధిమాన్‌ 
సళశూర సృచవిక్రాంతోయం త్వ దేవి నిరీక్షసే, 
సద్యోవై గుణ్యమాయాంతి శీలాద్యా సృకలాగుణాః 
పరాజ్ముఖ ణగద్దా తీ యస్యత్వం విష్ణువల్దఖే॥ 
నతేవర్హ యితుం శకాగుణాన్‌ జిహ్వేపి వేధసః 
[పసీదదేవి పద్మాక్షి మాంస్మాం స్త్యాకిః కదాచన॥ 





శ్రీ పరాశర: 
ఏవం శ్రీస్సంస్తుతా సమ్య(క్పాహాదృళ్యా శత కతుం 
పశ్యతాం సర్వదెవానాం సర్వభూత స్థితాద్విజ॥ 
శ్రీ రువొచ ; 
పరితుష్టాన్మి దేవేశ స్తోతేణానేన తేహరే 
వరం వృణీష్వయ స్త్వీష్టో వరదా౭హంతవాగశా॥ 
ఇంద ఉవాచ , 
వరదాయదిమే దేవి వరాహో ర్యదిచాప్యహం 
త్రలోక్యం నత్వయత్యాజ్యం ఏషమేస్తువరం పరః॥ 
స్తో తేణ యస్త్వ్వధైతేన త్వాం తో ష్యత్సబ్టిసంభవే 
సత్వయాన పరిత్యాజ్యో ద్వితీయోస్తు వరోమమ॥ 


మానవ ధర్మకాస్త్రము 79 రాయప్రోలు రథాంగపాణి 


శ్రీరువాచ : 

'త్రైలోక్యం త్రిదశ శేష్ష నసంత్యణ్యుమి వాసవ 

దత్తో వరో మయా యింతే స్తోతారాధన తుష్టయా॥ 
యశ్చసొయం తథ్మాపాత; స్తోతేణానేన మానవః 
మాంతోష్యతి నతస్యాహం భవిష్యామి పరాజ్మఖీ॥ 

శ్రీ) పరాశర; ; 

ఏవం దదేవరౌ దేవీ దేవరాజాయవైపురా 
_మైచేయి శ్రీర్మహాభాగా స్తో తారాధనతోషితా॥ 
భృగాఃఖ్యాత్యాం సముత్సన్నా శ్రీః పూర్వముదధేః పృనః 
దేవదానవ యత్నేన [ప్రసూతాఒమృత మంథనే॥ 
ఏవంయదా జగత్‌ స్వామీ దేవదేవో జనార్దనః 
ఆవతారం కరో త్యేషా తదాశ్రీస్తత్యహాయినీ॥ 
పునశ్చసద్య్మాసంభూతా హ్యాదిత్యో భూద్యగాహరి। 
యథాచ ఖార్షవోరామ స్తదా భూద్దరణేత్వియం॥ 
రాఘవత్వే భవేత్సీతా రుక్మిణీ కృష్ణజన్మని॥ 

అన్యేషు చావతారేషు విష్టోదేషానపాయినీ 

దేవత్వే దేవదేహేయం మనుష్యత్వేచ మానుషీ 
ఏష్ణోర్రేహానురూపాంవై కరోత్వేషా త్మనస్తవం॥ 
యనే తచ్చుణుయా జన్మ అకా యశ్చపఠేన్నరః 
శ్రియో నవిచ్యుతి స్తన్యగృ హే యావత్కుుల్మతయం॥ 
పఠ్యతేయేషు చైవైషా గృహేషు శ్రీకథామునే 
అలక్ష్మీ: కలహాధారా నతేష్వా సే కదాచన॥ 

ఏతత్తే కథితం సర్వం యన్మాం త్వంపరిషృచ్చసి 
శీరాబ్టే క్రీర్యధా జాతాపూర్వం భృగుసుతాసతీ॥ 

ఇతీ సకఖ విభూత్య వాప్తి హేతుః 

స్తుతిరియ మిందముబోద్గతాహి లశ్మ్యాః 





మానవ ధర్మశాస్త్రము 80 రాయ|పోలు రథాంగపాణి. 


అనుదినమిహపఠ్యతే నృపిభి ర్య 


ర్వసతి న తేషు కదా దహ్య అక్ష్మిం॥ 
సరస్వతి సి సో తవం 

సరస్వతి చదువుల తల్లి! మాన వలకు నిదుర లేచినది మొదలు 
పరుండునంతదనుక సంఘములో తారసలై అనేక మందితో మాటలాడ 
వలసి వచ్చుట [పత్యజునుభవము లోనిదే. ఐతే... మాటలు మధుర 
ముగః సరసముగ, ఎదుటివారి మనసును నొప్పించకుండ మాట్లాడుట 
విద్యా గంధభాన్యునకు సుగమము కాబోదు. కాన- విద్యాజ్ఞానమును 
సంపాదించుట (పతి మనిషికి ఆత్యవసరము. అందుకే చదువులేని 
వానినీ “వింత పశువు అని మన పెద్దలు ఎద్దేవా చేశారు. 

కాన, చక్కని జ్ఞాపకశక్తితో, నలుగడల నిలబడగలిగే జ్ఞాన 
(పద్యాతి సరస్వతి. సరస్వతీదేవిని పసన్నురాలిని చేసుకోనిదే చదువు 
ఆబ్బదు. జ్ఞాపకశక్తి లేనివారు, సరిగ అక్షరములను పలుకలేనివారు, 
ముఖ్యముగా విద్యార్థులు యీ సరస్వతి [ప్రార్ధనను చేసీన- విద్యా వివేక 
ములు కలుగును, ఈ స్తోతాలు చాలా విలువైనవి. వీని మననము 
బుద్ధి వికాసమునకు రాచబాట.  [పతినిత్యము పక చేసిన ఎంతో 


మంచిది. 
శారదా శరధాంభోజపదనా వదనాంబువే 


సర్వదా సర్వదాస్మాకం సన్నిధిం సన్నిధిం [కియాత్‌, 
సురాసురా సేవిత పాదపంకజా కరే విం'జ త్క్మమనీయ పుస్తకా 
విరించిపత్నీ కమలాసనస్థితా సరస్వతీ నృత్యతువాచిమే సదా. . 
(శ్రీమచ్చందన చర్చితో జ్ఞ్వలవపుః శుక్తాంబరామల్లికా 
మాలాలాలిత కుంతలా [పవిలసన్ముకావలీ కోఫితా.. 

సర్వజ్ఞాన విధాన పు స్తకధరా రు దాక్షమాలాంకితా 
వాగ్లేవీవదనాంబుజే వసతుమే తైంలోక్యమాతా శుభా. 

యా కుందేందు తుషారహార ధవళా యా శుభ వస్తావృతా 
యా వీణా వరదండమండిత కరా యా శ్వేత పద్మాసనా, 








మానవ ధర్మశాస్త్రము 81 రాయ) పోలు రథాంగపా 


ఎ te sshd బార rues వన ఇతర కనుకు దాలు ల వాన అన చం lite నాయానా ఆం Dre మనతో BAR ల్ల | ఇక! 











యా |బహ్మాచ్యుత శంకర [పభృతిఖి నేవ సృదాపూజితా | 
సామాంపాతు సరస్వతీ భగవతీ ని శేషజాడ్యాపహా. 
దోర్చిర్యుక్తా చతుర్చిః స్పటిక మణిమయీ మక్ష్షమాలాం దధానా 
హసేనై కెనపద్మం సితమపిచశుకం పుస్తకం ఛాపరేన్‌. 
భాసాకుందేందు శంఖస్పటికమణి నిభాభాసమానా సమానా 
సామేవాగేవతేయం నివసతునదనే సర్వదా సుపసన్నా. 

0 
సరస్వతి నమస్తుభ్యం వరచే కామరూపిణి 
విద్యారంభం కరిష్యామి సిద్దిర్భవతుమే సదా. 
పద్మపత విశాలాశ్న పద్మ కేసర వరిసీ 

డ్‌ 

నిత్యం పద్మాలయా దేవి సామాంపాతు సరస్వతీ, 
శరదిందువికాస మందహాసాం 
స్ఫురదింధీవర లోచనావిరామాం 
అరవిందాసమాన సుందరీ ముపాసే. 


తల్లీ నిన్నుదలంచి పుస్తకము చేతంబూనితిన్‌ నీవు నా 
యుల్లంబందున నిల్చి జృంభణముగా నుక్తుల్‌ సుళబ్దంబు కో 
బిలం బల్కుము నాదువాక్కునను సంపీతిన్‌ జగన్మోహినీ 
పుల్లాబ్దాకి సరస్వతీ భగవతీ పూర్ణేందు. వించాననా! 

అంబ నవాంబుజో జ్ఞ్యల కరాంబుజ శారద చందచం।దికా 
డంబర బారుమూర్తి [పకటస్పుటభూషణ రత్నదీపికా 
చుంబితదిగ్విభాగ [శుతిసూక్త వివిక్త నిజ పభావ భా 
వాంబరవీథి వి్రాకవిహారిణి నన్‌ గృపజూడు భారతీ! 
పుట్టంబుట్ట శిరంబునన్‌ మొలవనంభోయాన పాత్రంబునన్‌ 
నెట్టన్‌ గలను కాశీగొల్వను పురాణింపం దొరంకొంటి మీ 
దెపే వెంటరచింతు దత్సరణి నీ వీవమ్మ యోయమ్మ మేల్‌ 
పట్టున్‌ మాకగుమమ్మ నమ్మి తిజామీ బాహ్మీ ధయీంభోనిధీ! 


మానవ దర్మకాస్త్రము రిల రాయ|పోలు రథాంగపాణి 
శారదనీరదేందు ఘనసారపటీఠ మరాళమల్లికా mn 
హారతుషార ఫేన రజతాచలకాశ కతత మం 

దార సుధాపయోధి సితతామరసామర వాహినీ సుభా 

కొరతనొప్పు నిన్నెపుడు గానగ భాగ్యముగల్లు భారతీ! 

కోణితలంబు నేన్నుదురు సోకగ (మొక్కి. నుతింతు సైకత 

[శోణికి జంచరీకచయ సుందర వేణికి రక్షితామర 

[శేణికి దోయిజాతభవ చిత్తవశీకరజైక వాణికిన్‌ 

వాణీకి నక్షదామ శుక వారిజ పుస్తకరమ్యపాణికిన్‌ 


సరస్వత్యష్టకము 





శతానీక ఉవాచ ; 
మహామతే మహాపాజ్ఞ సర్వగా స్ర విశారద 
అశ్షీణ కఠ్మబంధస్తు పురుషో ద్విజసత్తమ. 
మరే యజ్ఞపి జ్ఞాహ్యం యం చ భావమనుస్మరన్‌ 
పరంపద మవాప్నోతి తన్మేబూహి మహామునే. 


శౌనక ఉవాచ : 
ఇదమేవ మహారాజ పృష్టవాం సే పితామహః 
భీష్మం ధర్మవిదాం (శ్రేష్టం ధర్మప్పతో యుధిష్టర :, 
యుధిష్టర ఉవాచ & 
పితామహ మహాపాజ్ఞ సర్వశాస్త్ర విశారద 
బృహస్పతి స్తుతాదేపీ వాగీశేన మహాత్మనా 
అత్మానంద ర్మయామాస సూర్యకోటి సమ|పభం. 
వదం వృణీష్వ భ(దంతే యతే. మనసివిద్యతే॥ 
యదిమే వరదాదేవి దివ్యజ్ఞానం (తయచ్చ్భనః॥ 
జో | 


మానవ్‌ ధర్మశాస్త్రము కీక రాయప్రోలు రథాంగపాతే 
శేవ్యవాచ;: 
హంతతే నిర్మలజ్ఞానం కుమతి ధ్వంసకారణం 
స్తోతేణానేన యే భక్త్యామాం స్తువంతి మనీషిణః॥ 
అభతే పరమం జ్ఞానం యత్పరైరపి దుర్లభం 
పాష్నోతి వురుషో నిత్యం మహామాయా [పసాదతః॥ 
సరన్వతీ ఉవాచ ; 
(తిసంధ్యం [ప్రయతో నిత్యం పఠెదష్టక ముత్తమం 
తస్యకంరే సదావాసం కరిష్యామి న సంశయః॥ 


సరస్వతి ద్వాదశనామ స్తోతము 
సరస్వతీ మయం దృష్ట్వా వీణాపుస్తక ధారిణీ 
హంసవాహన సమాయుకా విద్యాదాతకరీ మమ 
[పథమం భారతీనామ ద్వితీయం చ సరస్వతీ 
తృతీయం కారడాదేవీ చతుర్థం హంసవాహనా 
పంచమం జగతీఖ్యాతం షష్ట వాగీశ్వరీ తథా 
కౌమారీ సప్తమం [పోక్తం అష్టమం (బహ్మచారిణీ 
'శవమం బుద్ధిదా త్రీ చ దశమం వరదాయినీ _ 
ఏకాధశం భూ[దఘంటా ద్వాదశం భువనేశ్వరీ 
(బాహ్మీ ద్వ్యాదశనామాని (తిసంధ్యం యః పఠేన్నరః 
సర్వసిద్ధికరీతస్య [ప్రసన్నా పరమేశ్వరీ 
సామేవసతు జిహ్వా[గే [బహ్మరూపా సరస్వతీ॥, 
ఆదిత్యహృదయము 
చతుర్విధ పురుషార్థాలను సాధించాలంటే శరీరము ముఖ్యము 
గదా! మరి, ఆ శరీరము రోగాల బారి పడకుండా కాపాడుకోవలనిన 


మానవ ధర్మశాస్త్రము త్రి రాయపోలు రథాంగహీణీ 





బాధ్యత మనది. ఆరోగ్య కారకుడు సూర్యుడు. సూర్య నమస్కారాలు, 
సూర్య (పార్ధన, ఆదిత్య హృదయము లాంటి స్తోతాలతో ఆ పభాకరుని 
[పసన్నుని చేసుకొనిన ఆరోగ్యము కలుగుట నిజము, 


ఆరోగ్యవంతుడు, దర్శిదుడైనా కాయకష్టము చేసుకొని జీవనము 
సుఖముగా మలచుకోగలడు, “ఆరోగ్యమే మహాభాగ్యము” అన్నారు, 
అందుకే, ఏ భాగ్యము లేకున్నా, ఆరోగ్యభాగ్యము కలవాడే అదృష్ట 
వంతుడు, అంతేకాక, ఆయన కర్మసాక్షి, మన మనస్సును నిలకడగ 
ఉంచువాడు కూడను, ఆదిత్య హృదయాన్ని జపించి, రావణుని రాముడు 
జయించినట్టు చెప్పబడినది. “జయావహం జసపేన్నిత్యం” జయశీలి తప్పక 
సూర్యుని జపించాలి, 


కాన, యీ స్తోత్రాలను పారాయణచేసి= ఆరోగ్యభాగ్యాన్ని, కోర్ట్‌ 
మొదలగు వ్యవహారాలలో విజయలక్ష్మిని పొందుట శుభ[పదము. 
తతో యుద్దపరి శాంతం సమరే చింతయా స్థితం 
రావణం చాజ గతో ధృష్ట్యా యుద్దాయ సముసస్థితం॥ 
దేవతై శ్చ సమాగమ్య (దష్టు మభ్యాగతో రణం 
ఉపగమ్యాఒబవీ [దామ మగస్తో భగవాన్‌ బుషిః॥ 
రామరామ మహాబాహో శృణు గుహ్యం సనాతనం 
యేన సర్వానరి న్వత్స సమరే విజయిష్యని॥ 
ఆదిత్యహృదయం పుణ్యం సర్వశ|తు వినాశనం 
జయాజఒవహం జ పేన్నిత్య మక్షయ్యం పరమం శుభం 
సర్వమంగళ మాంగల్యం సర్వపాప [ప్రణాశనం 
చింతాశోక [ప్రశమనం ఆయు ర్వర్ధన ముత్తమం[ 
రశ్మిమంతం సముద్యంతం దేవా౬నసుర నమస్కృతం 
పూజయస్వ విపస్వంతం భాస్కరం భువనేశ్వరం॥ 
సర్వదేవాత్మకో హ్యేష తేజస్వీ రశ్మిభావన; 


12] మానవ ధర్మశాస్త్రము  ర5 రాయ్యపోలు రథాంగహీణీ 
ఏష దేవాఒసురగణాన్‌ లోకాన్‌ పాతి గభస్తి భిః॥ 
ఏష (బ్రవ్మోచ విష్ణుశ్చ శివ; స్క్తంథః (ప్రజాపతిః | 
మహాం[దో ధనధః కాలో యమ సోమో హ్యపాం పతిః॥ 
పితరో వసవ సాధ్యా హ్యశ్వినౌ మరుతో మనుః 1 
వాయు ర్వహ్నిః [పజాః ప్రాణాః బుతుకరా |పభాకరః॥ 
ఆదిత్య స్పవితా సూర్యః ఖగః పూషా గభస్తిమాన్‌ । 
సువర్ణ సదృళో భానుః హిరణ్య రేతా దివాకరః ॥ 
హరిదశ్వ స్పహ్మసార్నిః సప్రసప్తి ర్మరీచిమాన్‌ | 
తిమిరోన్మథన శంభుః త్వష్టా మార్తాండ ఆంకుమాన్‌ ॥ 
హిరణ్యగర్భ శిశిర స్తపనో భాస్కరో రవిః। 
అగ్నిగర్భోజ-దితే। పుుతః శంఖ శ్మిశిరనాశనః 11 
వ్యామనాథ స్తమోభేదీ బుగ్యజు స్సామపారగః। 
ఘనవృష్టి రపాం మ్మితో వింధ్యవీథీ ప్పవంగమః॥ 
ఆతపీ మండలీ మృత్యుః పింగళ స్పర్వతాపనః ॥ 
కవి ర్విశోో మహాతేజా రక్త స్సర్వభవోదృవః- 

" నక్ష్రగహ తారాణా మధిపో విశ్వభావనః ! 

తేజసా మపి తేజస్వీ ద్వాదశాత్మన్‌ నమోస్తుతే॥ 
నమః పూర్వాయ గిరయే పక్చిమే గిరయే నమః | 
జ్యోతిర్గణానాం పతయే దినాధిపతయే నమః ॥ 
జయాయ జయభ దాయ హర్యశ్వాయ నయో నమః 
నమో నమ స్పహృసాంళో ఆదిత్యాయ నమో నమః 
నమ ఉగాయ వీరాయ సారంగాయ నమో నమః॥ 
నమః పద్మప్రబోధాయ మార్తాండాయ నమో నమః ॥ 
[బహ్మేశా నాచ్యుతేశాయ సూర్యాయాఒదిత్యవర్చ సే 
భాస్వతే సర్వభణాయ రౌద్రాయ వప్పుషే నమః॥ 





మానవ ధర్మశాస్త్రము 86 రాయ్యసోలు రథాంగహణీ 
త మోఘ్నాఘ్నాయ హిమఘ్నాయ శ|తుఘ్నాయా౭_మితాత్మ నే 

కృతఘ్నఘ్నాయ దేవాయ జ్యోతిషాం పతయే నమః॥ 
తప్తచామీకరాభాయ వహ్నయె విశ్వకర్మణే। 
నమస్తమోజ-భి నిఘ్నాయ రుచయే లోకసాకీణే॥ 
నాశయతే్యష వె భూతం త దేవ నృజతి (ప్రభుః | 
పాయత్యేష తపత్యేష వర్షత్యేష గభస్తి భిః- 

ఏష సుపేము జాగర్తి భూతేషు పరినిప్పితః | 

ఏష చైవాగ్ని హో[తం చ ఫలం చైవా౭గ్ని హో తిణాం॥ 
వేదా శ్చ (కతవ శ్చైవ క్రతూనాం ఫల మేవ చ 

యాని కృత్యాని లోశేషు సర్వవిష రవిపభుః lt 
కృచ్చేషు కాలతారేషు భయషు చి। 

కీర్తయన్‌ పురుషః కశ్చి న్నాఒపసీదతి రాఘవ । 
పూజయస్వైన మేకాగో దేవదేవం జగత్పతిం । 
ఏతత్రిగుణితం జప్త్వా యుద్దెషు విజయిష్యసి! 

అస్మిన్‌ క్షణే మహాబాహో రావణం త్వం వధిష్యని। 

ఏన ముక్కా తదా గస్తో జగామ చ యథా గతం॥ 
ఏతత్‌ |సత్వా మహాతేజా నష్టళో కో ఒభవత్తదా। 
ధారయామాన సుపీతో రాఘవః [పయతాఒత్మవాన్‌ ॥ 
ఆదిత్యం (పేక జప్త్వా తు పరం హర్ధ మవాప్తవాన్‌ । 

[తి రాచమ్య పచి ర్ఫూత్వా ధను రాదాయ వీర్యవాన్‌ ॥ 
రావణం (సుక్కు హృష్టాత్మా యుద్ధాయ సముపాగమత్‌ | 
సర్వయత్నేన మహతా వధే తస్య ధృతోఒభవత్‌॥ 

ఆధ ఠవి రవద నిరీక్ష్య రామం 

ముదితమనా; పరమం పహృష్యమాణః | 

నిశిచరపతి సంక్షయం విదిత్వా 

సురగణమధ్యగతో వచ స్వరెతి ॥ 


మానవ ధర్మశాస్త్రము న్‌. న ల రథాంగపాణిీ 


న మ. 


ఆదిత్యకవచము. 


అస్య శ్రీ ఆదిత్యకవచ స్తోత మహామంతస్య 
యాజ్ఞవల్క్య మహాబుషి: అనుష్టుప్‌ జగతీచ్చందః॥ 
ఘృణిరితి వీజం సూర్య ఇతీ శక్తిః అదిత్యఇతి కీలకం! 
శ్రీ సూర్యనారాయణ (పీత్యర్థ జపే వినియోగ ;॥ 
అధ ధ్యానం ; 

ఉదయాచల మాగత్య వేదరూప మనామయం 
తుషావపరయా భక్త్యావాలభిల్యాది భిర్వృతం 
దేవాసురైః సదావంద్యం (గ హెశ్చ పరివేష్టితం 
ధ్యాయన్‌ స్తువన్‌ పఠన్నామ యత్ఫూర్యకవచం సదా॥ 
ఘృణిఃపాతుకిరోదేశం నూర్యః పాలంచపాతుమే 
ఆదిత్యో లోచనేపాతు (సలీపాతు [ప్రభాకరః 
[ఘాణంపాతు సదాభానుః ఆర్క_ఃపాతు ముఖం తదా 
జిహ్వాంపాతు జగన్నాథః కంఠంపాతు విభావసుః 
స్కంధే [గహపతిఃపాతు భుజాపాతు విభావరః 
అహస్కర:ఃపాతు హస్తే హృదయంపాతు భ్రానుమాన్‌ 
మధ్యంచపాతు సప్తాళ్వో నాభింపాతు నభోమణిః 
చ్యాసంణ కద సవితాపాతు సక్టిని 
ఊరూపాతు సుర జ్యేష్టో జానునీపాతు భాస్కరః 
జంఘేపాతు చ మార్తాండో గుల్చేపాతు త్విషాంపతిః 
పాద్మేబథ్న స్పదాపాతు మ్నితోపి సకఠఅంవపు; 
వేదతయాత్మకస్వామిన్‌ నారాయణ జగత్పతే 
అయాతయామం తం కంచిద్వేదరూప। [ప్రభాకరః॥ 
స్తో తేణానేన సంతుష్టో వాలఖిల్యాదిభిర్భ్టృతః 
సాక్షిద్వేదమయోదేనో రథారూఢస్యమాగళథః 


మానవ ధర్మశాస్త్రము . 86 రాయప్రోలు రథాంగహాణి 
తం దృష్ట్వా సహసోళ్ఞాయ దండవత్‌ పప్రణమన్‌ భువి 
కృతాంజలిపుటో భూత్వా సూర్యస్యా[గే స్తుతి స్తదా. 
వేదమూర్తి ర్మహాభాగో జ్ఞాన దృష్టి ర్విగార్య చ 
(బ్రహ్మణా స్థాపితం పూర్వం యాతయామ వివర్ణితం 
సత్త్వపధానం శుక్షాఖ్యం వేదరూప మనామయం 
శబ్ద బహ్మ మయం వేదం సత్కర్మ [బహ్మవాడకం 
మునిమథ్యాపయామాస [ప్రధమం సవితాన్వయం 
తేన [పథమదత్తేన వేదేన పర మేస్వర। 
యాజ్జ్ఞవలో్కోో ముని శేషః కృతకృతో భవత్తదా, 
బుగ్యాది సకలాన్‌ వేదాన్‌ జ్ఞాతవాన్‌ నూర్యసన్నిధా 
ఇదం (పోక్తం మహాపుణ్యం పవిత్రం పాపనాశనం 
యః పఠేచ్చుణుయుద్వాపి సర్వపాలైః [పముచ్యతే. 
వేదార్థ జ్ఞానసంపన్నః నూర్యలోక మవాప్నుయాత్‌ 
ఇల అటి 
సూఠ్య అష్టోత్రర కతనావం స్తో తము 
జనమేజయ ఉవాచ : 


కథం కురూణామ్యషభః సతురాజా యుధిష్టరః 
విపార్థ మారాధితవాన్‌ సూర్య ,మద్భుతదర్శనం, 
వై శంపాయన ఉవాచ ; 
శృణుష్వావ హితోరాజన్‌ శుచిర్భూత్వా సమాహితః 
క్షణం చ కురురాజేయ్యద సంపపక్యామ్వ. శెషతః 
ధేమ్యేనతు యథాపూర్వ పార్థాయ సుమహాశ్మానే 
నామాష్టళత మాఖ్యాతం తత్‌ శృణుష్వ మహామతే 
సూర్యో ర్యమా భగస్త్వష్టా పూషార్కః సవితారవిః 
గభస్తిమానజ$ఃకాలో మృత్యుర్దాతా [ప్రభాకరః 
సృథిన్యాపళ్న_తేజళ్చ ఖం నాయుళ్చ పరాయణం 


అయనకు ఆగమ లు. యా చనా మాలల ంలాహాాళ కం, 


మానవ ధర్మశాస్త్రము 89 రాయ్యపోలు రథాంగపాణీ 


అవా ఆతం ప అ మా తున ఆన 





సోమో బృహస్పతిః శక్రో బుథోంగారక ఏవ చ 
ఇందో వివస్వాన్‌ దీప్తాంశుః శుచి? శౌరి; శనైశ్చరః 
[బ్రహ్మా విష్ణుశ్చ దుదశ్చ స్మంధోవై వరుణో యమః 
వైద్యుతో జాఠరశ్చాగ్ని రై స్థన సేఖసాం పతిః 
ధర్మధ్వజో వేదకర్తా వేదాంగో వేదవాహన; 
కృతం [తేతా ద్యాపరశ్చ కవిః సర్యమలాశ్రయః 
కలా కాష్టా ముహూర్తశ్చ క్షపాయామ స్థథాక్షణః 
సంవత్సరకరోశ్వత్త : కాలచ[కో విభావసు;ః 
పురుషః కాశ్యతో యోగీ “వ్యకావ్యక్త స్సనాతీనః 
కాలాధ్యక్షః [పజాధ్యతో విశ్వకర్మా తమోనుదః 
వరుణ? సాగరోం శుళ్చ జీమూతో జీవనోరిహా. 
భూతాశయో భూతపతిః సర్వలోక నమస్కృతః 
(సష్టా సంవర్తకో వహ్నిః సర్వస్యాది రలోలుపః 
అనంత: కపిలోహినుః కామద। సర్వతోముఖ: 
._ జయో విశాలో వరదః సర్యధాతు నిషేచితా 
మనః సువర్లో భూతాది; శీ ఘగః [పాణభారక( 
ధన్వంతరి ర్టూమ కేతుః అదిదేవో దితే స్సుభ( 
ద్వాదశాత్మా రవిందాక్షః పిఠా మాతా పితామహః 
స్వర్గద్వారం (పజాద్వారం మోక్షద్వారం (తివిష్టపం. 
దేహకర్తా [పళాంతాత్మా విశ్వాత్మా విశ్వతోముఖ। 
చరాచరాత్మా మైతేయః కరుణాన్విత। 
ఏత ద్వైకీర్తసనీయస్య సూరస్యామిత తేజసః 
నామాష్టర శతకం చేదం[పో క్తమేతత్‌ స్వయంభునా. 
సురగణ పితృయక్ష సేవితం హ్యసుర నిశాచర సిద్ధవందితం 
'వరకనక హుతాశన పభం |పణిపతితోన్మి హితాయభాస్కరం. 


మానవ ధర్మశాస్త్రము గ్‌ రాయ్మపోలు గకాంగహేణీ 


దడా గానా చనాజాటప గతల? ఎ వదరాననాానము అబణాణ నామ అగజానన తాలాలు గలా ర చ ము 





య. సు సమాహితః పఠేత్‌ 
రన రత్న సంచయాన్‌ 
లభేత జాతి స్మరతాం నరః సదా 
ధృతిం చ మేధాం చ సవిందతే వుమాన్‌, 
ఇమం స్తవం దేవవరస్య యో నరః 
[పకీర్తయే చ్చుచి సుమనాః సమాహితః 
విముచ్యతే శోకదవాగ్ని సాగరాత్‌ 
లభేత కామాన్‌ మనసా యథేప్పితాన్‌ ॥ 


సూర్యోపాసన 


సప్పుత దారా; న్‌ షు కి 


చెశంపాయనః 
ధర్మరాజో విశద్దా త్మాతప ఆతిష్ట దుత్తమం 
పుష్పోపహారై రృరభి రర్భయిత్వా దివాకరం, 
సోవగాహ్యజలంరాజా దేవస్యాఖిముఖోభవత్‌ 
యోగమాస్థాయ ధర్మాత్మా వాయుభకో. జితేంద్రియః, 
గాంగేయం వార్యుపస్పృశ్య [పాణాయామే నతస్థివాన్‌ 
శుచిః [ప్రయతవాగ్‌ భూత్వాస్తోతమారబ్ధవాం స్తతః॥ 
యుధిష్టిర ః 
త్వం భానో జగతశ్చకృః త్యమాత్మా సర్వదేహీనా 
త్వం యోనిం సర్వభూతానాం త్వమాచారః [కియావతాం, 
త్వం గతిః సర్వసాంఖ్యానాం యోగినాం త్వం పరాయణం 
అనావృతార్గలద్యారం త్వం గతిస్త కం ముముకుతాం, 
త్వయా సంధార్యతేళోకః త్వయా లోకః (పకాశ్యతే 
త్వయా పవ్మిత్మీకియతే ని ర్య్వాజం పాల్యతే త్వయా 
త్వా ముపస్టాయ కాలేతు [భాహ్మణా వేదపారగా; 
స్వళాఖా విహితై ర్మం తైః ఆర్బంతి బుషిగ ణార్చితం, 


షూటీవ ధర్మశాస్త్రము gi రాయ, పోలు రథాంగహేణీ. 


తవ దివ్యం రథంయాం౧తం అనుయాంతి వరార్ధినః 
సిద్దచారణ గంధర్వా యక్ష గుహ్యక కన 
తయ స్టీం శచ్చవై దేవాః తథావె మానికా గణాః 
సో షేర్మదాః సమ హేందాశ్చ త్వా మిష్ట్వా సిద్ధిమాగతాః 
ఉపయా న్న ర్చయిత్యాతు త్వాం వై [పాప్తమనో రథాః 
దిహ్యమందార మాలాభిః తూర్ణం విద్యాధరోత్తమాః 
గుహ్యాః పిత్ళగణాః సప్త యేదివ్యాయే చ మానుషాః 
తేవూజయిత్వా త్వా మేవగచ్చంకాశు [పధానతాం, 
పసువో మరుతో రుదాయే చ సాధ్యా మరీచిపాః 
వాలఖిల్యాద యఃసిద్దాః [శేష్టత్వం [పాణినాంగతాః 
స్మబహ్మకేష లోకేషు సప్తస్వ వ్యఖిలేషు చ 
నతద్భూత మహం మన్యేయదర్కా దతిరిచ్యతే 
సంతిచాన్యాని సత్తాని పీర్యవంతి మహాంతి చ 
నతు తేషాం తథా దీప్తిః పభావోవా యథాతనం 
'జ్యోతీంషి త్వయి సర్వాణి త్వం సర్వజ్యోతిషాం వతిః 
త్వయి సత్యం చ సత్త్వం చ సర్వేభావాశ్చ సాత్త్వికొః 
త్వ త్తేజసా కృతం చకం సునాభం విశ్వకర్మణా 
_దేవారీణాం మదోయేననాశిత; కార్ద ధన్వినా 
త్వ మాదా యాంశుభి సేజో నిరా'ఘెనర్వదేహినాం 
సర్వాషధిరసానాం చ పునర్యర్షాసు ముంచసి. 
తపంత్యన్యే దహంత్యవ్యే గర్హంత్యన్యే, తథా ఘనా; 
విద్యోతంతే [పహర్గంతి తవ్మపావృషి రళ్మయః 
నతథా సుఖయత్యగ్ని ర్నపావారా నకంబలాః 
శీతవాతార్దితం లోకం యథా తవ మరీచయః 
[త్రయోదశ ద్వీపవర్తీ గోభిర్దాసయ సేమహం 
తయాణామపి లోకానాం పితాయైకః [ప్రవర్త సే 


అమా నునా బునాలాలా నానా నాలా 





మూనవ ధర్మశాస్త్రము త్ర రాయప్రోలు రథాంగపాజీ 
క తవ యద్యుదయోనస్యా దంతంజగదిదం భవేత్‌ వ 
నచ ధర్మార్థకామేషు [పవర్తెరన్‌ మనీషిణః 
ఆధానపశుబంధేష్టి మంతయజ్ఞ తపః క్రియాః 
త్వత్పసాదా దవాప్యంతే [బ్రహ్మ క్షత విశాంగ జైః 
యడవహార్భహ్మణః (పొక్త౦ం సహ్మసయుగ సమ్మితం 
తస్యత్వమాదిరం తశ్చ కాలజ్డెః పరికీర్తి తః, 
మనూనాం మనుపు తాణాం జగతో మానవస్య చ 
మన్వంతరాణాం సర్వేషాం ఈశ్వరాణాం త్వమీశ్వర: 
సంహారకాలే సం|పాపే తవ్యకోధ వినిస్సృత: 
సంవర్తకాగ్నిః త్రైెంలోక్యం భస్మీకృతావతిష్షతే. 
త్య్వద్దీధితి సముత్పన్నా నానావర్ణా మహాఘనాః 
“"సెరావతాః సాశథనయః కుర్వుంత్యా భూతసంప్లవం. 
కృత్వాద్వాదశ ధాత్మానం ద్వాదశాదిత్యతాం గతః 
సంహృతై్యనకార్ణవం సర్వం త్వంశోషయసి రశ్మి భిః. 
త్వామిం[దమాహుః త్వం రు[ద స్వం విష్ణుస్వం [ప్రజాపతిః 
త్వ మగ్నిస్త్వం మనః సూక్ష్కం [పభుస్త్వం [బహ్మశాశ్వతం,. 
త్వం హంసః సవితాభాను రంశుమాలీ వృషాకపిః 
వివస్వాన్‌ మిహిరఃపూషా మిత్రో ధర్మ స్తథైవ చ 
సహస రశ్శిరాదిత్యః తపనస్తం గవాం పతిః 
మార్తాండోరో్మ. రవిః సూర్యః శరణో్యో దినకృత్తథా. 
దివాకరః సప్తసప్తి రూమకేశీ నిరోచన 
ఆశుగామీ తమోఘ్నశ్చ హరితాశ్వశ్చ కీర్త ్య స్తేః 
సప్త్రమ్యా మధవా పష్ట్యాం భక్యా పూజాం కరోతియః 
అనిర్విణ్లో నహంకారీ త లష్మీ రృజతే నరం. 
 నతేషామాపదస్సంతి నాథయో వ్యాదయ స్తథా 
యే తవానవ్యమనసః కుర్వం త్యర్చన వందనం, ' 








18] మానవ ధర్మశాస్త్రము 98 రొయ్యపోలు రజాంగపాణీ 
"సర్వరోగ? విరహితాః సర్వ పాపవివర్దితాః —_ 
త్వద్భావభక్రాః సుఖినో భవంతి చిరజీవిన; 
త్వం మమాపన్న కామస్య సర్వాతిథ్యం చికీర్ణతః 
అన్నమన్నపతే దాతు మభితః (శద్దయార్త ని* 
యేచతేను చరాస్పర్వే పాదోపాంతం సమ్మాశితాః 
మాఠరారుణ ద౦ండాద్యాః తాంస్తాన్‌ వందే శనికుభాన్‌. 
కుభయా సహితామై త్రీ యాశ్నాన్యాభూతమాతరా; 
తాళ్ళ సర్వా నమస్వామిపాంతుమాం శరణాగతం, 
'వెశంపాయన ఉవాచ ; 
ఏవంస్తుతో మహారాజ భాస్కరో లోకభావనః 
తతో దివాకరః (పీతో ధర్మయామాసపాండవం,. 
దీప్యమానః స్వవపుషా జ్వలన్నివ హుతాశనః, 
వివాస్వాన్‌ ఉవాచ ; 
యత్తేభిలషితం కించిత్‌ తత్‌ త్వం సర్వమవాప్స్యని, 
" అహమన్నం (పదాస్యామి సప్తపంచచతే సమాః 
గృష్టా ష్యపిఠరం త్మామం మయాదత్తం నరాధిప, 
యావత్‌ వర్త్యతి పాంచాలీ పా|తేణానేన న్యువత 
ఫలమూ లామిషం శాకం సంస్కృతం యన్మహావ సే. 
చతుర్విధం తదన్నాద్య మక్షయ్యంతే భవిష్యతి 
ఇతి శృతుర్దశె వర్షై భూయోరాజ్య మవాప్ప్యసి. 
వె శంపాయన ఉవాచ ; 
ఏవ ముక్త్వ్యాతు భగవాంత త్రేవాంత రదీయత, 
ఇవం స్తవం [పయత మనాః సమాధినా 
పఠేదిహాన్యోపి వరం సమర్థయన్‌ 
తత్త్వస్యదద్యాచ్చ రవిర్మవిషితం 
తదాప్పు యాద్యట్యపి తత్సుడుర్లభం, 
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యశ్చేచం ధారయే న్నిత్యం శృణుయాద్వాప్య ఫీక్షశః 
పత్రార్థీ లభతే పుత్రం ధనార్ధి అభతేధనం 
విద్యార్థి అభతేవిద్యాం పురుషో వ్యథవా నస్రియః 
ఉభేసంధ్యా పఠన్నిత్యం వారీనా పురుషోయది, 

ఆపదం ప్మాప్యముచ్యెత బద్దోముచ్యేత బంధనాత్‌ 
సంగామే చ జయేన్నిత్యం విపులం చావు యాద్వను 
ముచ్యతే సర్వపా పేభ్యః నూర్యలోహ సగచ్చతి 

ఏతత్‌ [బ్రహ్మదదెపూర్వం ళ్యకాయ సుమహాత్మనే, 
శ్యకాచ్చ నారదః |పాహ్తో ధౌమ్యస్తు తదనంతరం 
ధామ్యా దుధిషరః పాహ్య సర్వాన్‌ కామాన్‌ అవాప్తవాన్‌. 


శ్రీ క శ్వర సోతావళి 

కలియుగాన ఏడుకొండలవాడు మానవులకు కొండంత అండ, 
ఆపదవెళ “ఓ” యని పిలిచిన “ఓహో” యని పల్కును. ఆంటే... 
పిలిచిన పలికే దైవము. దైవారాధన అనుదినము అందటికీ ఆచర 
కీయము. ఎందజినో ఎన్నో విధాల ఆదుకొన్న ఆ స్వామి మహిమలు 
ఆనంతాలు. భక్త సులభుడు, ఆపద|మొక్కు_అవాడు ఐన... శ్రీవేంక 
'టేశ్వురుని ఆరాధన ఇహపర సాధకము, 

వివాహాలలో, శుభకార్యాలలో అఖండాన్ని వెలిగించి, దీపారాధన 
చేసి, శ్రీ వేంక చేశ్వరస్వామి వారికి షోడళోపచారపూజ చేయనిదే మన 
హిందువులు శుభకార్యము మొదలు పెట్టరు, దీనిని బట్టి, మన నిత్య 
జీవితములో స్వామివారు ఒక భాగస్వామి. ఆపదలలో ఆదుకొనే ఆ 
స్వామిని వ మన ధర్మము. 

ఈ స్తోతాల పారాయణ పరమ కళ్యాణ పరంపరలకు సోపానము. 
కాన- భక్తులు [ప్రతిదినము భక్తి (శ్రద్ధలతో పఠించి సకల అరిష్టముల 
ను9డి సా నిమిత్తము సోతము లిప్‌ భక్తులకు కోట 
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త న న న టా న య చ ర శయ సక 
త్రీ వేంకటేశ ర కరావలంబ స్తో తము 
శ్రీ శేషశైల సునికేతన దివ్యము" రే 
నారాయణాచ్యుత హరే నలినాయతాక। 
లీలాకటాక్ష పరిరక్షతి సర్వలోక 
(శ్రీ వేంక చేశ మమదేహి కరావలంబం ॥ 
|బహ్మో దివందిత పడాంబుజ శంఖపాణే 
శ్రీమ త్సుదర్శన సుశోభిత దివ్యహ సై | 
కారుణ్యసాగర శరణ్య సుపుణ్యమూర్తే 
శ్రీ వేంక టేశ మమదేహి కరావలంబం ॥. 
వేదాంతవేద్య భవసాగర కర్గ్ణధార 
శ్రీ పద్మనాభ కమలార్చిత పాదపద్మ | 
లో కైకపావన పరాత్పర పాపహారిన్‌ 
శ్రీ వేంకటేశ మమదేహి కరావలంబం ॥ 
లక్ష్మేపతే నిగమలక్ష్య నిజస్వరూప 
కామాదిదోష పరిహారిత బోధదాయిన్‌! 
దైత్యారిమర్దన జనార్దన వాసుదేవ 
శీ వేంకటేశ మమదేహి కరావలంబం॥ 
తాషృత్రయం హరనిభో రభసా న్మురారే 
సంరక్షమాం కరుణయా నరసీరుహాక్ష! 
మచ్చిష్యమ ప్యనుదినం పరిరక్ష విష్ణో 
శ్రీ వేంకటేశ మమదేహి కరావలంబం ॥ 
శ్రీ జాతరూప నవరత్న అసత్కిరీట 
కస్తూరికాతిలక కోభిలలాటదేళ | 
రాకేందువింబ వదనాంబుజ వారిజాక్ష 
శ వేంక పేశ మమదేహి కరావలంబం॥ 
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వందారులోక వరదాన వచోవిలాస 
రత్నాఢ్యహార పరికోభిత కంబుకంఠ । 
కేయూరరత్న సువిభాసి దిగంతరాళ 
శ్రీ వేంకటేశ మమదేహి కరావలంబం॥ 
దివ్యాంగదాంచిత భుజద్యయి మంగళాత్మన్‌ 
కేయూరభూషణ సుశోభిత దీర్హ బాహో | 
నాగేంద కంకణ కరద్వయి కామదాయిన్‌ 
శ్రీ వేంక పేశ మమదేహి కరావలంబం! 
స్యామిన్‌ జగద్దరణ వారిధి మధ్యమగ్నం 
మాముద్దరాద్య కృపయా కరుణా పయోరే। 
లక్ష్మీం చ దేహి విపులామృణ వారణాయ 
క్రీ వేంకటేశ మమదేహి కరావలంబం! 
దివ్యాంగరాగ పరిచర్చిత కోమలాంగ 
పీతాంబ రావృతతనో తరుణార్క భాస! 
సత్కాంచనాఛ పరిధాన సుపట్టబంధ 
శ్రీ వేంకటేశ మమదేహి కరావలంబం ॥ 
రత్నాఢ్యధామ సునిబద్ద కటి పదేశ 
మాళణిక దర్పణ సుసన్నిభ జానుదేళ । 
జంఘాద్యయేన పరిమోహిత పర్వలోక 
శ్రీ వేంకటేశ మమదేహి కరావలంబం ॥ 
లోవైకపావన అసత్పరిశోభితాం[ఘి 
త్వ త్పాదదర్శన దినేశ మహా[పసాదాత్‌। 
హారం తమళ్చ సకలం అయమాప భూమన్‌ 
శ్రీ వేంకటేశ మమదేహి కరావలంబం ॥ 
కామాది వైరినివహః [పలయం [ప్రయాతః। 
దార్మిద్యమప్యనుగతం సఫలం దయాళో! 
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'పీతాహరి వేంకట శైలనాథః కృమారరూ పే అవలీస్వరూపా। 

రమైవ మాతా పిపో ష్య మాల తాభ్యాంతయో కన్య స్తభర్‌ రోస్మ్మ్యభీత 1 

కలౌ యుగే కామిత దానధుర్యాత్‌ | పత్య రత సిద్ది పద డివ్యలీలాత్‌। 

[శ్రియః పతిః వేంకట శైల నాతుః విబేతి మృత్యుర్నహి భక లోకః॥ 
ఇతి స్తుత స్పునాభేన వేంక పేశో జగత్పతి? | 
దదావభీప్పితాన్‌ సర్వానంతే చ ట్ర 


లీ నెంకటిశ అపోతర కతనామ ని స్తో తమ్‌ 
శ్ర) 0 on 


మునయః ; 

నూతసర్యార్థత తత్వజ్ఞ స సర్వవేదాఎతపారగ। 

యేన చారాధితస్పద్యః శ్రీమద్వేంకటనాయక॥॥ 

భవత్యభీష్ట సరా శర్టపద స్త ద్చూహి నో శ్ర మునేః 

ఇతి పృష్టస్తదా సూతో ధా ధ్యాత్వా ? స్వాత్మని తక్షణా త్‌ ॥ 

శ్రీ నూతః ; 
ఉవాచః మునిశార్టూలాన్‌ శూయతామితి వై మునిః 
అస్తి కించిత్‌ మహత్‌ గోప్యం భగవ త్పీతికారకం॥ 
పురా శేషేణ కధితఠ కపిలాయ మహాత్మనే; 
నామ్నా మష్టశతం పుణ్యం పవ్శితం పాపనాశనం॥ 
ఆదాయ హేమపద్మాని స్వర్హదీ సంభవాని చ 
[బహ్మాతు పూర్వమభ్యర్భ్య శ్రీమద్వేంక టనాయక 0॥ 
అష్టోతర క తెర్డివై $ః నామభిర్ముని పూజితైః। 
స్వాలీష్టం లబ్బనాన్‌ బ్రహ్మా సర్వలోక పితామహః॥ 
భవద్చిరపి పద్మైశ్చు సమర్బ్చ్య సైశ్చనామభిః| 
తేషాం శేషనగాదీళ మానసోల్హాస కారిణాం॥ 
నామ్నామష్టశతం వక క్ష వేంకటా ది నివాసినః। 
ఆయురారోగ్య దం పుంసాం ధనధాన్య సుఖ పదం॥ 
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జానపదం విశేషేణ మహదైశ్వర్య కారకం! 
అర్బ్చయే న్నామభిర్తివైః వేంకటేశ పదాంకితైః ॥ 
నామ్నామష్టక త స్యాస్య బుషి ర్భహ్మో (పకీరి తః। 
ఛందో నుష్టుప్‌ తథా దేవో వేంకటేశ ఉదాహృతః॥ 
సీలగోక్షీర సంభూతో సీజముళ్యుచ్యతే బుధైః। 
శ్రీనివాస స్తథా శక్తిర్‌ హృదయం వేంకటాధిపః॥ 
వినియోగ స్తథా అభీష్ట సిద్యర్హ్య చ నిగద్యతే। 
ఓం నమో వేంకటేశాయ శేషాది నిలయాయ చ॥ 
వృషదృగ్గోచరయాథ విష్ణవే సతతం నమః 
సదంజన గిరీశాయ వృష్మాదిపతయే నమః। 
మెరువ్నత గిరీ గాయ సరస్స్యామి తటీజుషే। 
కుమారా కల్వ, సేవ్యాయ వజిదృగ్విషయాయ చ॥ 
సువర్చలాసుతన్యస్త నైనాపత్యభరాయ చ। 
రామాయ పద్మనాభాయ సదా వాయుస్తుతాయ చ॥ 
త్యక్త వై కుంఠలోకాయ గిరికుంజ విహోరివే। 
హరిచందన గోగతేందస్వామినే సతతం నమః॥ 
శంఖరాజన్య నేత్రాబ్ద విషయాయ నమో నమః । 
వసూపరిచర(త్రాతే కృష్ణాయ సతతం నమః। 
అద్దికన్యా పరిష్వక్త వక్ష సే వేంకటాయ చః! 
సనకాది మహాయోగి పూజితాయ నమో నమః 
దేవజిత్‌ [ప్రముఖానంత దైత్యసంఘ [పణాశినే। 
శ్వేతద్వీప వన్మనుక్త పూజితాంఘి యుగాయ చ॥ 
శేషపర్వత రూపత్య [పకాశిన పరాయ చ | 
సానుస్థాపిత తార్థ్యాయ తార్జ్యాచల నివాసినే॥ 
మాయాగూఢ విమానాయ గరుడ స్కంధవాసినెే! 
అనంతశిర సే. నిత్యం అనంతాజాయరే నమః॥ 
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ఆనంత చరణాయాథ (శ్రీశైల నిలయాయ చ। 
దామోదరాయ తే నిత్యం సీలమేఘ నిభాయ చ॥ 
(బహ్మాదిదేవ దుర్దర్మ విశ్వరూపాయ తే నమః! 
వెకుంఠాగత సద్దేమ విమానాంతర్గతాయ చ॥ 
అగస్త్యాభ్యర్దితా శేషజనదృగ్గోచరాయ చ। 
వాసుదేవాయ హరయే తీర్ధపంచక వాసినే॥ 
వామదేవ [పియాయాథ జనకేష్ట పదాయ చ | 
మార్కండేయ మహాతీర్థ జాతపుణ్య పదాయ చ॥ 
వాక్పతి [బహ్మద్యాతే చ చందలావణ్యదాయినే। 
నారాయణ నగేకాయ [బహ్మక్షుపోత్సవాయ చ॥ 
శంఖచకవరానమలసత్కరతలాయ చ! 
దవన్‌ మృగమదాసక్త వ్మిగహాయ నమో నమః॥ 
కేశవాయ నమో నిత్యం నిత్యయౌవసన మూర్తయే! 
అర్థితార్థ [పద్మాతే చ విశ్వతీర్థాఘ హారిణే॥ 
తీర్థస్వామి సరస్స్నాత జనాఖీష్ట [పదాయినే! 
కుమారధారి కావాసస్క_ంధాలీష్ణ పదాయ చ॥ 
జానుదఘ్న సముద్భూత పోతిణే కూర్మమూర్తయే! 
కిన్నరద్వంద్వ శాపాంత్మపద్యాతే విభవే నమః॥ 
వైఖానస ముని(శేష్ట పూజితాయ నమో నమః! 

సింహాచల నివాసాయ శ్రీమన్నారాయణాయ చ॥ 
సద్భక్తి నీఅకంఠార్భ్య నృసింహాయ నమో నమః| 
కుముదాక్ష గణ్మశేష్ట 'సేనాపత్య [ప్రదాయ చ॥ 
దుర్మేధః [పాణహర్తే? చ శ్రీధరాయ నమో నమః] 
కతియాంతక రామాయ మత్స్యరూపాయ తే నమః॥ 
పాండవారి పహర్తే) చ శ్రీకరాయ నమో నమః! 
ఉపత్యకా|ప్రదేళస్థ శంకర ధ్యాతమూర్రయే॥ 
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రుక్క్మాట్ద సరసీకూల లశ్ష్మీకృత తపస్వీనే। 
లసల్లక్ష్మీ కరాంభోజ దత్తక ల్లారకసజే॥ 
సాల[గామ నివాసాయ శుకదృగ్గోచరాయ చ 
నారాయణార్థితా శేష జనదృగ్విషయాయ చ్ర॥ 
మృగయారసికాయాథ వృషభానుర వారిణే 
అంజనాగోతపతయే వృషభాచలవాసినే॥ 
అంజనాసుతద్నాతే చ మాధపీయాఫఘ హారిణే 
[ప్రియంగు పియభకాయ శ్వేతకోల వరాయ చ॥. 
నీఅదేనుపయోధారా నేక కేహోదృనాయ చ 
శంక ర్మపియమి తాయ చోళప్పుత [ప్రియాయ చ॥ 
సుధర్మిణీ నుచైతన్య[పద్యాతే మధుఘాతినే 





కృష్టాఖ్య వ్మిపవేదాంత దేశికత్వ [ప్రదాయ చ॥ 
వరాహాచల నాథాయ బలభదాయ తే నమః 
త్రివిక్రమాయ మహతే హృషీకేశాయ తే నమః 
ఆచ్యుతాయ, నమో నిత్యం నీలా దినింయాయ చ 
నమః శ్షీరాస్థినాథాయ వైకుంఠాచల వాసినే॥ 
ముకుందాయ నమో నిత్యం అనంతాయ నమో నమః 
విరించ్యాభ్యర్థితాసీత సౌమ్యరూపాయతే నమః॥ 
సువర్ణముఖదీస్నాత మనుజాభీష్షదాయినే- 
హలాయుధ జగశ్రీర్గ సమస్త ఫలదాయినే॥ 
గోవిందాయ నమో నిత్యం శ్రీనివాసాయ తే నమః. 
అష్టోతరశతం నామ్నాం చతుర్ధ్యా నమసాన్వితం॥ 
యః।పఠేచ్చుణయా న్నిత్యం (శద్దాభక్తి సమన్వితః 
తస్య శ్రీవేంక టేశస్తు పసన్నోభవతి (ధువం॥, 
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దా 


దతో తా త్రయం చతుదర్దశనా వే సో తమ 


_వేదధర్ముడు గొప్ప బుక, మూర్తీ భవించిన వెద ధర్ముడాతడు, 
అందుకే సార్థకనామధేయుడు, ఎవరి కైనా “సిద్‌ దాటరానిది. [పారబ్దము 
అనుభవించక తీరదు. ఏనాటి ఎకర్మ మోకాని వేదధర్ముడు భయంకర 
కుష్టువ్యాధి వీడితుడు, ఇతని అనుంగు శిష్యుడు దీపకుడు. ఒకనాడు 
ఆశ్చర్యము, అద్భుతమునైన ఒక సంఘటన జరిగినది. 


వేద ధర్ముడు ధ్యాన నిమగ్నుడై యుండగా దీపకుడేదో పనిలో 
నిమగ్నుడై యుండెను. అంతలో ఒక భికకుడేతెంచినాడు. ఆ భిక్షకు 
డెవరోగాదు. సాక్షాత్తు భకృవశంకరుడు శంకరుడే. దీపకుని పిలిచి మీ 
గురువుగారిని కుష్టువ్యాధి "నుండి బయల్పడ జేయుటకై వచ్చినాను. ఇటు 
రమ్మని చెప్పుమనినాడు. లోనికేగి దీపకుడు తన సద్దురునితో సదాశివుని 
మాటలు వినిపించినాడు. 


వేద ధర్ముడు దీపకుని మాటలువిని అరుణారుణ న్నేతుడై 'దీపకా 
చేసిన కర్మము అనుభవించక తప్పదు. కైలాసనాథుడు ఇపుడు వచ్చి 
నన్ను రక్షించినా ఆ కర్మ మజల జన్మనెత్తి అనుభవింగక తప్పదు. 
మజుజన్మ లేకుండ ఈ జన్మలోనే నా కర్మననుభవించుట మంచిది గదా, 
కః మ్మాతము ఆలోచన లేనివాడవై, ఆ సంగతి చెప్పుట కై నాదరికి! 
రాదగునా?' అని పలికినాడు, 


ఈ సంభాషణ ఏంటున్న పశుపతి ఆనంద తరంగితు డయ్యాడు. 
విషాద సుషజ్జ వదనుడై దీపకుడు ఈశ్వరునకు జరిగిన వృత్తాంతము 
చెప్పి పంపుతాడు. తదుపరి వేదధర్ముడు దీపకునికి యీ దత్తాతేయ 
చతుర్షశ నామ స్తోతాన్ని ఉపదేశిస్తాడు. సకల శుభలక్షణములను కలి 
గించు ఈ స్తోత పారాయణ భుక్తి ముకి దాయకము. దీని మహిమ 
అద్భుతము. 

'వేదధర్కో ఉనాచ $= 

[శుణువేదం వచ్చో భూయః (వేయశో్శోతం యతో[తవై; 

శంభునా కథితం దేవ్యం షార్వత్యై జపకారణాత్‌ ॥ 
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నామ మంతాస్త యా జప్తాభక్తి మత్యా సదాంగనే 
వరదః కార్తఏర్యాది రాజరాజ (పదోనఘః॥ 
విశ్వళ్లా ఘ్యో మితాచారో దత్తా తేయో మునీశ్వరః 
పరాశక్తి సదాశ్షిష్షో యోగానంద స్పదోన్మదః॥ 
సమస్త వైరితేజో హృత్పరమామృత సాగర! 
అనసూయా గర్భరత్నం భోగ మోక్ష సుఖ్మపదః॥ 
నామాన్యేతాని దేవస్య చతుర్దశ జగద్దురోః 
హరేర్దత్తాభిదానస్య జప్త వ్యాని దినే దినే॥ 

సహ్మసనామ జాప్యస్య యదీచ్చసి ఫలం శుభం 

[ప్రియాయై [పేమగర్భ్చిణ్యా ఇత్యుక్వా శంభునాస్త (యం॥ 

 త్యయాపి వత్స జాప్యాని వరదాని [తికొలతః 

కిమన్య [చ్బోతుకామోసి పృచృస్వాతి శంకయా॥ 
నూత ఉవాచ : 
ఇతి గురువచనం ని సేవ్య [ప్రముదిత హృదయో దీపకః 
|పపీద్య గురుపదయుగళం పరానుభవం వరదా శ్చకపాణే॥ 
శ్రీదహ్మాండపురాణే శ్రీదత్తాతేయ మాహాత్మ్యే తృతీయాంశే 
పంచ మోధ్యాయః॥“అవధూత చింతనం! శ్రీ గురుదేవదత్త!!"” 

శ్రీకృష్ణండు అర్జునునకు బోధించిన కొన్ని 6గ శ్రా? 
వాక్యములు 
ఏనిని పతి నిత్యము ఒకసారి పఠించిన (చదివిన) మనుష్యునకు 

కర్తవ్యము బోధపడగలదు, అందుకై ఇవి ఏర్చికూర్చుట జరిగినది. 


ల్‌ 


దుఃఖింపదగని వారిని గూర్చి దుఃఖించుట పనికిరాదు. 
శి] అంత వంత ఇమే చేహాః (2-18) 


వేటిని నీవు నిత్యములని, కాశ్వతములని అనుకొనుచున్నావో..., 
ఖని అనిత్యములు, అళాశ్యతములు. ఈ దేహము లసిత్యములు,- 
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తి] సుఖ దుఃఖే నమేకృత్వా (2.88) 
సుభాలలో పొంగిపోవుట, దుఃఖము కలిగిననాడు కుంగి 
పోవుట పనికిరాదు. సుఖదుఃఖాలు రెండింటిని సమానముగా చూడు, 
కీ” యౌగః కర్మ సుకొశలం (*.50) 
(పతి పనిని నిదానముగా ఆలోచించు. కార్యసాఫల్యానికి నిపుణ 
ముగా [ప్రయత్నించు. కార్యనిపుణత కే “యోగము అని పేరు. 
ర్‌] అశాంతస్య మతస్సుఖం (2.66) 
మిన్ను విరిగి. మీద పడినా మానవుడు ఆవేదన చెందరాదు: 
కష్టములన్నీ ఒకేసారి తనను చుట్టిముట్టినా (పశాంతముగా ఉండటము 
అలివాటు చేసికోవాలి. మనస్సును అకాంతీ నిలఅయముగా చేసికోరాదు. 
సుఖపడాలంటే,,,.ఆశాంతిని విడనాడాలి. “శాంతము లేక సౌఖ్యము లేదు”. 
6] నియతం కురు కర్మత్వం. (8-8) 
సోమరిపోతువు కారాదు. నీకై నియమించిన పనిని కర్తవ్య నిష్టతో 
చేయి.  . 
7] యదృచ్చా లాభ సంతుష్టః త (4-22) 
సంతృప్తి మానవునకు ఆనంద హేతువు. అసంతృప్తి మానవునికి 
విషాద హేతువు. లేని దానికై పరుగెత్తి. పడక, ఉన్న దానితో 
సంతృప్తిని పొందడు! సంతృప్తుడు ముజ్జగాలకు పూజనీయుడు. సంతోషి కే 
సుఖము కలుగుతుంది. సంతృప్తడు కాకపోవటము సంసార హేతువు 
8] గ్రోదావాస్‌ లభ లే జ్ఞానం (4-839) 
గురువులను, పెద్దలను, శాస్త్రములను అ క్రద్దచీయను, అ|శద్ద 
ఆజ్ఞానమునకు నిలయము. అజ్ఞాని సుఖమందలేడు, అజ్ఞానాంధకారము 
నుండి బయల్పడి విజ్ఞాన తేజః పుంజములను- నలుదిశల విరజిమ్మి 
బీవన్ముక్తుడవు తాల (శద్దతో జ జ్ఞానమునుపొందు. గ్రద్ద గల వానికి 
మ్మూతమే జ్ఞ జానము లబిస్తుంది, 
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9] సుహృదం సర్వభూతానాం (5-29) 
మనసు విప్పి మాట్లాడుకొనే స్నేహితుని సుహృత్తు అంటారు. 

అట్టి సుహృత్తు సర్వభూతాలకు భగవంతుడొకడే! మనసువిప్పి నీ సంగతిని 

ఆ దయామయునికే చెప్పు, .ఇతరులకడ మనను విప్పకు! 

10] నమలోష్టాళ్మ 'కాంచనః (6-8) 
అన్ని వస్తువులను సమానముగా చూడు. ఎక్కు_న-తక్కు_వలు 

పెట్టుకోరాదు. ఆవి మమకార బంధాన్ని కలిగించి పతనానికి నాంది 

పలుకుతాయి, (శ్రీరామకృష్ణ పరమహంసను ఆదర్శముగా తీసికో. మట్టి, 

తాయి, బంగారము ఈ మూడింటిని సమానముగా చూడు! అప్పడే.... 

హాయిని పొందగలవు. 

11] జ్ఞానత్వాతైవమేమతం (7-18) 
కాశ్వ్యతానంద మే దైవము అనే భావన పొందినవారు జ్ఞానులు. 

అట్టి జ్రానవంతు డైన భక్తునికి, భగవానునికి తేడా లేదు. ఇరువురు ఒక్కటే 

అని అంటున్నాడు శ్రీకృష్ణభగవానుడు. 

12] పితామహన్య జగతః (9-17) 
(పతివానికి తల్లి, దండి, గురువు మొదేలగువారు ' తం డులు 

(ఏడుగడ) కాని, సకఅచరాచర జంతుచయానికి నిన తండిని. 

18] అధ్యాత్మ విద్యా విద్యానాం (10-82) 
ఈ (ప్రకృతిలో జీవనాధారమైన విద్యలన్నియు లౌకికవిద్యలు. 

అంచే.... (బతుకు దెరువున కేర్పడిన విద్యలు, అవి అందించునది నిజ 

మైన జ్ఞానము గాదు. ఈ జగత్తున కుపకరించునవి మాతమే. పార 

లౌకికమైన ఆధ్యాత్మ విద్య మ్మాతమే నిజమైన జ్ఞానాన్ని ఆందించగలదు. 

అదే నా స్వరూపము (దైవ స్వరూపము)! 

14] మయ్యేవ మన ఆధ్యత్య (12.8) 
అన్నిధర్మాలను వదలి పెట్టు. మనసును పరుగెత్తనీకు, ఫలాపేక్ష 


రహితుడవై నా యందే మనసు నిలుప్ప, 
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15] అద్వెష్టా సర్వభూతానాం _ (12.13) 

వికరినీ ద్వేషించకు, అంద బినీ సమానముగా చూడు, సర్య 

భూతాలను ఆవరించి ఉన్నది నేన ఇతరులను ద్వేషించుట, ఆనగా,... 

నిన్ను నివు దే నషించుట అని తెలుసుకో. 

16] ఇం దియార్రేషు వెరాగ్యం (183-9) 
ఇం[దియ లోలుడవు కావద్దు. వానిని సంతోషపజచుట సాధ్యము 


కాని పని. ఇందియాలను స్వాధీనము చేసికోవాలం టే విషయ విముఖతను 
పెంచుకో. 


17] సర్వస్య బాహం హృది సన్నీ విష్టః 15-15) 
అందజు ఒకటే- వేజుకాదు. జగత్తులోని సర్వ[పాణి కోటిలో 
ఉన్నది నేనే ల 
18] నమేభక్త ః (ప్రణశ్యతి (9-81) 
నన్ను నమ్మిన భక్తునికి నాశము లేదు. 
19] గతాసూన గతాసూంశ్చ నామ ఛోచంతీి పండితాః 
యు 
జ్ఞానవంతులు మృతినొందిన వారిని గూర్చి గాని, [బతికియున్న 
వారిని గూర్చిగాని వగవరు. 
ని0] నానతో విద్యతే భావః నాథావో విద్యతే సతః 
(2-16) 
అసత్పదార్థము స్థిరముగ ఉండదు, సత్పదార్థ మెపుడూ నశింపదుం 
21] జాతస్యహి (ధువోమృత్యుః (ధువం జన్మమృతస్యచ 
(2-17) 
పుట్టిన వానికి చావు తప్పదు అటులే మరణించిన వానికి పునర్జన్మ 
నిశ్చయము. 
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నిని] జహిశ్యతుం మహబాహో కామరూపం దురాసదం క్‌ = 

(8.48) 

మంచి బలము కలవాడా! “ఆళాపాశము ద్ధా కడున్నిడుపులే 

దంతంబు” అన్నారు పెద్దలు, కాన నీవు ఆశ అనే మహాశతువును 
జయించు, 


స్ట ఆకె త్కెవ హ్యాత్మనో బంధురాత లైశ్రన రిపు రాత్మనః 


(6.5) 
తన మనస్సే తనకాపుడు-. తన మనస్సే తనకు శతువు. 
24] నహి కళా కృత్కశ్స్చిద్దురతిం తాతగచ్చతి(6. 40) 
మంచ పని చేసినవాని కెన్నటికిని చెజుపురాదు. 
శీర్‌] మతః వరతరం నొన్యుత్కించిదన్తై ధనంజయగ(7.7) 
అర్జునా! నా కంటే వేరైనది కించిత్తెనా లేదు. 
26] బహూనా జన్మనామంతే జ్ఞ జానవాన్‌ మాంపపద్య తే 
(7-9) 
జ్ఞానవంతుడు అనేక జన్మలనెత్తిన పిమ్మటగాని స. పొందలేడు, 
న] సమోహం సర్వభూతేషు నమే 'ద్వేషోో స్తే సి న|పియః 
(9-20) 
నేను సర్వభూతములయందు సమానముగా నుండువాడను, నా 
కెవ్వరూ ద్వేషియు, [పియుడును లేడు, 
శిరి] మన్మనాభవ మద్భకో మద్యా జీమాం నమన్కూరు 
(9-34) 
నన్ను స్మరించుము. నాయెడ భక్తికలిగి యుండుము. నన్ను 
హూజింపుము. నాకు నమస్కరింపుము. 
శం] అహమాత్మా గుడా కేశ సర్వభూతాశయన్ది తః 
(10-20) 
సర్వభూత ములయొక్క హృదయముల నుండు ఆత్మను నేనె, 
త్‌0] వ్యేతజ్ఞంచాపి మాంవిద్ధి నర్వక్షేతేషు ఛారత(13-8) 
సర్వ కెతములయందు జే తజ్ఞుడను నేనే అని తెలిసికొనుము. 
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81] 2 దెపిసంప ద్విమోఇాయ నిబంధాయాసురీమతాః 
(16.5) 
అసురీ సంపద బంధమునకు, దైవీసం పవ మోక్షమునకు కారణములు, 
తిని] క దాన, శహఃకర్మ నత్యాజ్యం కొరమేన తత్‌ 
(18.5) 
. యజ్ఞము, దానము, తపస్సు అనెడి మూడు కర్మముల శెన్యుదక 
విడువతగదు. 
లి8] ప్రకృతిం పురుషం వెప విద్యనాదీ ఉభావపి(1 8.20) 
(పకృతి పురుషులు రెండును అనాదియని తెలిసికొనుము, - 
84] సర్వకర్మణా తమభ్యర్చ్ప్య సిద్ధిం విందతి మానవః 
(846) 
మనుజుడు స్వకర్మముతో భగవంతుని అర్చించి, మోక్షమును 
పొందును. - 
శుభం భూయాత్‌! 
“సర్వేజనా స్పుఖినోభవన్తు!!” 
ఓం!!! తత్సత్‌!!! 
అనా మారాయా నాగా గానా నాగా గా గా 


ధన, కనక, భోగ.భాగ్యములనిచ్చే ,.. 
అనుదిన ధ రాలు 


సంధ్యావందన, సాయంకృత్యాది- 'నిత్యకర్మాచరణలు' మరియు 
“దైవ సన్నిధిని జేర్చు-ఉపనిషత్‌సార సం[గహ “సదాచార మందారము! 
ప్రతులకు : “జన పియ పల్టీ కేషన్స్‌, తెనాలి- 522 201"కి Rs, 16.00 


M.0. చేయగలరు. 
గా ౫ గా nn గానా 


